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Es la primera ocasién que se me presenta de ha
blar desde este sitio; al honrdarseme con esta invi-
tacién, se me advirtié que gran parte de mis oyen-
tes, y desde luego, digo yvo, la parte més merece-
dora de mis respetos (y no tengdis cuidado que al-
gunos se den por ofendidos), la porcién mas esco-
gida, seriais vosotras, y ello me movié6 4 pensar en
hablaros de cuestién que pudiera ser interesante y
que fuera al propio tiempo como homenaje que
esta Casa rinde, por mediacién mia, 4 la mujer es-
pafiola, de la que tanto podemos aprender los
hombres.

Y estas palabras tltimas no las credis una cor-
tesania, ni vuestra modestia las juzgue un halago.
Si son ciertas y justas os lo probara que hace poco
mdés de un mes asistiais aqui 4 otra Conferencia
en la cual una mujer, cuyo corazén late 4 impul-
sos de altos ideales, enaltecia 4 una virgen caste-
llana, gloria de esta tierra bendita de los nobles y
levantados anhelos; mujer excelsa que recorriendo
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paso 4 paso el camino de esta vida sin renegar de
ella, ensefié 4 los hombres 4 mirar 4 la altura, por
encima de los anchos campos donde el pan se gana,
por encima de los altos montes donde vigilan las
fuertes atalayas y los castillos sefioriales; pues ella
habia levantado su Castillo interior sobre las ele-
vadas cumbres donde las dguilas anidan, y alli
moraba con el Esposo; que era aquél lugar el ade-
cuado para las divinas bodas, y aun creo yo que
las mas humanas, si han de ser como luna don-
de se refleja algo de celestiales goces, sobre las al-
tas cumbres han de formar también su nido, lo
cual no quiere decir que mujer y marido no han de
volar 4 ras de tierra; pero sepan, cuando el cora-
z6n pide levantar el vuelo, lanzarse al ideal con
s6lo el impulso de los pies sobre aquélla, sin man-
char las alas; y llegar arriba, & aquel cas#illo in-
terior donde las intimas confidencias no necesitan
voces ni palabras materiales.

Cuando tan claros ejemplos puedo mostraros,
sin mirar mds que 4 este sitio que ocupo y recor-
dar la fecha citada, bien claro véis que mi home-
naje 4 vosotras, sefioras, es muy justo; y asf, per-
donad si por serviros algo de vuestro agrado me
acojo, 4 buen seguro de tema que no tiene quie-
bras ni ofrece para mf fatiga alguna, que en buena
compaiiia voy 4 ir con el Maestro Le6n.

Pude haber rebuscado en algunos libros viejos
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que hubieran podido hacerme decir cosas nuevas,
y aun haber comprado y saqueado alguna novisi-
ma publicacién de las que dicen cosas muy afiejas
con aire doctoral y profético; pero (esto pase como
una confidencia, que me guardaréis mientras yo
viva) he aprendido 4 desconfiar algo de la since-
ridad de los doctores, y 4 mds, no vengo aqui 4
hacer una comedia, que mis oyentes son linces y
me descubririan el juego; y asi, para que no os lla-
méis 4 engafo, me curo en salud y declaro que
cuanto voy 4 deciros es sin aires de magisterio. Re-
cibidlo como una conversacién (quiera Dios os re-
sulte amena), cuyo asunto cs aquel libro admirable
que escribié un maestro del buen vivir, del recto
pensar y del elegante decir: e/ egregio Fr. Luis
de Leon,

Me vais 4 perdonar que, para hacernos cargo de
lo que el Maestro Leé6n significa como escritor fe-
minista (jSanto Dios, si Fr. Luis oyera esta pala-
brejal), perdonadme, digo, que sirvan de introduc-
¢ién unos escarceos histéricos que lisa y llana-
mente y 4 vuelapluma voy 4 improvisar, para
ponernos al tanto de lo que la literatura acerca de
las mujeres habfa dado de si hasta los dias del pro-
fesor ilustre de la exvenerable escuela salmantina.
Procuraré no hacerme fastidioso, y espero no ser-
lo, porque no intento ser erudito; tranquilizdos: lo
mas que saldréis perdiendo es el tiempo que se ha
de tardar en gustar las mieles del libro de nuestro
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autor; pero ello llegard, y no tarde, puesto que la
fortuna es buena.
Abrevio.

Cuando de corteses amadores hayais oido ha-
blar, no habra faltado el nombre de aquel poeta
italiano que canté 4 Laura. En efecto; jamds mu-
jer alguna fué por hombre colocada sobre pedestal
mds alto que aquel tallado prolijamente por el dul-
cisimo Petrarca, 4 la memoria de su amor primero.
Beatriz, 1a que inspiré al poeta florentino, fué tam-
bién inmortalizada por éste, es verdad; pero mas
mistico el autor de La Divina Comedia, transfor-
mé su amor en el mas puro ideal porque aspiraba
su alma fervorosa, y asf, cuando de Dios quiso
contarnos sus vislumbres, abandona las cosas de
aqui abajo, y en aquella mujer, lucecilla que cru-
z6 en su camino, simboliza el inico medio de poder
darse cuenta de las maravillas divinas; porque
Beatriz, purificada, ya no es mujer de este mundo:
es la via por donde la razén va hacia Dios, y es mas
que la razén misma: es la verdad; es el amor divi-
no; es la Zeologia.

He aqui por qué para mi intento me place que
recordéis mds al primer poeta que no 4 Dante; y
esto de primero sea con relacién 4 como aqui los
he citado, invirtiendo el orden cronolégico.

Pues bien; mientras Petrarca, como hombre, nos
dijo tan bellas cosas de la mujer, otro italiano (que
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por aquellos dias del siglo XIV los grandes poetas
se dieron en Italia) tuvo tiempo para todo: para
celebrar los méritos de las damas en un libro que
acerca de las mujeres ilustres compuso, todo €l
muy apologético, muy concienzudo, y, como de
hombre docto, que lo era el sefior Boccaccio, para
los entendidos en la sabia lengua latina. Mas al ha-
blar yo de Boccaccio, algunas de vosotras habréis
tenido un guiiio picaresco, porque el nombrecito
tiene un dejo algo picante, No lo sabéis bien; y es no
poca gloria nuestra el aseguraros que en Espafia
podéis contar por parejas los escritores que honra-
ron 4 las damas imitando la primera labor del ita-
liano; mas no podréis (en buena hora lo diga para
lo futuro también) hallar ni uno que le siguiese de
lejos ni de cerca en aquel libelo escandaloso, peca-
do mortal que con otros, tampoco veniales, hubo
de purgar con el alma dolorida, v al cual llamé 77
Corbaccio 6 Laberinto A’ Amore.

De los que gallardamente protestaron contra el
Laberinto d’ Amore, fué, y no el primero, un gen-
til trovador, Juan Rodriguez de la Camara, que
compuso un erudito libro titulado el Zriunfo de
las donas; mas no pudo poner acentos de sincera
apologia en sus palabras el hombre que, al enalte-
<er los méritos de las mujeres, no podia encontrar
entre los de la bien amada aquel principalisimo de
la limpia honestidad, y asi su libro, retérico y pe-
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dante, no es mds que hijo de un buen deseo, en que
noble y estérilmente se purificaba aquel siervo,
victima de amor culpable. Alfiny al cabo, no po-
dia esperarse mds esforzado paladin de quien 4
servidumbre humillante se sometia; pues bien es
cierto que nunca las altas empresas pueden lle-
varse 4 término por quien 4 la esclayitud se aviene.

Y atin si miramos 4 lo hondo, en aquel otro libro
de aquél clérigo poco cortés, &, quien llamaron
Alonso Martinez de Toledo, y se inmortalizé con
el titulo del cargo canénico que desempeifiara, de
Arcipreste de Talavera, 4 pesar de todos los res-
quemores de sus burlas y de sus sdtiras acerbas,
bien podemos convenir en que por los defectos que
éste censura en su libro, como propios de algunas
mujeres de su tiempo, quédansele en el cuerpo los
grandes elogios que le merecen aquellas damas
que no los tuvieran. No se trata de un libro contra
el de Boccaccio, ni de un alegato cn pro de la ci-
nica desenvoltura con que el italiano quiso des-
prestigiar 4 las mujeres todas, porque una sola le
ultrajé. Es la obra castellana dura y amarga me-
dicina impuesta por médico poco piadoso con las
lacerias de sus enfermos. Acude el Arcipreste 4
las heridas, pero para curarlas ahonda y desgarra
en ellas, recreandose ante cada una con la delec-
tacién de cirujano que sorprende un caso intere-
sante, con aficiéon tan decidida por su ciencia, que
si el dato clinico no se presentara en paciente
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carne extrana, pediria al cielo fuesen los propios
miembros atacados del mal canceroso, para poder
observarle hora tras hora y aplicar 4 €l dspero
cauterio, con sonrisa de domador ante la fiera so-
metida.

Pudo corregir sin avergonzar jque en esto va el
secreto de una correccién provechosa! Para nada
que fuese mostrar su talento y donaire, hacia falta
que nos descubriese los gabinetes, tocadores y
cofres de sus contempordneas, aquellas que de
libros de devocién tan parcas anduvieron, “como
bien abastecidas de canciones, decires, coplas
cartas de enamorados € otras muchas locuras, (1).

Muy cierto que €l mismo se acusa de su locua-
cidad indiscreta y, aunque no con justo derecho
4 ser creido, dice: “Non lo digo porque lo fagan...
mas digolo porque sepan que se saben los sus se-
cretos y poridades;, y tal afirmacién una y otra
vez consignada nos da base para el supuesto de
que el cdustico Arcipreste, bien que por caminos
descarriados, se ocupé de elogiar 4 la mujer, siem-
pre que se advierta que la no loca, la prudente, es
en todo opuesta 4 las que desfilan por el gracioso
cuadro de costumbres del siglo XV.

Digamos, pues, que ni aun con este libro prendié

(1) Corvacko & Reprodacion de! Amor Mundane; edicién de
BIBLIOFILOS ESPAROLES, por Pérez Pastor, pdg. 132,
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en Espaiia la simiente que lanz6 Boccaccio en mo-
mento fatal, pero el Laberinto d’Amore era aqui
leido mds de la cuenta; y esta regién bendita de
los amplios horizontes, de las llanuras donde los
ojos pueden mirar all4 4 lo lejos, hacia donde sur-
ge la més fiel encarnacién del ideal, 4 aquel punto
donde la tierra se confunde con el cielo, no podia
menos de ver levantarse al bravo paladin que
rompiera lanza en este torneo de toda gentileza
para defender la levenda del buen caballero con-
tra todo malsin. (/Y sabéis quién serd el campeén
que en este singular, paso honroso, desafia 4 todo
fementido calumniador de las virtuosas mujeres?
Ese caballero tiene un nombre, que es Castilla en-
tera, es la voz de la raza que lanza el reto, es el
el mds grande de los hombres de su tiempo, bravo
en las duras peleas contra moros y traidores, ren-
dido y gentil ante la virtud femenina, sabe Dios
si movido en el fondo de su alma por tristes afio-
ranzas, por anhelos del corazén juvenil, que eché
de menos en la propia madre virtudes con que
hubiera querido rodear la santa memoria de aque-
lla dama, madre del propio esforzado caballero
que cii6 la espada mds temida en los dias del rey
D. Juan y escribié6 conla pluma mdas cortés de
aquellos tiempos.

Ya sabéis todos que hablo de D. Alvaro de Luna,
el mayor seiior, sin corona, que conocié el mundo;
aquel que alcanzé6 todo honor y grandeza, toda
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prosperidad y bienandanza, 4 la cual sucedieron
las mds crueles desventuras, haciendo verdad en
otra ocasion el dicho del maestro de historiadores:
“imposible es no caiga el poderoso @ quien recien-
»tes y antiguos odios acosan., (1)

Este gran hombre escribié su famoso libro de
las Claras e virtuosas mugeres; presumo yo que
la defensa fué algo mas retérica y erudita de lo
que el autor deseaba, por aquellos dejos de amar-
gura que dejé en su boca de nifio el mercenario
sustento 4 que su nacimiento le condenara; el hom-
bre, el grande hombre, hubo de romper su pluma
cuando para hallar razones en que apoyar su apo-
logia, no podia sin humillacién mirar las damas de
su tiempo. Calla, pues, discretamente el Condesta-
ble y se contenta con haber presentado como mo-
delos en los cuales puede encontrarse el de la mu-
jer fuerte del Evangelio, 4 las del Antiguo Testa-
mento, las santas del Martirologio y las heroinas
de los tiempos griegos y latinos.

El ha cumplido su misi6n, y con exceso. Cual
correspondia al hidalgo caballero, véncese 4 si
mismo; olvida las propias ofensas, quizd la Gnica
que jamds habia merecido, aquella que el rey Don
Juan habia intentado reparar con la legitimacién
que hizo 4 favor de su valido en los dias felices
de 1427; y el libro de las Claras e viriuosas mu-

(1) C. Técito.
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geres, es breviario donde los nuevos hombres del
siglo XV podrdn aprender en qué se funda la ra-
26n del homenaje que Alvaro de Luna pide para
las damas.

Y he aqui que dos personajes que en aquellos
dias se odiaron 4 muerte, el romancesco Condes-
table y el aventurero Diego de Valera, coinciden
en un punto: este hombre que llevé en la punta de
su espada las primeras razones con que Espaiia
habia de asombrar 4 Europa, llega 4 Castilla, de
sus largas peregrinaciones medio heroicas, medio
truhanescas, y emprende nuevas campafias, que
para €l es descanso el pelear.

Cuando su brazo daba huelga 4 la espada y to-
maba en su mano la pluma, no temblaban menos
los cortesanos de Don Juan y Don Enrique que ha-
bian gemido los husitas de Bohemia ante el brio de
su genio militar, Y no obstante, el discolo y formi-
dable aventurero encuentra horas de paz en sus
andanzas, y descontento de tanto caminar porla
aspereza, busca el descanso y el sosiego meditan-
do un libro que escribié, fogoso y vibrante, en De-
fensa de virtuosas mujeres,

Ante esos paladines, turbulentos y bravios, que
llegan 4 producir obras como €éstas, tan espiritua-
les y sentidas, pienso siempre en aquel afdn con
que el hombre busca ese remanso de la paz don-
de el alma, como el acero después de haberse
enrojecido 4 los golpes del vivir, témplase en el

S S P
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tibio frescor del bdlsamo que el amor sereno deja
caer gota 4 gota sobre ella. Y las palabras de
Fray Luis acuden 4 mi memoria: “Cri6 Dios 4 las
,mujeres, no para que sean rocas donde quiebren
»l0s maridos y hagan naufragio las haciendas y
,vidas, sino para puertos deseados y seguros en
»que, viniendo 4 sus casas, reposen y se rehagan
,de las tormentas de negocios pesadisimos que co-
srren fuera dellas. Y asi como seria cosa lastime-
»Ta si aconteciese 4 un mercader que, después de
»haber padescido navegando grandes fortunas, y
»después de haber doblado muchas puntas, y ven-
»cido muchas corrientes, y navegado por muchos
»lugares no navegados y peligrosos, habiéndole
»Dios librado de todos y viniendo ya con su nave
nentera y rica, y €l gozoso y alegre, para descan-
»sar en el puerto, quebrase en €l y se anegase, asi
»es lamentable miseria la de los hombres que bra-
scean y forcejean todos los dias contra las corrien-
»tes de los trabajos y fortunas desta vida, y se va-
ndean en ellas, y en el puerto de sus casasperecen;
»¥ les es la guarda, destruccion. y el alivio, mayor
ncuidado, y el sosiego, olas de tempestad, y el se-
»guro y el abrigo, Scila y Caribdis y pefiasco 4s-
spero y duro. Por donde lo justo y lo natural es
»que cada uno sea aquello mismo para que es, y
»que la guarda sea guarda, y el descanso, paz, y
»€l puerto, seguridad, y la mujer, dulce y perpe-
»tuo refrigerio, y alegria de corazén, y como un
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»halago blando que continuamente esté trayendo
»la mano y enmolleciendo el pecho de su marido,
»y borrando los cuidados dél, y como dice Salo-
~moén: Hdle de pagar bien v no mal todos los dias
wde su vida.,

Y tan necesitados nos vemos los hombres, hoy
como ayer, de ese puerto donde descansar el alma,
que cuando de nuestros viajes (travesias donde la
tempestad no suele tener bonanzas duraderas),
volvemos vencedores 6 maltrechos, se acoge nues- :
tro bajel al abrigo de quien, madre, hermana 6
vida de nuestros hijos, es la santa confidente ante
la cual aplausos, desdenes, alegrias y aflicciones
truécanse en zarza florida, ya que no pueda cam-
biar cada espina que traemos en rosa de oro para
premio de galanes y poetas.

{Cudn sentidamente lo dijo uno muy hombre
gue supo muy bien de estas glorias de la vida y
todas las juzg6 nonada ante la posesién...!

Pero oid al poeta c6mo nos lo dice a/ oido; que
estos secretillos de los hombres, en voz que no es-
candalice 4 los necios, se han de murmurar:

Déjame penetrar por este oido,
Camino de mi bien el mds derecho,
Y en el rincén mas hondo de tu pecho
Deja que labre mi amoroso nido-
Feliz eternamente y escondido,
Viviré de ocuparle satisfecho...
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iDe tantos mundos como Dios ha hecho,
Este espacio no mas 4 Dios le pido!

Ya no codicio fama dilatada,
Ni el aplauso que sigue 4 la victoria,
Nila gloria de tantos codiciada...

Quiero cifrar mi fama en tu memoria;
Quiero encontrar mi aplauso en tu mirada,
Y en tus brazos de amor, toda mi gloria. (1)

Asi me imagino yo 4 esos dos hombres que es-
cribieron libros tan semejantes. Nada en la vida
les pudo hacer aproximarse; sélo un sentimiento
que estaba en ellos puesto por el dedo de Dios les
hizo pronunciar las mismas palabras. Palabras de
soldados, palabras de hombres que habian vivido
mucho, que habian gustado el vino del placer en
muchas copas..., pensamientos y sentir de pechos
castellanos. [Castilla hidaiga, defendiendo 4 1a mu-
jer y cruzdndose para las empresas de andantes
caballerias, que ella iba 4 escribir con la punta de
su espada victoriosal

Los dias de los bellos suefios alboreaban ya; v
aunque en ese dulcisimo sonar cometimos algunas
torpezas, y, como es de rigor cuando sélo la fan-
tasia forja idolos 4 su talante, fuimos algo lejos en
nuestra gallarda empresa hasta empefiarnos en
que las mozas de partido que veia Don Quijote

TESTANENTARIA
DE
D. JOSE M.* VICARIO

(1) Adelardo I.6pez de Ayala.
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fueran princesas esclarecidas por todas las virtu-
des, decidme, ¢no era ese error mas digno de varo-
nes que el nefando crimen que, ahora en vida
mas positiva, cometemos imaginando (en suefio
digno de ser condenado por el poeta altisimo) que
toda clara € virtuosa muger es ramo puesto 4 en-
trada de meson?

Perdonad, que he ido algo lejos.

Quiero volver 4 mi asunto; el siglo XV tiene,
como veis, famosos campeones del honor femeni-
no, quiz4 algo abstractos, demasiado imaginativos,
y ya diré por qué; mas no dudemos; lo que esti en
periodo heroico, se har4 practico de las dos mane-
ras que se hacen priacticos los ideales de la vida:
por lograr

esto que tienen de arcilla,
esto que tienen de Dios.

La arcilla podéis buscarla en nuestra novela pi-
caresca, que con ese barro podrian hacer anforas
etruscas otros pueblos; lo que el ideal tenia de
divino engendrard una literatura frondosisima que
inauguran hombres piadosos como Fr. Martin de
Coérdoba y otros que mirardn al mismo punto, y
como muy avisados, pensaran que para que la mu-
jer sea clara e virtuosa, luz de limpieza y razén
bien ordenada, es menester que en la edad juvenil

PURY WON——
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sepa lo que Juan Ruiz, burla burlando, consigné
en su libro inmortal: (1)

De fabla chica dafiosa, gudrdese muger falaguera,
Que de un grano de agraz se face mucha dentera.

Fr. Martin pretenderd en su Verjel de nobles
doncellas hacer llegar éstas 4 los mds altos desti-
nos, y ese libro estimable vendra 4 ser la guia es-
piritual de la juventud de aquel tiempo. Al comen-
zar el siglo XVI aparece en Espafia un egregio
escritor que, viviendo en dias en los cuales era
dificil brillar en esta tierra, porque lo era de gen-
tes muy bien dotadas de claros y penetrantesojos,
sin embargo, puede reputdrsele como rey de nues-
tros ascéticos: el Beato Juan de Avila. Este varén
piadosisimo puso todos sus amores de fervoroso
apostol, y todos sus aciertos de vigoroso artista,
en un libro que dedicé 4 guiar la viudez de aquella
santa y nobilisima sefiora Dofia Sancha Carrillo.

Era elsigloX VI, época de las mds arduas empre-
sas; Alonso Quijano, el Bueno, habia nacido ya, y
en su mente bullian los altivos y generosos senti-
mientos, y acaso aceptaba también las duras ex-
piaciones que iban 4 ser el pago de sus denodadas
aventuras.

No extrafiéis, por tanto, que aquellos hombres

(1) Librode Buen Amor.
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que mdas dentro de si llevaban algo de lo que al
fin y 4 1a postre alentaba en lo intimo del alma
del hidalgo manchego, no se contentaran en las
cosas de aqui abajo, aunque fuesen enderezadas
4 recto fin; habia que aspirar 4 mds alto empe-
fio, v aceptar el camino mas dspero y dificil, si
era el que con mas derechura llevaba al ideal.
Asi, los libros que del vivir cristiano de 1a mujer
se ocupan, serdn en este siglo alimento de almas
escogidas; sé6lo el mismo P. Avila en algunas car-
{as mirard, por no saber negar su consejo 4 nadie,
4 la mujer casada y le prestard apoyo en la via
del buen vivir; pero asi, de paso, que 4 mas alta
perfeccién aspira el autor de Audi, filia. Un sabio,
el mayor fil6sofo de aquellos dias, Luis Vives,
atenderd también 4 este punto; pero en una obra
que no podia vulgarizarse por estar escrita en la-
tin: De institutione femine christiane.
Llegamos al maestro Fr. Luis de Le6n.

En el camino andado hemos visto c6mo poetas y
caballeros, escritores de coslumbres y maestros
de l1a vida espiritual se ocuparon de la mujer para
enaltecerla, cada cual desde un punto de vista. El
doliente trovador, mds cortesano que poeta, hace
de la retérica un trono para la majestad femenina;
los caballeros que sabian de combates y aventuras,
los que en sus altas empresas fueron traicionados
por los hombres y acosados por la envidia, y sélo




encontraron descanso para su agitado vivir al lado
de la mujer leal y enamorada, cantan las excelen-
cias de aquella 4 la cual hallaron “toda ella y por
todas partes cercada y como vestida de un valor
agraciado y de una gracia valerosa, (1) que al
hombre alienta y sostiene.

Los otros, los que 4 lo mds excelente miraron,
cuidan de guiar 4 las virgenes por caminos bor-
deados de azucenas, y con guantelete de hierro
apartan las espinas donde el velo de alburas mis-
ticas puede quedar prendido; algunos, como el
P. Avila, 4 las que lloran perdida felicidad, anima
y conforta para que aquella bienandanza que fe-
necié en medio del camino de la vida no se haga
via de amargura y pesadumbre, sino ruta merito-
ria y esperanzada.

Quedaba algo 4 lo cual nuestros educadores no
habian mirado todavia, y sin embargo se echaba
de menos al consejero que hablase acerca de “las
leyes y condiciones del estado del matrimonio, ¥
de la estrecha obligacién que corre 4 la casada de
emplearse en el cumplimiento de ellas,, (2). :

Acaso los respetos guardados 4 la familia se juz-
gaban completa salvaguardia donde no era me-
nester avisos y cuidados; sin embargo, aquel hom-
bre, 4 quien el confesonario habia hecho verdade-

(1) Fr. Luis, cap. XV.
(2) Véase Introduccidén de La Ferfecta Casada.




ro médico de las almas, escribe 4 dofia Maria Va-
rela Osorio (1): “Este nuevo estado en que Dios ha
spuesto 4 vuesa merced, sujetdndola 4 las leyes
»del santo matrimonio, aunque es como camino
,real, mds abierto y menos trabajoso que otros,
»pero no carece de sus dificultades y malos pasos,
»y es camino adonde se estropieza también y se
~peligra y se yerra, y que tiene necesidad de guia
~como los demds, Porque el servir al marido, y el
»Zobernar la familia, y 1a crianza de los hijos, y la
scuenta que juntamente con esto se debe al temor
»de Dios, y la guarda y limpieza de la conciencia
»(todo lo cual pertenece al estado y oficio de la
,mujer que se casa), obras son que cada una de por
»Si pide mucho cuidado, y que todas juntas, sin
»particular favor del cielo, no se pueden cumplir.
»En lo cual se engafian muchas mujeres, que pien-
»San que el casarse no es més que dejar la casa del
»padre y pasarse 4 la del marido, y salir de servi-
»dumbre y venir 4 libertad y regalo.,

“Y dado que el buen juicio de vuesa mercedy la
winclinacién 4 toda virtud de que Dios 1a doté me
waseguran para no temer que serd como alguna de
»éstas que digo, todavia el entrafable amor quela
stengo y el deseo de su bien que arde en mi, me
wdespiertan para que la provea de algtlin aviso y
spara que le busque y encienda alguna luz que, sin

(1) Epigrafe de Ia Introduccién,
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»engafo ni error, alumbre y enderece sus pasos
wpor todos los malos de este camino y por todas
»las vueltas y rodeos dél. Y como suelen los que
w»han hecho una larga navegacioén, 6 los que han
speregrinado por lugares extrafios, que 4 sus
»amigos, los que quieren emprender la misma na-
.vegacion y camino, antes que lo comiencen y an-
»tes que partan de sus casas, con diligencia y cui-
»dado les dicen menudamente los lugares por don-
»de han de pasar y las cosas de que se han de
nrguardar, y los aperciben de todo aquello que en-
stienden les serd necesario, asi yo, en esta jornada
»que tiene vuesa merced comenzada, le ensefaré,
»Nn0 lo que me ensefi6 4 mi la experiencia pasada,
sporque es ajeno de mi profesién, sino 1o que he
w»aprendido en las sagradas letras, que es ensefian-
»Za del Espiritu Santo.,,

Por otra parte, 1a mujer casada en nuestros tiem-
pos del siglo de oro continuaba siendo respetada
como en ninguinotro lugar de Europa lo habia sido,
no hay méas que pensar en los cuentos italianos y
franceses. Y estos prestigios debia tenerlos bien
ganados, puesto que hasta esa fecha no constan
documentos, por lo menos en gran niimero, que
4 ella se dirijan, intentando su educacién 6 perfec-
cionamiento.

Y si esta conjetura es exacta, mirad lo que el
maestro Leén dice respecto al concepto que la
mujer casada le merece, y que basta para confir-
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mar el por qué de la escasez de libros piadosos &
ella especialmente dirigidos: “El ser honesta una
smujer no se cuenta, ni debe contar, entre las par-
»tes de que esta perfeccién se compone, sino antes
~es como el sujeto sobre el cual todo este edificio
»se funda, y para decirlo en una palabra, es como
w€l sér y la sustancia de la casada, porque si no
wtiene esto, no es ya mujer, sino vilisimo cieno, y
»la mds hedionda de todas (las criaturas) y la més
wdespreciada. Y como en el hombre, sér dotado de
sentendimiento y razén, no pone en €l loa, porque
stenerlo es su propia naturaleza; mas si le faltase
»POr caso, el faltarle pondria en él mengua gran-
»disima, asi la mujer no es tan loable por ser hones-
»ta cuanto es torpe y abominable si no lo es. De
ymanera que el Espiritu Santo, en este lugar, no
»dice 4 la mujer que sea honesta, sino presupone
wqueyaloes, Yeesoises B .o o'on S eTsal e s

“Quiere que este negocio de honestidad y lim-
.pieza lo tengan las mujeres tan asentado en su
»pecho, que ni aun piensen que puede ser lo con-
ptrario, y como dicen de Solén, el que dié leyes &
»1o0s atenienses, que sefialando para cada maleficio
»SUS penas, no puso castigo para el que diese muer-
ste 4 su padre, ni hizo memoria de este delito, por-
»aue dijo que no convenia que tuviesen por posible
»los hombres, ni por acontecedero, un mal seme-
sjante, asi por la misma razén no trata aqui Dios
scon la casada que sea honesta y fiel, porque no
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»quiere que le pase aun por la imaginacién que
s posible ser mala. Porque si va 4 decir la ver-
»dad, ramo de deshonestidad es en la mujer casta
»~el pensar que puede no serlo, 6 que en no serlo
»hace algo que le deba ser agradecido. Que como
»a las aves les es naturaleza el volar, asi las casa-
»das han de tener por dote natural, en que no pue-
»de haber quiebra, el ser buenas y honestas, y han
wde estar persuadidas que lo contrario es suceso
»aborrescible y desventurado, y hecho monstruo-
»50, 6 por mejor decir, no han de imaginar que
»puede suceder lo contrario, mas que ser el fuego
»irio 6 la nieve caliente, entendiendo que el que-
»brar la mujer 4 su marido la fe, es perder las
westrellas su luz, y caerse los cielos, y quebrantar
»Sus leyes la naturaleza, y volverse todo en aque-
«lla confusién antigua y primera.,

Mas al fin, si sobre este punto no insiste el Maes-
tro, su gran sentido préctico le indujo 4 pensar en
cudn conveniente seria un manual donde se avisa-
se 4 las casadas de cudles eran sus obligaciones;
claro es que siempre, opinamos nosotros, y cuando
va se trata de detalles, teniendo en cuenta el cam-
biar de los tiempos en lo que es accidental.

He aqui, pues, c6mo Fr. Luis de Le6n, aquel mo-
delo de consejeros, aquella inteligencia, poderosa,
aquel corazoén cuyos impulsos habianse serenado
€enlos amargos dias de la persecucion injusta, €él,
mistico, como el mayor mistico, y perspicaz como
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gran conocedor de la vida, pensé, cuando la ilustre
Sra. Dofia Maria Varela Osorio se casaba, que po-
dia serle muy util un libro 4 ella destinado, donde
se comentasen aquellas razones de los Proverbiosr
“Porque este estado es el primero y mds antiguo
»de todos los estados, y sabemos que es vivienda
»no inventada después que nuestra naturaleza se
»corrompié por el pecado y fué condenada 4 la
smuerte, sino ordenada luego en el principio,
n»cuando estaban los hombres bienaventuradamen-
»te perfectos en el Paraiso.,

Por otro lado, el culto que durante la Edad Me-
dia se rindi6 & la mujer habia ya tenido todos los
periodos que las ideas han de sufrir para ir hacién-
dose adecuadas 4 la vida. Los pueblos impetuosos,
apenas educados por el Cristianismo y sin com-
prender claramente su doctrina, asocian 4 sus em-
presas caballerescas una mas; la de que ellos, que
todos aspiraban 4 ser reyes, fueran tributarios de
la soberania del Amor. Los santos y los misticos
del siglo teolégico buscan el ideal separado de

toda cosa terrenal y cantan 4 la Virgen Maria con.

mieles de San Bernardo, 6 fervores de San Bue-
naventura, 6 fogosas palabras de Scoto. Los tro-
vadores ponen la mira demasiado por los suelosy
cantan 4 la mujer con alaridos de un Pedro Vidal,
6 poetizan leyendas antiguas donde Tristdn € Iseo
lloran sus desventuras.

-
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Los altos poetas que mencioné ya, los del si-
glo XV, refinan el amor profano, y & veces profa-
nan el amor divino, por boca del Petrarca y de
nuestro Ausias March; y cuando aquel periodo
poético de los trovadores, y ese otro heroico de los
libros de caballerias, y el semi-mistico, semi-sen-
sual de los renacentistas va pasando, y cuando en
pueblos donde menos entendieron de honrada cor-
tesania con las damas, hubo quien infamé su plu-
ma injuriando 4 la mujer; en Espaifia, caballeros,
poetas y moralistas, aun los més ariscos, son de-
fensores y paladines de las claras e virtuosas mii-
geres, y consideran esta vida como vergel de no-
bles doncellas donde el Amado elige las esposas.

Mas el periodo heroico iba pasando también; lle-
gabamos 4 los linderos de los caminos reales, que
nos dice Fr. Luis de Ledn, y aunque vivira lozana
una literatura didactica para las virgenes, que tie-
ne su mas alta representacién en la insigne Teresa
de Jesus, aquella singular mujer, aquella Santa
heroina, que fué la caridad hecha carne, las altas
empresas convertidas en realidad, la virtud ani-
dando 4 sus anchas, ni remilgada ni hurafiera, en
la mujer espafiola, cuando la mujer era juzgada
fuera de Espafa como incapaz para otros destinos
que no fuesen los de adulada por gentil 6 liviana é
intrigante por ambiciosa; aunque el P. Avila y
Tuis Vives se ocupan en tal empresa, un sélo
hombre incorpora & nuestra literatura el libro

S
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para la mujer casada. Es decir, el periodo heroico
se transforma por el insigne Fr. Luis en el précti-
co, se humaniza, para que sepamos que también
“el servir al marido y al gobernar la familia y la
crianza de los hijos... obras son que cada una de
por si pide mucho cuidado.,

Y asi, tomando por base el dltimo capitulo de los
Proverbios de Salomoén, pinta acabadamente una
virtuosa casada con todos sus colores y partes:
“Para que las que lo pretenden ser (y débenlo pre-
ntender todas las que se casan) se miren en ella
»COMO en un espejo clarfsimo y se avisen, mirdn-
pdose alli, de aquello que les conviene para hacer
»lo que deben. Y asi, conforme 4 lo que suelen ha-
«cer los que saben de pintura, y muestran algunas
simdgenes de excelente labor 4 los que no entien-
nden tanto del arte, que les sefialan los lejos y lo
»que estd pintado como cercano, y les declaran las
sluces y las sombras y la fuerza del escorzado, y
»con la destreza de las palabras hacen que lo que
wen la tabla parecia estar muerto, viva ya y casi
»bulla y se mueva en los ojos de los que lo mi-
»ran, ni mas ni menos, mi oficio en esto que escri-
»Do serd presentar 4 vuesa merced esta imagen
nque he hecho, labrada por Dios, y ponérsela de-
slante la vista y sefialarle con las palabras, como
wcon el dedo, cuanto en mi fuere, sus hermosas
»figuras con todas sus perfecciones, y hacerle
nque vea claro lo que con grandisimo artificio el
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wSaber y mano de Dios puso en ella encubierto.,

»Porque como en cualquier otro negocio y oficio
»que se pretende, para salir bien con €l son nece-
»sarias dos cosas: la una, el saber lo que es, y las
ncondiciones que tiene, y aquello en que principal-
y,mente consiste, y la otra el tenerle verdadera
naficion, asi en esto que vamos tratando, primero
»que hablemos con el entendimiento y le descubra-
»mos lo que este oficio es con todas sus cualidades
»y partes, convendra que inclinemos la voluntad 4
»que ame el saberlas, y 4 que, sabidas, se quiera
naplicar 4 ellas. En lo cual no pienso'gastar mu-
nchas palabras, ni para con vuesa merced, que es
»de su natural inclinada 4 bueno, serd menester,
»porque al que teme 4 Dios, para que desee y pro-
pscure satisfacer 4 su estado, bdstale saber que
»Dios se lo manda, y que lo propio y particular
»que pide 4 cada uno es que responda 4 las obliga-
nciones de su oficio cumpliendo con la suerte que
w»le ha cabido, y que si en esto falta, aunque en
»otras cosas se adelante y seniale, le ofende., Por-
»que como en la guerra el soldado que desampara
»Su puesto no cumple con su capitdn, aunque en
wotras cosas le sirva; y como en la comedia silban
»los miradores (1) al que es malo en la persona que
srepresenta, aunque en la suya sea muy bueno, asi
»10s hombres que se descuidan de sus oficios, aun-

(x) Espectadores.
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»que en otras virtudes sean cuidadosos, no conten-
»tan 4 Dios. ¢(Tendria vuesa merced por su cocine-
,r0 y dariale su salario al que no supiese salar una
solla y tocase bien un discante? (1). Pues asi no
squiere Dios en su casa al que no hace el oficio en
»que le pone. Dice Cristo en el Evangelio que
ncada uno tome su crus (2); no dice que tome la
»ajena, sino manda que cada uno se cargue de la
,suya propia. No quiere que la religiosa se olvide
»de lo que debe al ser religiosa y se cargue de los
scuidados de la casada, ni le place que la casada
»5€ olvide del oficio de su casa y se torne monja,
»~El casado agrada 4 Dios en ser buen casado, y en
»Ser buen religioso el fraile, y el mercader en ha-
»cer debidamente su oficio, y aun el soldado sirve
»4 Dios en mostrar en los tiempos debidos su es-
.fuerzo y en contentarse con su sueldo, como lo
»dice San Juan (3). Y la cruz que cada uno ha de
pllevar y por donde ha de llegar 4 juntarse con
,Cristo, propiamente es la obligacién y la carga
»que cada uno tiene por razén del estado en que
»vive, Y quien cumple con ella, cumple con Dios,
»¥ sale con su intento, y queda honrado € ilustre,
»y como por el trabajo de la cruz alcanza el des-

.canso que merece, Mas al revés, quien no cumple:

(1) Especie de guitarra pequefia 6 bandurria.
(2) Luc., cap. XIV, vers. 27.
(3) S. Joan., cap. III, vers, 14.
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»con esto, aunque trabaje mucho en cumplir con
2108 oficios que €l se toma por su voluntad, pierde
»€l trabajo y las gracias. Mas es la cegnedad de
»108 hombres tan miserable y tan grande, que con
»n0 haber duda en esta verdad, como si fuera al
»Tevés, y como si nos fuera vedado el satisfacer &
snuestros oficios y el ser aquellos mismos que pro-
ofesamos ser, asi tenemos enemistad con ellos, y
»huimos dellos, y metemos todas las velas de nues-
wtra industria y cuidado en hacer los ajenos. Por-
»que vera vuesa merced algunas personas de pro-
»fesion religiosa que, como si fuesen casadas, todo
»Su cuidado es gobernar las casas de sus deudos 6
»de otras personas que ellas por su voluntad han
»tomado 4 su cargo; y que si se recibe 6 se despide
-al criado, ha de ser por mano dellas, y si se al-
»fombra la casa en invierno, lo mandan ellas pri-
»mero. Y por el contrario, en las casadas hay otras
»que, como si sus casas fuesen de sus vecinas, asi
»se descuidan dellas, y toda su vida es el oratorio,
»¥ el devocionario, y el calentar el suelo de la
niglesia tarde y mafiana, y piérdese entre tanto la
»,moza, y cobra malos siniestros la hija, y 1a ha-
ncienda se hunde, y vuélvese demonio el marido.
» Y Si el seguir lo que no son les costase menos tra-
»bajo que el cumplir con aquello que deben ser,
otendrian éstas algin color de disculpa; 6 si ha-
»biéndose desvelado mucho en aquesto que esco-
»Zen por su querer, saliesen perfectamente con
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«ello, era consuelo en alguna manera; pero es al
sTevés, que ni el religioso, aunque mds trabaje,
»gobernard como se debe la vida del hombre ca-
»sado, ni jamas el casado llegara 4 aquello que es
nSer religioso.,

“Porque 4 la verdad, cuando no hubiera otra
»C0sa que inclinara la casada 4 hacer el deber, si
»NO es la paz y sosiego y gran bien que en esta
»vida sacan € interesan las buenas de serlo, esto
»S6l0 bastaba. Porque sabida cosa es que cuando
»la mujer asiste 4 su oficio, el marido la ama, y la
»familia anda en concierto, y aprenden virtud los
Lhijos, y la paz reina, y la hacienda cresce. Y
»como la luna Ilena en las noches serenas se goza
srodeada y como acompafiada de clarisimas lum-
.bres, las cuales todas parece que avivan sus lu-
»ces en ella, y que la remiran y reverencian, asi
»la buena en su casa reina y resplandece, y con-
wvierte 4 sijuntamente los ojos y los corazones de
ntodos, El descanso y la seguridad la acompafian
padondequiera que endereza sus pasos, y 4 cual-
»quiera parte que mira encuentra con la alegriay
»con el gozo; porque si pone en el marido los ojos,
ndescansa en su amor; si los vuelve 4 sus hijos, alé-
ngrase con su virtud; halla en los criados bueno y
»fiel servicio, y en la hacienda provecho y acre-
scentamiento, y todo le es gustoso y alegre; como
nal contrario, 4 la que es mala casera todo se le
nConvierte en amarguras, como se puede ver por
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“Ello es asi, que no hay cosa mas rica ni mas fe-
»liz que la buena mujer, ni peor ni m4s desastrada
»quela casada que no lo es; y lo uno y lo otro nos
yensefia la Sagrada Escritura. De la buena dice
wasi: “El marido de la mujer buena es dichoso, y
»vivird doblados dias; y la mujer de valor pone en
»su marido descanso y cerrard los afios de su vida
»con paz. La mujer buena es suerte buena, y como
»premio de los que temen 4 Dios, la dard Dios al
,hombre por sus buenas obras (1). El bien de la
,mujer diligente deleitard 4 su marido, € hinchard
»de grosura sus huesos. Don grande de Dios es
»el trato bueno suyo (2); bien sobre bien, y her-
wMosura sobre hermosura es una miujer que es
wSanta vy honesta. Como el sol que nace parece
e las alturas del cielo, asi el rostro de la bue-
“Ma adorna y hermosea su casa, (3).

He aqui un cuadro de felicidad doméstica en el
cual Fr. Luis da la primera figura 4 la mujer, y
quizd acierte. Lope de Vega no hizo tampoco otra
cosa cuando nos pinté la ventura de aquellos amo-
res aldeanos de Peribanez, pdgina de las mas her-
mosas y admirables de todas las literaturas eu=
ropeas.

(1) Ecclesiast., cap. XXV, vers, I, 2, 3.
(2) Ibid, vers. 16, 17.
(3) Ibid, vers. 19, 21.
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Casilda era, en efecto,una perfecta casada, como
Fr. Luis exigfa. Oid, si no:

Cuando se muestra el lucero,
Viene del campo mi esposo,
De su cena deseoso:

Siéntele el alma primero,

Y salgo abrille la puerta,
Arrojando el almohadilla,
Que siempre tengo en la silla
Quien mis labores concierta.
El de 1a mula se arroja,

Y yo me arrojo en sus brazos;
Tal vez de nuestros abrazos
La bestia hambrienta se enoja,
Y sintiéndola gruflir,

Dice: “En ddndole la cena

Al ganado, cara buena,
Volvera Pedro 4 salir.,,
Mientras €l paja los echa,

Ir por cebada me manda;

Yo la traigo, €l 1a zaranda,
Y deja la que aprovecha.
Revuélvela en el pesebre,

Y alli me vuelve 4 abrazar,
Que no hay tan bajo lugar
Que el amor no lo celebre.
Salimos donde ya estd
Dé4ndonos voces la olla,
Porque el ajo y la cebolla,
Fuera del olor que da

Por toda nuestra cocina,
Tocan 4 la cobertera
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El villano (1), de manera
Que 4 bailalle nos inclina.
Sécola en limpios manteles,
No en plata, aunque yo quisiera,
Platos son de Talavera,
Que estdn vertiendo claveles.
Abadhole su escudilla

De sopas con tal primor,
Que no la come mejor

El sefior de muesa villa;

Y él lo paga, porque 4 fe,
Que apenas bocado toma,
De que, como 4 su paloma,
Lo que es mejor no me dé.
Bebe y deja la mitad,
Bébole las fuerzas yo,
Traigo olivas, y si no,

Es postre la voluntad.
Acabada la comida,
Puestas las manos los dos,
Damosle gracias 4 Dios
Por la merced recibida;

Y vamonos 4 acostar,
Donde le pesa 4 la aurora
Cuando se llega 1a hora

De venirnos 4 llamar.

No credis que estos entusiasmos de la inocente y
honesta Casilda pudieran sonar mal en oido del
maestro Le6n, no; que €l bien sabe que una mujer
asi, todo ese amor de su marido merece: “A la bue«

(1) Un antiguo baile espaiiol.
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»na mujer su familia la reverencia, y sus hijos 1a
»aman, y su marido la adora, y los vecinos 1a ben-
ndicen, y los presentes y los venideros 1a alaban y
»ensalzan. Y 4 la verdad, si hay debajo de la luna
»COSa que merezca ser eslimada y preciada, es la
pmujer buena; y en comparacién della el sol mis-
»Mo no luce, y son escuras las estrellas; y nosé yo
»joya de valor ni de loor que ansi levante y her-
p,mosee con claridad y resplandor 4 los hombres,
»COomo es aquel tesoro de inmortales bienes de ho-
pnestidad, de dulzura, de fe, de verdad, de amor,
»de piedad y regalo, de gozo y de paz, que encie-
»ITa y contiene en si una buena mujer cuando se
»la da por comparfiera su buena dicha.,

Y atin mds, algo que en el libro no ha de decir
€l con palabras profanas, pero bien se echa de ver
en aquella obligacion de que advierte 4 los hom-
bres cuando escribe: * AUNQUE ES VERDAD QUE LA
#NATURALEZA Y ESTADO PONE OBLIGACION EN LA
»CASADA, COMO DECIMOS, DE MIRAR POR SU CASA Y
#sDE ALEGRAR Y DESCUIDAR CONTINUAMENTE A SU
»MARIDO, DE LA CUAL NINGUNA MALA CONDICION DEL
»LA DESOBLIGA, PERO NO POR ESO HAN DE PENSAR
»ELLOS QUE TIENEN LICENCIA PARA SERLES LEONES
»Y PARA HACERLAS ESCLAVAS; ANTES, COMO EN
»TODO LO DEMAS, ES LA CABEZA EL HOMBRE; ASf, T0DO

‘»ESTE TRATO AMOROSO Y HONROSO HA DE TENER PRIN~

»CIPIO DEL MARIDO. PORQUE HA DE ENTENDER QUE ES
#COMPANERA SUYA, O POR MEJOR DECIR, PARTE DE SU
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»CUERPO, ¥ PARTE FLACA Y TIERNA, ¥ A QUIEN POR
»EL MISMO CASO SE DEBE PARTICULAR CUIDADO Y RE-
»GALO.,, Ese algo, podré decirlo yo aqui con pala-
bras del mismo Lope de Vega. Como veréis, en la
honrada familia de Perib4fez, es el marido el que
en el trato amoroso y honroso con que se ha dero
dear 4 la mujer, da el ejemplo que pide el gran
Maestro de la vida honrada, Fr. Luis:

PeriBANEZz,. Casilda, mientras no puedas

Excederme en aficién,

No con palabras me excedas.
Toda esta villa de Ocafa
Poner quisiera 4 tus pies,

Y aun todo aquello que bafia
Tajo hasta ser portugués,
Entrando en el mar de Espaiia.
El olivar mds cargado

De aceitunas me parece
Menos hermoso, y el prado
Que por el mayo florece
Solo del alba pisado.

No hay camuesa que se afeite (1)
Que no te rinda ventaja,

Ni rubio y dorado aceite
Conservado en Ia tinaja,
Que me cause mds deleite;
Ni el vino blanco imagino
De cuarenta afios tan fino
Como tu boca olorosa,

Que como al sefior la rosa,

(1) Se adorne, se engalane, tenga hermoso cclor.

3



A
Le huele al villano el vino.
Cepas que en diciembre arranco
Y en octubre dulce mosto,

Ni mayo de lluvias franco,

Ni por los fines de agosto

La parva de trigo blanco
Igualan & ver presente

En mi casa un bien, que ha sido
Prevencién mads excelente
Para el invierno aterido

Y para el verano ardiente,
Contigo, Casilda, tengo

Cuanto puedo desear,

Y sdlo el pecho prevengo,

En él te he dado lugar,

Ya que 4 merecerte vengo,
Viveen €l; que siun villano
Por la paz del alma es rey,
Que ti eres reina, estd llano,
Ya porque es divina ley,

Y ya por derecho humano.
Reina, pues que tan dichosa
Te hara el cielo, dulce esposa,
Que te diga quien te vea:

La ventura de 1a fea

Pasése 4 Casilda hermosa (1).

i
!
.’
{
!
|
!

Y el idilio se completa con las palabras y ponde-
raciones que tienen perfume de honradez, aromas
de los campos, luz de los cielos, alegria de con-

(1) Fundado en el refrdn «La suerte de la fea, una hermosa
la desea.»




— g

<iencia tranquila, ternura de tértola amante, espe-
ranza risuefia de una futura felicidad mayor:

[ CaAsILDA. Pues yo, (como te diré
l Lo menos que miro en ti

Que lo més del alma fué?
| Jam4s en el baile oi
| Sén que me bullese el pie,
Que tal placer me causase
Cuando el tamboril sonase,
Por mas que el tamborilero
Chillase con el garguero (1)
Y con el palo tocase.
En manana de San Juan
Nunca m4ds placer me hicieron
La verbena y arrayén,
Ni los relinchos me diéron
El que tus voces me dan.
¢Cudl adufe (2) bien templado,
Cudl salterio (3) te ha igualado?
¢Cual penddn de procesion,
Con sus borlas y corddn,
A tu sombrero chapado?
No hay pies con zapatos nuevos
Como agradan tus amores;
Eres entre mil mancebos
Hornazo en Pascva de Flores
Con sus picos y sus huevos.
Pareces en verde prado
Toro bravo y rojo echado;

(1) Especie de gaita.
(2) Tambor.
{3) Puede ser una especie de arpa 6 una flauta,
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Pareces camisa nueva,
Que entre jazmines se lleva
En azafate dorado;
Pareces cirio pascual

Y mazapdn de bautismo
Con capillo de cendal,

Y paréceste 4 ti mismo
Porque no tienes igual.

Y no extrafiéis estos transportes; que marido y
mujer perfectos han de estimarse el uno al otro de
tal manera, como el mismo Espiritu Santo en los
Proverbios indica.

Y si mujer buena es m4s excelente que todo lo
que se puede hallar, pues

Ni la perla oriental ansi es preciada,
ni la esmeralda que el Ofir envia,
ni la vena riquisima alejada (1)

sc6mo Peribafiez no ha de hallar oscuros todos los
elogios, para en ramillete de flores ofrendarlos &
Casilda, la honesta y excelente?

Ved con qué palabras comenta Fr. Luis esos con-
ceptos de Salomoén: “El hombre que acertare con
»una mujer de valor, se puede desde luego tener
»por rico y dichoso, entendiendo que ha hallado
»una piedra oriental, 6 un diamante finisimo, 6 una
nesmeralda 4 otra alguna piedra preciosa de in=

(1) Traduccién en verso de Fr. Luis.
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westimable valor. Asi que esta es la primera ala-
ynbaunza de la buena mujer, decir que es dificultosa
A OC NIRRT ais e siaa R R s e fh, ey
»Llamoéla mujer de valor, y usé en ello de una
»palabra tan rica y tan significante, como es la ori-
»2inal que dijimos, para decirnos que la mujer
»~buena es mas que buena, y que esto que nombra-
»mos bueno es una mediania de hablar que no alle-
»2a 4 aquello excelente que ha de tener y tiene en
»8i 1a buena mujer, y que para que un hombre sea
~bueno le basta un bien mediano; mas en la mujer
~ha de ser negocio de muchos y muy subidos qui-
Llates, porque no es obra de cualquier oficial, ni
»lance ordinario, ni bien que se halla 4 doquiera,
»Sino artificio primo (1) y bien incomparable, 6, por
»mejor decir, un amontonamiento de riquisimos
wbienes, Y este es el primer loor que le da el Espi-
w»ritu Santo, y con este viene como nascido el se-
»gundo, que es compararla 4 las piedras preciosas.
»Enlo cual, como en una palabra, acaba de decir
~cabalmente todo lo que en esto de que vamos ha-
»blando se encierra. Porque asi como el valor de
»la piedra preciosa es de subido y extraordinario
nvalor, asi el bien de una buena tiene subidos qui-
»lates de virtud; y como la piedra preciosa en sies
~poca cosa, y por la grandeza de la virtud secreta
»Cobra gran precio, asi 1o que en el sujeto flaco de

(1) Eslo mismo que excelente 6 principal,
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»la mujer pone estima de bien, es grande y raro
pbien; y como en las piedras preciosas la que no
»€S muy fina no es muy buena, asi en las mujeres
»00 hay mediania, ni es buena la que no es més que
s,buena.,

Ni en los poetas, ni en los libros de amor y galan-
teria, ni en las audaces empresas de Amadis por
Oriana hay elogio mds excelso, ni palabras mis
precisas, ni pensamientos mds dignos de la mujer..
El ideal cristiano envuelve aqui con toda su luz
esplendente & la que ya no es cantada por hermo-
sa, ni por gentil, sino que es venerada como madre.

Entrando después Fr, Luis 4 dar consejos prédc-
ticos para que una sefiora cuide de gobernar su
casa, comenta aquel verso del Ecclesiastes: “Busco
lana y lino y trabaj6 con el saber de sus manos.,,
Toma por modelo y ejemplar de la mujer hacen-
dosa 4 una labradora, 4 una sefiora en todo igual
4 aquella que Gabriel y Galdn, el dulce poeta, can-
t6 en versos que os sabéis de memoria:

Una mujer trabajadora, honrada,
cristiana, amable, carifiosa y seria...

Y punto por punto le va el maestro poniendo
ante 10s 0jos sus obligaciones. ESTE CAPITULO ES EL.
QUE A ALGUNAS SENORAS DE HOY PUEDE PARECER ANA-
CRONICO, Y DE SU LECTURA NO SACAR EL PROVECHO
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CONVENIENTE POR JUZGARLE INADECUADO A LOS TIEM-
POS ACTUALES; MAS SI BIEN MIRAMOS, NADA EXTRANE
QUE FR. LUIS HABLE ASI: SE DIRIGIA A UNA SENORA DE
SU EPOCA, Y DE LOS QUEHACERES MAS CORRIENTES EN
AQUELLOS DiAS HABLG; NO SE TOME, PUES, A LA LETRA
CUANTO ALL{ DICE; PERO Si BUSQUESE EL ESPIRITU Y
BEBASE LA INTENCION, Y NOSOTROS MISMOS, SIN ES-
FUERZO, PODREMOS ADAPTARLE A LAS NECESIDADES
PRESENTES: HOY LAS SENORAS NO HAN DE HILAR EL
LINO; RUECAS Y HUSOS NO SON YA EL MEJOR GOBIERNO
DE LAS CASAS; PERO, EN VERDAD, SIEMPRE SERA LEY
QUE A TODAS, LAS DE AYER Y LAS DE MANANA, SE RE-
FIERE AQUEL CoONsEJo: “Lo casero y lo hacendoso
»de una buena mujer, gran parte dello consiste en
»que ninguna cosa de su casa quede desaprovecha-
»da, sino que todo cobre valor y crezca en sus ma-
»NOS, ¥ que como sin saber de qué se haga rica y
»Saque tesoro, 4 manera de decir, de entre las ba-
srreduras de su portal. Y si el descender 4 cosas
smenudas no fuera hacer particular esta doctrina,
»que €l Espiritu Santo quiso que fuese general y
scomiin, yo trujera ahora 4 vuesa merced por toda
»Su casa, y en cada uno de los rincones della le di-
sjera lo que hay de provecho; mas vuesa merced
»lo sabe bien y lo hace mejor, y las que se aplican
»4 esta virtud de si mismas lo entienden; como al
»revés, las que son perdidas y desaprovechadas,
»por mas que se les diga, nunca lo aprenden.,

Un profesor notable, Paul Janet, recapitula asi
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estas palabras, no sé si después de haber leido 4
nuestro Fr. Luis de Led6n: “Cumpiid con vuestro
deber, y eso es todo; pero cumplid con el deber
placenteramente; hacedle grato para vosotras y
para vuestro marido y vuestros hijos; llevad 4 todo
vuestra alma, poned en todo gusto, gracia, ele-
gancia; poned vuestro amor en todo lo que es aspe-
reza dentro de vuestra casa y ésta se animarai, se
alegrar4, se hard suave y apacible. Hay en los mas
humildes cuidados de'la vida un arte de disimular
lo desagradable, un arte de disponer, un arte de
elegir sin lujo ni grandes gastos, que debe ser
vuestro recurso para hacer risuefla la vida; ese
es el secreto de vuestro amor cuidadoso y dili-
gente., (1)

{Oh c6mo se suaviza
el penoso trajin de las faenas
cuando hay amor en casa!...

Mas si la rueca y el huso, y aun otros trabajos
propios de las sefioras de aquellos dias, hanse cam-
biado por los de ahora, no ha pasado la necesidad
de que la mujer no esté ociosa. Bastanle el cuidado
v guarda de sus hijos, los que, 4 ser posible, no de-
bieran nunca, bajo ningiin pretexto, ser abandona-
dos por ellas 4 internados que les separen por com-

(1) Paul Janet: La famille.
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pleto de la vista de sus padres, en aquella edad en
que tanto mds pueden ser carga algo penosa, cuan-
to mds necesitan el carifno y los desvelos de una
madre amorosa. [Pensad, sefioras, cuando al cum-
plir vuestros hijos los dieciséis anos salen de los
colegios donde les recluisteis, quizd 4 los seis no
bien cumplidos; pensad en todo lo que habéis per-
dido de cuanto hay de més dulce y consolador para
vosotras. {Habéis borrado el capitulo mds inte-
resante de Ia historia de su ingenuidad y de su ino-
cencia, que no podréis evocar en los dias de los be-
llos recuerdos; cuando al repasar vuestra cuenta
no encontréis entre las dulzuras imborrables aque-
Ilas inefables impresiones de vuestros pequeiiue-
los, jugando 4 los soldados, saliendo con su carte-
ra de estudiante 4 la leccién diaria, gastando ante
wvuestros ojos complacidos la primer pesetilla que
les entregasteis, rezando la oracién que no les
habéis enseflado, yendo 4 Misa los domingos con
ellos, para ir después en busca del postre extraor-
dinario !

iOh pequenas inocentisimas alegrias que dais
los hijos 4 los padres, mas intensas cuanto mas nos
habéis sacrificado! :Cémo es posible que haya
quien os renuncie por no soportar las molestias de
vuestros gorjeos, de vuestros alborozos, de los ju-
guetes que destrozdis, 6 de algtu bibelot que ha-
béis hecho afiicos al revolotear por la sala donde
la vanidad puso mas, tal vez, que €l carifio!
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Perdonad, sobre este tema divagué un poco; mas
no se crea que €l es menos interesante. Nuestro
Maestro no le llega 4 tratar en ese terreno, porque
no eran entonces los padres de tan mal gusto que
renunciasen 4 tener 4 su lado 4 los pequeiiuelos,
siquiera hasta que la Universidad los reclamaba.
Si hubiera escrito hoy Fr. Luis, podéis pensar lo
que habria dicho. oyendo lo que consigné 4 pro-
posito de otro punto que han puesto sobre el tape-
te los médicos € higienistas mds reputados. Me re-
fiero al de la primera crianza de los hijos, la cual
el maestro de Salamanca impone como obligacién
ineludible y estrechisima 4 todas las madres que
en conciencia no deban eximirse de ese deber. Oid
lo que dice: “Esta perfecta casada no lo serd sino
»cria sus hijos, y la obligacién que tiene por su
»oficio 4 hacerlos buenos, esa misma le pone nece-
»sidad 4 que los crie 4 sus pechos. Porque con la
~leche no digo que se aprende, que eso fuera me-
.jor, porque contra lo mal aprendido es remedio el
»0lvido, sino digo que se bebe y convierte en subs-
stancia y como en naturaleza todo lo bueno y lo
»malo que hay en aquella de quien se recibe..,....

“Y si los hijos salen 4 los padres, de quien nacen,
»ic6mo no saldrdn 4 las amas, con quien pacen, si
»€s verdadero el refrdn espafiol?. . .. ... .. ... s

“Pues si el no criar los hijos es ponerlos 4 tan
wclaro y manifiesto peligro, :c6mo es posible que
scumpla con lo que debe la casada que no los cria?

— e —— e it
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»Esto es decir, la que en la mejor parte de su casa,
»¥ para cuyo fin se casé principalmente, pone tan
»mal recaudo. :Qué le vale ser en todo lo demds
»diligente, si en lo que es mas es asi descuidada?
»Si el hijo sale perdido, (qué le vale la hacienda ga-
~nada? O ;qué bien puede haber enla casa donde
»10s hijos, para quien es, no son buenos? Y si es par-
»te desta virtud conyugal la piedad generalmente
»con todos, 1as que son tan sin piedad que entregan
»aun extranio el fruto de sus entrafiasy la imagen
»de virtud y de bien que en ¢1 habia comenzado la
»naturaleza 4 obrar, consienten que otro la borre,
»yY permiten que imprima vicios en lo que salia
»con principio de buenas inclinaciones, cierto es
~que no son buenas casadas, ni aun casadas, si ha-
»bemos de hablar con verdad .......... B

“Por manera que, echando la cuenta, bien el
-ama es la madre, y la que di6 4 luz es peor que
~madrastra, pues enajena de si 4 su hijo y hace
»borde (1) lo que habia nacido legitimo, y es causa
»que sea mal nacido el que pudiera ser noble, y
s,comete en cierta manera un género de adulterio.,.

“Bien conforma con esto lo que se cuenta haber
»dicho un cierto mozo romano de la familia de los
»Gracos, que volviendo de la guerra vencedor ¥
srico de muchos despojos, y viniéndole al encuen-
»tro para recibirle alegres y regocijadas su madre

(x) Bastardo.
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»¥ ama juntamente, él, vuelto 4 ellas y repartiendo
»con ellas lo que traia, como & la madre le diese
~un anillo de plata y al ama un collar de oro, ¥y
ncomo la madre indignada desto se doliese dél, le
»respondié que no tenia razém. Porque, dijo, vos
y»me tuvisteis por espacio de nueve meses, y ésta
»me ha sustentado por dos afios enteros. Lo que yo
»tengo de vos es sélo el cuerpo, mas la dadiva que
»de esta tengo, diémela ella con pura y sencilla
»voluntad. Vos, en naciendo yo, me apartaste de
»VOSs y me alejaste de vuestros ojos; mas ésta, ofre-
~ciéndose, me recibi6, desachado, en sus brazos
-amorosamente, y me tratd, asi que por ella he lle-
nZado y venido al punto y estado en que ahora es-

“:Qué animal tan crudo hay que no crie lo que
»produce? (Que fie de otro la crianza de lo que
w»pare? La braveza del leén sufre con mansedum-
»bre 4 sus cachorrillos. Y el tigre, sediento de
»Sangre, da alegremente la suya 4 los suyos. Y si
»miramos 4 lo delicado, el flaco pajarillo, por no
ndejar sus huevos, olvida el comer y se enflaquece,
»¥ cuando los ha sacado, rodea todo el aire volan-
»do y trae alegre en el pico lo que €l desea comer,
»y Do lo come, porque elloslocoman. .. .......

“Pero 4 todo esto se hacen sordas algunas, excu-
»S4ndose con decir que es trabajo, y que es hacer-
»S€ temprano viejas parir y criar. Estrabajo, yo lo
»confieso; mas si esto vale, ;quién hard su oficio

[
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»No esgrima la espada el soldado ni se oponga al
+~enemigo, porque es caso de peligro y sudor. Y
sporque se lacera mucho en el campo, desampare
#€1 PAStor-1as OVEIas. i, AN, . . AV, ., .

“Aunque, si se mira bien, ni aun deleite les falta
»a las madres que crian, antes en este trabajo la
snaturaleza, sabia y prudente, repartié gran parte
nde gusto y de contento. El cual la razén nos dice
»que le hay, v en los extremos que hacen las ma-
»dres con sus niflos, lo vemos. Porque :qué trabajo
»No paga el nifo 4 la madre, cuando ella le tiene
»en el regazo desnudo, cuando €l juega con la teta,
»cuando la hiere con la manecilla, cuando la mira
»CON risa, cuando gorjea? Pues cuando se le afiuda
~al cuello y 1a besa, paréceme que atin la deja obli-
»gada. Crie, pues, la perfecta casada 4 su hijo y
nacabe en él el bien que formd, y no dé la obra de
»Sus entrafias 4 quien se la dafie, y no quiera que
ptorne & nacer mal lo que habia nacido bien.,,

Y aunque fueren mayores las fatigas de vuestro
empeiio, no abdiquéis de ellas; pues es el criar &
vuestros hijos la mayor deuda de amor que ellos
contraen con vosotros, y ademds, no sé cudl virtud
tienen las madres, aun sobre los hijos que apenas
se dan cuenta de quién los hace vivir, que entre to-
dos los cuadros bellos, nada hay comparable al
nifo dormido por su madre:

Las palabras de las madres
tienen fragancias y ritmos

e e ]
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de llanto, que nadie sabe
dénde los han aprendido;
son tristezas que sc abren
en la sombra, por caminos
que van & morir 4 un cielo
alegre, rosa y duleisimo;
son pajaros (ue se posan

en 10s ojos de los ninos,
sonrisas para sus bocas,
mariposas, lumbres, lirios,
ascensiones irisadas

que van 4 la gloria, rios
celestes, frondas de oro,
caminitos florecidos...

y0 no s€ qué ruisefiores,
qué remansos cristalinos,
jay! yo no sé qué alas blancas
que saben ir 4 los lirios... (1)

Pero sigamos, que el tiempo pasa y atin he de
hablar de otro capitulo admirable de La Perfecta
Casada. Aquel en que Fr. Luis advierte c6mo la
buena mujer ha de hacer bueno al marido, y hago
constar, y vosotras lo sabéis bien, que esta prerro-
gativa de que gozdis no es ejecutoria pretérita,
sino que siempre serd vuestra virtud, vuestro en-
canto mayor, vuestra gran fuerza social y familiar,
que debéis cuidar con esmero. Habla el Maestro:
“Porque al oficio de 1a buena mujer pertenece, y
»estonos enseila Salomén aqui, hacer buen mari-

(1) Juan R, Jiménez,
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»do y criar buenos hijos, y tales que no sélo con
.debidas y agradecidas palabras le den loor, pero
»mucho mds con buenos hechos y obras. Que es
»pedirle tanta bondad y virtud cuanta es menester,
.10 sélo para si, sino también para sus hijos y su
~marido. Por manera que sus buenas obras dellos
»Sean propios y verdaderos loores della, y sean |
~como voces vivas que en los oidos de todos canten ; ¥
:

1
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wsu loor. Y cuanto 4 lo del marido, cierto es lo pri-
.mero, que el Apostol dice que muchas veces la )
»mujer cristiana y fiel, al marido que es infiel, le ‘
»gana y hace su semejante (1). Y asi no han de ]
»~pensar que pedirles esta virtud es pedirles lo que
«no pueden hacer, porque si alguno puede con el |
ymarido, es la mujer sola. Y sila caridad cristiana )
»Obliga al bien del extraiio, :c6mo puede pensar la l
L~mujer que no estd obligada 4 ganar y 4 mejorar
»su marido? Cierto es que son dos cosas las que ‘l
~entre todas tienen para persuadir eficacia: el ]“
-amistad y la razén. Pues veamos, ¢cudl destas |
»~dos cosas falta en la mujer, que es tal cual deci- |
,»mos aqui, 6 veamos si hay algtn otro que ni con {
smuchas partes se iguale con ella en esto? E1 amor
~que hay entre dos, mujer y marido, es el mas es-
otrecho, como es notorio, porque le principia la
pnaturaleza, y le acrecienta la gracia, y le encien-
pde la costumbre, y le enlazan estrechisimamente *

(1) 1 .Ad Corinth,, cap.VII, vers. 14.
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»otras muchas obligaciones. Pues la razén y la pa-
slabra de la mujer discreta es més eficaz que otra
»ninguna en los oidos del hombre, porque su aviso
»es aviso dulce. Y como las medicinas cordiales,
»asi su voz se lanza luego y se apega mas en el
n»corazén. Muchos hombres habria en Jsrael tan
»~prudentes y de tan discreta y mds discreta razén
»-que la mujer de Tecua; y para persuadir 4 David
»¥ para inducirle 4 que tornase 4 su hijo Absalén 4
»Su gracia, Joab su capitdn general avisadamente
»Se aproveché del aviso de sola esta mujer, v sola
»€sta quiso que con su buena razén y dulce pala-
»bra ablandase y torciese 4 piedad el corazén del
-Rey justamente indignado (1), y sucediéle suin-
stento. Porque, como digo, mejérase y esfuérzase
»mucho cualquiera buena razén enla boca dulce
»de la sabia y buena mujer. Que ¢quién no gusta
»de agradar 4 quien ama? O ;quién no se fia de
»quien es amado? O ¢quién no da crédito al amor y
+4 la razén cuando se juntan? La razén no se en-
»Zafia y el amor no quiere engafar. Y asi, confor-
»me 4 esto tiene la buena mujer tomados al mari-
»do todos los puertos, porque ni pensara que se en-
»gafia la que tan discreta es, ni sospechara que le
»quiere engafar la que como su mujer le ama. Y
»Si los beneficios en la voluntad de quien los reci-
»be crian deseo de agradecimiento, y la aseguran

(1) 11 Reg, cap. 14e
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»para que sinrecelo se fie de aquel de quien los ha
~recibido, y ambas 4 dos cosas hacen poderosisi-
»mo el consejo que da el beneficiador al beneficia-
»do, ¢qué beneficio hay que iguale al que recibe el
smarido de l1a mujer que vive como aqui se dice?
»,Deun hombre extrano, si oimos que es virtuoso y
»Sabio, nos fiamos de su parecer; :y dudard el ma-
»rido de obedecer 4 la virtud y discrecién que cada
»dia se ve y experimenta? Y porque decimos cada
»dia, tienen atin m4s las mujeres para alcanzar de
»Sus maridos 1o que quisieren esta oportunidad y
»aparejo, que pueden tratar con ellos cada dia y
»cada hora, y 4 las horas de mejor coyuntura y sa-
»26n. Y muchas veces lo que la raz6n no puede, la
wimportunidad lo vence, y sefialadamente la de la
smujer, que como dicen los experimentados es so-
SDTC LIERERII ;.7\ eatah e sierie, oo oe|oile slatelots s

Si es cierto cuanto aqui se dice, bien lo sabéis;
el refrdn castellano dijo lo mismo con ruda ener-
gia. Pues si tal es vuestra fuerza, no nos empujéis
hacia los pozos, aunque en ellos hubiere riquezas
materiales, no; tomad nuestro corazén en vuestras
manos, y alzadle 4 los altos anhelos; ponednos
delante de los ojos luz de inmortalidad; que cuan-
do nos miremos en los vuestros veamos resplande-
cer la paz de vuestro espiritu, y al levantarse ellos
hacia lo que esta sobre la tierra, tengamos que se-
guiros; que la esperanza con que entonces nos
alentéis sea 4 un tiempo oracién al que envia toda
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merced, y accién de gracias por la que nos conce-
dié ddndonos vuestro apoyo amante.

Mirad que necesitamos los hombres de un pru-
dente consejero; y cuanto mds el hombre tropieza
con obstdculos y peligros, entonces es cuando ne-
cesita los cuidados y la abnegacion de la mujer.

El hombre tiene, mds que nada, esa fuerza que
concibe y ejecuta; pero no siempre tiene la que
soporta y aguarda. El fracaso le agria y le irrita;
todo lo cree perdido por un revés, y revolveria el
mundo de arriba 4 abajo por una injusticia.

“La mujer, mdsviva sin duda, yen quien son mas
exaltadas las impresiones del primer momento,
vuelve con mds facilidad al tono de la vida co-
rriente; y aunque sé6lo sea por amor 4 su marido,
estd mds dispuesta que €l 4 1a paciencia y al sacri-
ficio propio: No tiene ese poder que emprende las
cosas; pero si el que ayuda y conforta, y, en las
grandes crisis, el que levanta el dnimo.,, (1)

Esto, dicho por un sociélogo en fines del si-
glo XIX, es lo mismo que Fr. Luis habia ensefiado
trescientos afos hacia, diciendo: “Porque cierto es
»que la naturaleza ordend que se casasen los hom-
nbres, no s6lo para fin que se perpetuasen en los
»hijos el linaje y nombre dellos, sino también 4
spropdsito de que ellos mismos en si y en sus per-

(1) Paul Janet: Obra citada.
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»Sonas se conservasen; lo cual no les era posible,
»ni al hombre s6lo por si, ni 4 la mujer sin el hom-
»bre, porque para vivir no basta ganar hacienda,
»Si lo que se gana no se guarda; que si lo que se
w~adquiere se pierde, es como si no se adquiriese.
»Y €l hombre, que tiene fuerzas para desvolver
»la tierra, y para romper el campo, y para discu-
»rrir por el mundo y contratar con los hombres
wnegociando su hacienda, no puede asistir 4 su
»Casa, 4 la guarda della, ni lo lleva su condicién; y
»al revés, la mujer, que por ser de natural flaco y
»frfo es inclinada al sosiego y 4 la escasez, y es
»buena para guardar, por la misma causa no es
,buena para el sudor y trabajo del adquirir. Y asi,
»la naturaleza, en todo proveida, los ayunté para
»que, prestando cada uno dellos al otro su condi-
»Cién, se conservasen juntos los que no se pudieran
nconservar apartados. Y de inclinaciones tan dife-
wrentes, con arte maravillosa, y como se hace en
»la musica, con diversas cuerdas hizouna prove
schosa y dulce armonia, para que cuando el mari-
,do estuviere en el campo, la mujer asista 4 la
»casa, y conserve y endure el uno lo que el otro co-
A TR - IRURRST SR RS
+El estado de la mujer, en comparacién del ma-
»rido, es estado humilde, y es como dote natural de
»las mujeres la mesura y vergiienza, y ninguna
+C0sa hay que se compadezca menos, 6 que desdi-
~ga mas de lo humilde y vergonzoso, que lo habla-
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»dor y lo parlero. Cuenta Plutarco (1) que Fidias,
»escultor noble, hizo 4 los Elienses una imagen de
»Venus, que afirmaba los pies sobre una tortuga,
»que es animal mudo, y que nunca desampara su
»concha. Dando 4 entender que las mujeres, por la
,misma manera, han de guardar siempre la casa y
»€l silencio. Porque verdaderamente el saber ca-
Lllar es su sabiduria propia, y aquella de quien
p»habla aqui Salomén, aunque para aprendida es
,muy dificultosa 4 aquellas que de su cosecha no
»la tienen, como deciamos. Y esto cuanto 4 lo pri-
»mero. Mas lo segundo, que toca 4 la aspereza y
ndesgracia de la condicién, que por la mayor par-
»t€ nace mas de la voluntad viciosa que de natura-
»leza errada, es enfermedad mds curable. Y deben
wadvertir mucho en ello las buenas mujeres. Por-
»que, si bien se mira, no sé yo si hay cosa méis
smonstruosa y que mas disuene de lo que es, que
»S€r una mujer aspera y brava. La aspereza hizose
»para el linaje de los leones 6 de los tigres, y aun
»10S8 varones por su compostura natural y por el
»peso de los negocios en que de ordinario se ocu-
»pan, tienen licencia para ser algo dsperos. Y el
»Sobrecejo, y el ceiio, y la esquivez en ellos estd
»bien 4 las veces; mas la mujer, si es leona, (qué le
»queda de mujer? Mire su hechura toda, y vera

(x) Lib. De praceptis conjugalibies.
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»que naci6é para piedad. Y como 4 las onzas (1) las
n»ufias agudas y los dientes largos, y la boca fiera,
»¥ los ojos sangrientos, las convidan 4 crueza, asi
»4 ella la figura apaciblie de toda su disposicién la
»obliga 4 que no sea el dnimo menos mesurado
»que el cuerpo parece blando. Y no piensen que las
»crié Dios y las dié al hombre s6lo para que le
»guarden la casa, sino también para que le con-
~suelen y alegren. Para que en ella el marido can-
»sado y enojado halle descanso, y los hijos amor, y
»la familia piedad, y todos generalmente acogi-
~miento agradable. Bien las llama el hebreo 4 las
~mujeres la gracia de casa. Y lldmalas asi en su
slengua con una palabra que en castellano, ni
»con decir gracia ni con otras muchas palabras de
»buena significacién, apenas comprendemos todo
«10 que en aquélla se dice. Porque dice aseo, y dice
~hermosura, y dice donaire, y dice luz, y deleite, y
»concierto, y contento el vocablo con que el hebreo
»1as llama. Por donde entendemos que de la bue-
»na es tener estas cualidades todas, y entendemos
~también que la que va por aqui no debe ser lla-
~mada ni la gracia, ni 1a luz, ni el placer de su
»casa, sino el trasto della y el estropiezo, 6 por
ndarle sunombre verdadero, trasgo (2), y la estan-

{1) Una fiera, especie de lince.
{2) Duende.

s



#tigua (1), que 4 todos los turba y asombra. Y su-
»cede asi, que como 4 las casas que son por esta
»causa asombradas, después de haberlas conjura-
»do, al fin los que las viven las dejan, asi la habi-
»tacion donde reinan en figura de mujer estas fie-
»ras, el marido teme entrar en ella, y la familia
sdesea salir della, y todos la aborrecen y lo mds
»presto que pueden la santiguan y huyen. ¢Qué
ydice el Sabio? (2): £l asote dela lengua de la imnu-
,jer brava por todos se extiende, enojo fiero la
Smujer atrada 6 borracha, es su afrenta perpe-
SLua (3), Conoci yo una mujer que cuando comia
prefia, y cuando venia la noche refiia también, y el
»501 cuando nacia la hallaba rifiendo, y esto hacia
»€l disanto (4), y el dia no santo, y la semana, y el
»mes, v todo el afio no era otro su oficio sino refir.
Siempre se ofa el grito, y la voz dspera, y la pa-
slabra afrentosa, y el deshonrar sin freno, y ya so-
»naba el azote, y ya volaba el chapin, y nunca la
»0i que no me acordase de aquello que dice el
»poeta (5):

Thesifone, cefiida de crueza,
La entrada sin dormir de noche y dia

(1) Visién 6 fantasma que ofreciéndose 4 los ojos causa es-
panto.

(2) REBecles,, cap. XXV, vers. 9.

13) Eeeles., cap XXVI, vers. 12.

(1) Domingo & dia de fiesta.

(5) Ovid., lib IV, Metamorph.
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Ocupa: suena el grito, la braveza,
El lloro, el crudo azote, 1a porfia.

“Y asi era su casa una imagen del inficrno en
»€sto, con ser en lo demds un paraiso, porque las
»personas della eran no para mover 4 braveza,
»Sino para dar contento y descanso 4 quien lo mi-
srara bien. Por donde, cargando yo el juicio algu-
»nas veces en ello, me resolvi en que de todo aquel
pvocear y reiir no se podia dar causa alguna que
wcolorada fuese, sino era querer digerir con aquel
nejercicio las cenas, en las cuales de ordinario esta
LSehora excedia. Y es asi, que en estas bravas, si
»Se apuran bien todas las causas de esta su desen-
oirenada y continua célera, todas ellas son razo-
nnes de disparate. La una, porque le parece que
ycuando rifie es sefiora; la otra, porque la desgra-
»Cid el marido, y hdlo de pagar 1a hija 6 la cria-
»da; la otra, porque su espejo no le mintié ni la
»mostré hoy tan linda como ayer, de cuanto ve le-
mvanta alboroto .. ... . . LSS ek ece s ey

En cuanto va acotado como palabras del autor
de la Noche serena (aquella obra de paz, la mas
intima que ha podido ser reflejada por quien, como
nadie, supo lo que era calma y serenidad del espi-
ritu) veo yo el horror que causaba 4 Fr, Luis de
Leodn el pensar siquiera en el desconcierto que 4
una casa puede traer la mujer locuaz y desgarra-
da. Nunca usé de frases tan acerbas y fustigantes,
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ni aun siquiera en aquel punto, que antes vi-
mos, de la crianza de los hijos. Pudo ser mds duro
en el concepto, dolerse mds amargamente del vi-
cio censurado; pero no llega 4 escandalizarse de
modo semejante 4 como se le ve cuando considera
los perjuicios que sobre el marido atrae una mujer
“4spera y brava, fiera que el marido rehuye y to-
dos aborrecen., Aqui, ni el famoso arcipreste de
Talavera, en el célebre capitulo de la Mujer par-
lera, llega 4 mayor acritud. Pero Martinez de To-
ledo, poco caritativo, generaliza injustamente;
Fr. Luis habla de aguellas mujeres excepcionales
que son perdicién de sus maridos; y en cambio,
lcon qué dulzuras y ponderaciones ensalza & la
esposa que, siguiendo el camino de la ternura vi-
gilante, logra aquellas victorias que tanto la hon-
ran, porque tras de ellas no hay derrotados, aun-
que haya un vencido!

Bendiciones desea siempre, ya lo habéis ofdo,
para la mujer que tiene arte para ganar y mejorar
4 su marido, “porque mejérase y esfuérzase mu-
cho cualquiera buena razén en la boca dulce de la
sabia y buena mujer., Siendo ésta asi, jcudn facil
es que los esposos formen un solo ser, una volun-
tad tinica, con la cual podrin cumplir su misién,
que toda ella es misién de amor y paz, y no puede
haber del uno ni de la otra donde haya divisiones
y recelos!

Ya con frase feliz expuso también c6mo importa

.
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€sa compenetracién de temperamentos y caracte-
resel gran Lope en £l castigo sin vengansa:

Que tanto el trato acrisola
La fe de amor, que de dos
Almas que nos puso Dios
Hicimos un alma sola.

Habéis oido algo con que el P. Le6n se refiere
4 punto muy delicado, sobre el cual pasa como so-
bre ascuas:“ La mujer cristiana al marido que es
infiel, le gana y hace su semejante.,, He ahiuna
afirmacién que tiene un valor imponderable y
siempre eficaz. Yo no quiero reflexionar sobre
ella; dejo la palabra al poeta Lope de Vega en su
comedia El desposorio encubierto:

Beart. iCelos, Elisa, podran
Mayores milagros que éste?
Evris. Creo que son mal de peste,
Que s6lo del aire dan.
Bear. Plega 4 Dios que sélo sea
Aire de imaginacion.
ErLis. Celos es mala opinién
De lo que el alma desea.
No entres ya tan furiosa
A dos dias de marido,
Que creo que le has perdido
En pareciendo celosa.
Este es el prado; pues bien,
¢Qué ha de hacer si estd en el prado?
Brar, Mirar alguna ocupado /
Por quien me muestra desdén.
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ELis. Todas os perdéis ansf;

No entras bien, por vida tuya,
Porque en viéndote tan suya,
Se descuidara de ti.

Quieren los hombres saber
Que no los temen, ni quieren,
Que andando dudosos, mueren
Aun con la propia mujer.

Descuidate, que si €l tiene
Algo que le duela ac4d,

Por fuerza aborrecerd
Quien & estorbarselo viene.

Y en viendo que estds celosa,
Que le estimas y le sigues,
Que le rifies y persigues
Y sabes alguna cosa,

Te mirard con vergiienza
Y no te dira verdad,;

Por donde la voluntad
A resfriarse comienza.

Dejalle es mucho mejor,
Que si ve que sin €l vives
Y que sus cosas recibes
Como quien no tiene amor,

Por traerte mds contenta
Le inclinards 4 tus gustos,
Que la amistad sin disgustos
El pequeinio amor aumenta;

Porque en alzando la voz
La mujer mds que solia,

Cesa la igual armonia
Y anda el revés y la coz.

No digo que un hombre honrado

Hara esto, pero sobra
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Que te aborrezca de obra

Y ande en palabras cansado.
jAy, Elisal si el amor
Tuviera algin fundamento
De razon, :qué mds contento
Que padecer su rigor?

No s6lo es amor cansado
Por lo que hace padecer,
Mas por lo que hace hacer
A un pecho desatinado.

Tomar quiero tus lecciones,
Y no puedo.

Pues entiende
Que quien agora no aprende
Hace después sin razones.

Fui casada, ya lo ves,
Tuve 4 mi gusto marido,
Por el suyo distraido
De la cabeza 4 los pies.

Di voces, alboroté
Mi casa, mi vecindad,

Mis padres, mi autoridad.
Sus estaciones busqué,

Seguile, vile y canséle
De suerte que le perdi,

Y en dos aios no le vi,

Que es lo que un hombre hacer suele,

Dejéle después, y amando,
Sirviendo y mostrando amor,
Me le tuvo, y aiin mayor
Que yo estaba deseando.

Porque vino 4 estar celoso
Como yo estuve celosa.

Beart. Oh ciencia dificultosa,

i
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Amar y tener reposo!

Si os quiere, es con mil recelos;
Si no os cela, ya no os quiere;
iDichosa la que viviere
Con paz y amor y sin celos! (1).

Esta conducta de la esposa ante las distraccio-
nes de quien olvida su estado y obligacién, exige
sacrificio, ¢verdad? Sin embargo, es remedio infa-
lible 4 no haber caido una mujer virtuosa en manos
de un miserable. Callar, y esperar y amar es cami-
no de éxito; avergonzar con frase impremeditada
4 los hijos; escarnecer delante de las hijas & un
padre; ofenderlas en su pudor, es no ganar al ma-

rido y perder lo que deberia ser sagrado para una '

madre; es perderlo todo.

La prudencia y el amor generoso y abnegado,
medicinas son contra el mds grave mal que puede
acaecer entre esposos.

La casada tiene, aparte sus virtudes, medios de
otro orden que con santa inténciéon debe poner en
practica. El viejo refran castellano dijo: “Mujer
bien compuesta aparta al marido de otra puerta;, y
que el dicho popular no tiene nada de grosero, 1o
confirma el ver al propio Fr. Luis comentando y
desenvolviendo lo que ya era consejo de la Sagra-
da Escritura.

(x) Eldesposorio encubierto, acto 1.9
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“De la casada J)erfecta es parte también no ser
nen el tratamiento de su persona desalifiada y re-
smendada, sino que como ha de ser en la adminis-
»tracion de la hacienda granjera, y con los pobres
»piadosa, y con su gente no escasa, asi por la mis-
»ma forma 4 su persona la ha de traer limpia y
»bien tratada, aderezdndola honestamente en la
»manera que su estado lo pide y trayéndose con-
yforme 4 su cualidad, asi en lo ordinario como en
,lo extraordinario también. Porque la que con su
»buen concierto y gobierno da luz y resplandor 4
»los demads de su casa, que ella ande deslucida en
»Si, ninguna razon lo permite.,,

Y mads adelante vuelve sobre el mismo tema,
ponderando cudnto importa para la honesta her-
mosura esa limpieza y decoro con que la casada ha
de componerse para evitar todo “desalifio,, y “asco,,
del marido.

Pero ahorre yo mis palabras, y oid al prudente
consejero:

“Mas como la hermosura consista en dos cosas,
»la una que llamamos buena proporcion de figuras,
.y la otra que es limpieza y aseo, porque sin lo
»limpio no hay nada hermose, aunque es verdad
~que ninguna, si no lo es, se puede figurar como
yhermosa, dado que lo procure, como s€ ve en que
,muchas lo procuran v en que ninguna dellas sale
»con ello; pero lo que toca al aseo y limpieza, nego-
,Ci0 s que la mayor parte dél estd puesta en su
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»cuidado y voluntad, y negocio de cualidad, que
paunque no es de las virtudes que ‘ornan el 4nimo,
»es fruto dellas € indicio grande de la limpieza y
»buen concierto que hay en el alma, el cuerpo lim-
»pio y bien aseado.,

Y ain en otro punto aiiade:

“La casa olerd 4 la mujer 4 cuvo cargo estd su
nalifio y limpieza, y cuanto ella fuere aseada 6 des-
»aseada, tanto asi la casa, como la mesa y el leche,
»tendra de sucio 6 de limpio.,

Considerando cudnto realza la natural hermo-
sura de la mujer esta pulcritud, afirma que ella,
de por si, es ya belleza, pues otra hay que no esta
en la voluntad el tenerla, 4 saber: la hermosura
en el color y en la figura. Si ésta no se posee, en
vano se procurard con artificios enganosos. Puede
lograr atractivos la gracia con el adorno y la ho-
nesta compostura, que no esta refiida con las obli-
gaciones de la casada; pero de ningin modo se al-
canzardn con afeites y alifos.

1Y con qué dureza fustiga el maestro Ledn & la
que se deja arrastrar por el afdn de engafarse &
si misma con pinturasy aderezos de esla misma
traza!

Merece ser leido el capitulo, todo €l sustancio-
50 y feliz. Lo que Martinez de Toledo traté entre
burlerias y donaires, éste ahora lo censura severa
y gravemente, no sin que corra por entre aquellas
lineas un airecillo sutil de sarcasmo y Idstima ha-
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cia la mujer casada que se afana en ser mds her-
mosa delo que su marido quiere que sea. {Qué
pretende con esto? dice Fr, Luis. El mismo se
contesta elocuentemente, y aprovecha también las
opiniones de Santos Padres y poetas de la antigiie-
dad, viniendo 4 estar todos conformes en que el
agua abundante es para todo el cuerpo el mejor y
mas sano alifio: “dejando después el agua, lim-
»piense con un pafio d4spero, y queden asi mds her-
»mosas que el sol.,,

Los tiempos y los usos nuevos pueden hacer juz-
gar como anticvados algunos de los consejos que
en este capitulo da Fr. Luis, singularmente en los
detalles con que los expone. Miremos bien, sin em-
bargo, ¥ veremos, cuando el Maestro condena el
matizar el yostro ¥y las cuencas'de los bellisimos
ojos v el asafranarse el cabello, como no lo hace
por costumbre de censurar, ni llevado de un natu-
ral hosco y grufién, sino que, aparte las razones
morales que aduce en su apoyo, todas ellas santas
y fundadas (como aquélla con la cual 4 los mari-
dos incita 4 no tolerar esos engafios de sus muje-
jeres, pértico por donde la vanidad pueda llevar-
las 4 otros mds graves); aparte, digo, estas y otras
reflexiones echa mano Fr. Luis de razonamientos
que los higienistas de hoy preconizan para atacar
el afdn desmedido de aquellas damas que, en su
tarea de acudir con fingimientos 4 retocar y trans-
formar lo natural, no reparan en colirios, albayal-
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: des, alcohol, pastas, aguas oxigenadas, aceros,
cremas, postizos y barnices.

En este punto ya no es el religioso el que habla,
aunque autoridad tenia para ello, pues en nombre
de la moral cristiana discurria; sino que es la ra-
z6n y el buen sentido, y de esto convengamos que
: algunas damas del siglo XX no andan muy sobra-
das, pues buscando prestadas bellezas para su
cuerpo, no pocas veces le atormentan y deterio-
ran con esta especie de cilicios 4 que se sujetan, y
no por mds altos fines que los de conseguir (jque
los hombres no somos tontos!) 1a patente de habi-
les mixtificadoras.

Y, por iltimo, quiero antes de terminar anun-
ciaros que en La Perfecta Casada hay un capitu-
lo admirable, donde podréis encontrar sanos con-
sejos para vuestras relaciones con los criados ;
punto éste que nunca estd demds leer sobre €l, ya
que, si no entre vosotras, si entre otras muchas se-
fioras es uso poco prudente no poner adecuado re-
medio al mal de que se duelen y en cambio reba-
jarse A murmuraciones nada honrosas para las que
al censurar constantemente 4 sus domésticos cer-
tifican de su incapacidad para el mando y buen
régimen de su casa: “No es aquesta 1a menor parte
»de la virtud de aquesta perfecta casada que pin-
»tamos, ni la que da menos loor 4 la que es sefiora
yde su casa, el buen tratamiento de su familia y
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scriados, antes es como una muestra donde clara-
smente se conoce la buena orden con que se gobier-
#02 100010 TEMZAS o v o« « TRV ortnrs s V'8 0103

“El pecar los sefiores en esto con sus criados or-
»dinariamente nace de soberbia y de desconocerse
»a si mismos los amos. Porque si considerasen que
»asi ellos como sus criados son de un mismo me-
»tal, y que la fortuna, que es ciega, y no la natu-
praleza proveida, es quien los diferencia, y que
pnascieron de unos mismos principios, y que han
»de tener un mismo fin, y que caminan llamados
spara unos mismos bienes; y si considerasen que
»S€ puede volver el aire mafiana, y 4 los que sir-
»ven ahora servirlos ellos después, y si no ellos,
»Sus hijos 6 sus nietos, como cada dia acontece, y
»que al fin todos, asi los amos como los criados,
»SErvimos 4 un mismo Seflor, que nos medird como
pnosotros midiéremos; asi que, si considerasen
»esto, pondrian el brio aparte y usarian de manse-
ndumbre y tratarian 4 los criados como 4 deudos,
»y mandarlos habian como quien siempre no ha de
smandar. Y aqui conviene que las mujeres hinquen
»10s 0jos mds, porque se desvanescen facilmente,
»y hay tan vanas algunas, que casi desconocen su
ncarne y piensan que la suya es carne de dngeles
»y las de sus sirvientas de perros, y quieren ser
sadoradas dellas y no acordarse dellas si son nas-
scidas: y si se quebrantan en su servicio, y si pa-
»5an sin suefio las noches, y si estdn ante ellas de
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yrodillas los dias, todo les parece que es poco y
s,nada para lo que se les debe, 6 ellas presumen
wque se les ha de deber. En lo cual, demds de lo
ymucho que ofenden 4 Dios, hacen su vida mais
,miserable de lo que ella se es. Porque se hacen
waborrescibles 4 los suyos, que es una encarescida
~miseria. Porque ninguna enemistad es buena, y
s1a de los criados que viven dentro del seno de los -
,amos, y saben los secretos de casa, y son sus 0jos,
»¥ aunque les pese, de su vida testigos,es ‘peligro-
»Sa y pestilencial. Y de aqui ordinariamente salen
»1as chismerias y los testimonios falsos, y las mads
»veces los verdaderos. Y esta es la causa por don-
»de muchos hallan cuando no piensan las plazas
nllenas de sus secretos. Y como es peligrosa des-
yventura hacer de los criados fieles, crueles ene-
»migos con no debidos tratamientos, asi el tratar-
»108 bien es no s6lo seguridad, sino honra y buen
ynombre. Porque han de entender los sefiores que
»50n como parte de su cuerpo sus gentes, y que es
»COMo un compuesto su casa, adonde ellos son la
»cabeza y la familia los miembros, y que por el
»mismo caso que los tratan bien, tratan bien y
shonradamente 4 su misma persona. Y como se
yhonran de que en sus facciones y disposicién no
nhaya ni miembro torcido ni figura que desagra-
»de, y como les anaden 4 todos sus miembros
wcuanto es en si hermosura y los procuran vestir
»con debido color, asi se han de preciar de que en
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otoda su gente relumbre su mucha liberalidad y
»bondad; por manera que los de su casa ni estén
»en ella faltos, ni salgan della qUEjOSOS. .icvesnnsy

“Y no quiero decir que todo ha de ser blandura
»y regalo, que bien vemos que la buena orden pide
n»algunas veces severidad; mas porque lo ordina-
»Tio es pecar los amos en esto, que es ser descui-
»dados en lo que toca al buen tratamiento de los
»que Jos sirven, por eso hablamos dello y no ha-
»blamos de cémo los han de ocupar, de que ellos
+SE HICNER CHIAAN0 . Bt o 0ss s 4/ai8alis 0 010006 HPSTISRT

{Ah, si tuviéramos en el corazén metidas las en-
sefianzas del Maestro (1), cudn distinto seria el
aspecto de eso que podriamos llamar cuestién so-
cial en el orden de la familia. Entonces si que
aquel cuadro que nos pinta el poeta castellano en
El Ama seria una frecuente realidad; los que co-
men nuestro pan disfrutarian de nuestras alegrias
y llorarian nuestras desgracias, y la familia seria
una, fuerte y vigorosa.

Y si las penas son incurables cuando hieren en
la soledad, jcudnto no se alivian si podemos decir
en los trances amargos:

(1) Recuerdo en este punto aquellas palabras que Jenofonte
pone en boca de la mujer de Isomaco, en el didlogo Econdmico,
cuando éste refiere las buenas condiciones de su esposa, una
perfeda casada, en los dias de Sécrates. La misma razén natural
hacfa decir cosas tan semejantes & hombres tan separados por el
tiempo.
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Qué compasién me tienen mis criados,
que ayer me vieron con €l alma llena
de alegrias sin fin, que rebosaban,
y suyas también eran!

Hasta el hosco pastor de mis ganados,
que ha medido la hondura de mi pena,
si llego 4 su majada,
baja los ojos, y ni hablar quisiera;
y dice al despedirme: “Animo, amo;
haiga mucho valor y haiga pacencia!...,

Termino, no porque el tema se agotd, sino por
NO cansaros con mis comentarios pobrisimos € in-
sustanciales. Perdonad, os lo suplico, lo inhabil
que fui en mi empresa; pero al menos no me ne-
guéis que el intento fué plausible.

Tradtizcase €l en un homenaje que vosotras rin-
ddis desde lo intimo de vuestro corazén 4 aquel
hombre egregio que en tan alta estima tuvo 4 la
perfecta casada, y que para cantar sus loores pu-
blicé, no un libro en defensa de las virtuosas mu-
jeres, sino que presenté al mundo un espejo donde
se han reflejado hasta ahora, y quiera Dios sigan
mirdandose en €1, las mujeres espafolas que han
sido nuestras madres, son nuestras hermanas y
seran (asi Dios lo haga) nuestras hijas.

Sea yo el que, por boca de todos cuantos os ad-
miramos, diga ahora aqui las alabanzas que mere-
céis, madres y esposas nuestras:
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El coro de sus hijos crece y lleva
al cielo sus loores, y el querido
padre con voz gozosa los aprueba.

En efecto; ese Padre, que bien pudiera ser aqui
-l Maestro Fr. Luis, os aprobaria de todo corazén
A vosotras que me habéis escuchado.
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Poesia de Fr. Luis de Ledn, 4 la cual se aludié

en el texto, pag. 63.

NOCHE SERENA, A& OLOARTE

Cuando contemplo el cielo,
De innumerables Juces adornado,
Y miro hacia el suelo
De noche rodeado,
En suefio y en olvido sepultado,
El amor y la pena
Despiertan en mi pecho un ansia ardiente
Despiden larga vena
Los ojos hechos fuente,
Oloarte, y digo al fin con voz doliente:
“Morada de grandeza
Templo de claridad y hermosura,
El alma que 4 tu alteza
Naci6, :qué desventura
La tiene en esta carcel baja, escura?

ouf
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~¢Qué mortal desatino

De la verdad aleja asi el sentido,

Que de tu bien divino

Olvidado, perdido,

Sigue la vana sombra, el bien fingido?,
El hombre estd entregado

Al suefio, de su suerte no cuidando,

Y con paso callado

El cielo vueltas dando,

Las horas del vivir le va hurtando.
1Oh! despertad, mortales,

Mirad con atencioén en vuestro dano:

Las almas inmortales,

Hechas 4 bien tamario,

(Podran vivir de sombras y de engano?
jAy! levantad los ojos

A aquesta celestial eterna esfera,

Burlaréis los antojos

De aquesta lisonjera

Vida, con cuanto teme y cuanto espera.
¢{Es mas que un breve punto

El bajo y torpe suelo, comparado

Con ese gran trasunto,

Do vive mejorado

Lo que es, lo que sera, lo que ha pasado?

Quien mira el gran concierto
De aquestos resplandores eternales,
Su movimiento cierto,
Sus pasos desiguales,
Y en proporcién concorde tan iguales;
La luna cémo mueve
La plateada rueda, y va en pos de ella
La luz do el saber llueve,
Y la graciosa estrella
De amor, la sigue, reluciente y bella;
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Y c6émo otro camino
Prosigue el sanguinoso Marte airado,
Y el Jupiter benino,
De bienes mil cercado,
Serena el cielo con su rayo amado.
Rodéase en la cumbre
Saturno, padre de los siglos de oro;

~ Tras él la muchedumbre

Del reluciente coro

Su luz va repartiendo, y su tesoro.
¢Quién es el que esto mira,

Y precia la bajeza de la tierra,

Y no gime y suspira,

Y rompe lo que encierra

El alma, y destos bienes la destierra?
Aqui vive el contento.

Aqui reina la paz, aqui asentado

En rico y alto asiento

Est4 el amor sagrado,

De glorias y deleites rodeado.
Inmensa hermosura

Aqui se muestra toda y restablece

Clarisima luz pura,

Que jamas anochece;

Eterna primavera aqui florece.
[Oh campos verdaderos!

iOh prados con verdad frescos v amenos,

Riquisimos mineros!
|Oh deleitosos senos,
Repuestos valles, de mil bienes llenos!
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ARTICULO cRITICO

Fray Luis Ponce de Ledn (1527-91) (1), gran
literato espafiol en toda la mds alta significacion
de la palabra. A los diecisiete afios entr6 en 1a Oc-
den de San Agustin, llegando pronto 4 profesor
de Teologia en Salamanca. A causa de una con-
troversia teol6gico-filol6gica, algunos rivales pro-
pagaron la especie de que era descendiente de ju-
dios y de que conspiraba con los profesores Can-
talapiedra y Grajal para interpretar la Escritura
segiin las tradiciones rabinas. Su principal contra-
rio fué Ledén de Castro, que ocupaba la cdtedra de
griego. La discusién lleg6 4 ser acalorada. En
cierta ocasién el maestro L.eén amenaz6 4 Castro
con quemar publicamente el tratado sobre lsaias,
escrito por el segundo. Castro, hombre audaz, se
anticipé 4 su adversario, denuncidndole 4 la In-
quisicion.

Luis de Leén fué encarcelado, permaneciendo
asi durante cuatro afios y medio, en los cuales

(1) Segin parece claro por el proceso que se siguié 4 Fray
Luis, y por otros documentos, nacié en Belmonte, provincia de
Cuenca.

el
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hubo de ser muy hdbil para que preguntas y otros
medios astutamente encaminados 4 convencerle
de herejia y envolver asimismo al gran Arias Mon-
tano, no diesen efecto. A pesar de los manejos de
Bartolomé de Medina y los recelos de los domini- ‘
cos, Fr. Luis fué puesto en libertad en 7 de Di-
ciembre de 1576.

Lo mismo que Cervantes, Fr. Luis hall6 en su
prisién alientos para una grande obra, tan grande
que le pone en primera linea entre los escritores
misticos esparicles; nos referimos 4 Los Nombres
de Cristo, sublime comentario de los titulos que
los Santos Padres y misticos habfan atribuido 4
Nuestro Sefior Jesucristo. El didlogo recuerda los
de Platén, pero no directamente, sino un Platén
alejandrino; en cambio su prosa es tan original y
de tan singular entroncamiento clédsico, que leda
fisonomia propiu. Estas cualidades vuelven & apa-
recer en la Exposicién del libro de_Job, en l1a ver-
sion del Caniar de los Cantares v en La Perfecta
Casada, obra esta ultima muy apreciada en Espa-
fia, donde atin hoy pocas son las mujeres cristia- A
nas que no cenocen este prudentisimo cédigo de
los deberes de una madre (1).

PR V———L

(1) Véase Obras de Fr. Luis de Lebn: ¢l tomo 37 de la Biblio-
teca de Autores Espaiicles. O la edicién publicada por el P, Me-
rino, con prélogo del P. Conrado Muifios: cuatro tomos en 4.0—
Luis de Lebn: Su vida y sus procesos, por L. G. Alonso Getino,—
Estydio biogrédfico, por el P, Blanco Garcfa: un tomo ¢n 40, y la
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Sus poesias originales le ponen 4 1a altura de los

primeros liricos espaiioles,yen su género no leal-

canza nadie, ni Herrera, dicho sea concediendo 4
éste bastante mds facil artificio en la métrica. No-
che serena, es dulce y majestuosa meditacién, con
rasgos de vehementisimos anhelos por otra vida
que el alma pura del poeta vislumbra (1), La oda
A Salinas, es de imponderable belleza; aquel mis-
mo efecto que en el autor hacia la misica del cie-
go Salinas, hace en nosotros su poesia. “Los
griegos hubieran dicho de ella que producia la
apetecida sophrosyne, aquella calma, reposo y
templanza de efectos, fin supremo del arte.,

La expresién mds alta de la estética platénica,
dice Menéndez Pelayo, “debe buscarse en aquella
incomparable oda de Fr. Luis de Le6n 4 la mi-
sica del ciego Salinas, donde con frases de insupe-
rable serenidad y belleza estd expresado el poder
aquietador y purificador del arte; la escala que
forman las criaturas para que se levante el enten-
dimiento desde la contemplacién de las bellezas
naturales y artisticas hasta la contemplacién de la
suma increada hermosura,la armonia viviente que
en el Universo rige, armonia de niimeros concor-

biografia de Arango. De La Perfecta Casada se han hecho mul-
titud de ediciones de lujo y econémicas: recuerdo la de £/ Apos-
tolado de la Prensa, & 0,75 cénts,; y otra muy esmerada, hecha en
Barcelona, con retrato del autor.

(1) Véase el Apéndice 1.0 pdg. 81,

L ardec
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des que los pitagoéricos ofan con los ojos del alma;
musica celeste, 4 la cual responde débil y flaca-
mente la musica humana.,,

La muy conocida oda Er la Ascension, es de
mérito extraordinario. Dice el poeta, en arranque
magnifico de amor: ; ‘

:Y dejas, Pastor santo,
Tu grey en-este valle hondo, escuro,
Con soledad y llanto,
Y t, rompiendo el puro
Aire, te vas al inmortal seguro?
Los antes bienhadados,
Y los agora tristes y afligidos,
A tus pechos criados,
De ti desposeidos,
¢A dé convertirdn ya sus sentidos?
¢{Qué miraran los ojos
Que vieron de tu rostro la hermosura,
Que no les sea enojos?
Quien oy6 tu dulzura,
2Qué no tendrd por sordo y desventura?
Aqueste mar turbado
¢Quién le pondrd ya freno? ¢Quién concierto
Al viento fiero, airado,
Estando ti encubierto?
:Qué Norte guiara la nave al puerto?
{Ay! nube envidiosa
Aun deste breve gozo, ;qué te quejas?
¢DO vuelas presurosa?
{Cuan rica ti te alejas
Cudn pobres y cudn ciegos jay! nos dejasl
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De otra, la dedicada A Felipe Ruiz, no podemos
decir nada por no extendernos, ni mencionaremos
la oda A4 Santiago, ni siquiera la tan conocida
Profecia del Tajo. Mas como juicio general de la
escuela 4 que el maestro Led6n pertenecio, séanos
permitido traer aqui la autoridad del primer Mar-
qués de Pidal, que contesta 4 los depresores de
nuestros grandes vates del siglo XVI. He aqui sus
palabras:

“Cuando los de esta escuela, animados del senti-
miento religioso, tan fuerte en aquella época, lle-
nos de fervor y devocién, y sostenidos por sus pro-
fundas y enérgicas convicciones, trataban asuntos
en que podian entrar las mdximas y sentimientos
del cristianismo, sus afecciones, su espiritualidad
y sus vastas y elevadas contemplaciones, entonces
estos poetas, combinando este grande y poderoso
elemento con los elementos antiguos, vivificando
sus concepciones hermosas y magnificas, si, pero
materiales y sensibles, con la espiritualidad y ele-
vacién del cristianismo, entonces eran originales,
eran espontdneos, y creaban una especie de poesia
nueva, desconocida y de mayor sublimidad y gran-
deza que la hasta alli usada v aprendida. El cris-
tianismo fecundizé la literatura antigua, que aca-
baba entonces, por decirlo asi, de revivir...,

Si algiin poeta logré esa conversién de la litera-
tura clésica, fué sin duda Fr. Luis de Leén, quien
jamas volvid del revés un hermoso tapiz, sino que
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con las mismas sedas &iso0 ofro nuevo que en nada
desmerece del original (1).

“El marmol del Pentélico labrado por sus manos
se convierte en estatua cristiana, y sobre un cu-
mulo de reminiscencias de griegos, latinos € ita-
lianos, de Horacio, de Pindaro y de Petrarca, de
Virgilio y del himno de Arist6teles 4 Hermias, co-
rre juvenil aliento de vida que lo transfigura y lo
remoza todo. Asi, con piedras de las canteras del
Atica, labré Andrés Chénier sus elegias y sus idi-
lios, jactandose de haber hecho, sobre pensamien-
tos nuevos, versos de hermosura antigua; pero
bien sabéis que el procedimiento tenia fecha. Error
es creer que la originalidad poética consista en las
ideas. Nada propio tiene Garcilaso mds que el sen-
timiento, y por eso s6lo vive y vivird mientras
dure la lengua. Y aunque descubramos la fuente
de cada uno de los versos de Fr. Luis de Le6n, y
digamos que la tempestad de la oda A Felipe
Ruiz se copi6 de las Gedrgicas y que La vida del
campo y La profecia del Tajo son relieves de la
musa de Horacio, siempre nos quedard una esen-
cia purisima, que se escapa del andlisis; y es que
el poeta ha vuelto 4 sentir y 4 vivir todo lo que
imita de sus modelos, y con sentirlo lo hace pro-
pio, v lo anima con rasgos suyos; y asi en la tem-

(1) Véase lo que en el prélogo de sus poesias dice él respecto
4 las dificultades que ofrece una justay elegante traduccién de
las composiciones escritas en lengua extraia.

6
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pestad pone el carro de Dios ligero y reluciente,
y en la vida retirada nos hace penetrar en la
granja de su convento, orillas del Tormes, en vez
de llevarnos, como Horacio, 4 1a alqueria de Pulla
6 de Sabinia, donde la tostada esposa enciende la
lefia para el cazador fatigado. {Poesia legitima y
sincera, aunque se haya despertado por inspira-
cién refleja, al contacto de las pdginas de otro li-
bro! Hay cierta misteriosa generaci6n en lo bello,
como dijo Platén,, (1),

(1) Menéndez y Pelayo: Sobre la poesia mistica en Espana,

Discurso de recepcién en la Academia Espafiola. — (Del libro
Autores Espasioles é Hispano- Americanos, pags. 487 & 492.)

ADVERTENCIA, En la pdgina 9, lineas 15 y 16, se alude d1a
Conferencia pronunciada en el mismo Centro, acerca de Santa
Teresa de Jests, por la ilustre escritora Dofia Blanca de los Rios

de Lampérez,
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Nada mads oportuno para vulgarizar el conoci-
miento de nuestra gloriosa literatura, que el libro
recién editado por esta Casa. El prestigio de su
autor dentro del profesorado espaiiol y en la espe-
cialidad 4 1a cual se ha dedicado, es garantia sufi-
ciente del acierto con que ha cumplido su empre-
sa; los elogios de la critica y de 1a Real Academia
Espafiola nos autorizan 4 ofrecer esta nueva pu-
‘blicacién del Dr. Rogerio 8anchez, en la confian-
za de que ha de satisfacer las exigencias de las
personas amantes de la literatura nacional. Como
hoy es imposible separar la vista de los grandes
autores hispano-americanos que en Europa han
sido los iniciadores de nuevas corrientes artisti-
cas, el autor ha tenido la feliz idea de estudiar
también en su libro aquellas primeras figuras de
la América Espafiola.

Ninguno de los grandes descubrimientos dela
investigacion moderna ha sido desatendido, sino
muy bien aprovechados todos, y la nota de ori-
ginalidad campea en las pdginas de Autores es-




paifioles é hispano-amoricanos, haciendo ameni-
simo su estudio.

Resulta, pues, el libro una obra interesantisima,
tanto por la parte critica como por ser una verda-
dera antologia muy 1itil para los alumnos de lite-
ratura, para los opositores 4 cdtedras y para todos
los que necesiten formar un criterio sobre los es-
critores mas notables.

La forma de Diccionario, aceptada por el autor,
facilita el manejo del libro para la consulta rdpida
de aquellos literatos que de momento nos intere-
sen; pudiendo afirmarse que no habr4 biblioteca ni
mesa de trabajo donde no se encuentre este libro.

Atentos al beneficio que puede reportar esta pu-
blicacién, se ha fijado su precio, para la venta,
en 8 pesetas ejemplar, no obstante exceder el
tomo de 900 paginas y estar editado con todo es-
mero. Los pedidos se servirdn francos de porte, y
4 los sefiores libreros se hacen descuentos consi-
derables.

PerLADO, P4z Y C*

Arenal, 11 ¥y Quintana, 31 y 33.—Madrid.
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