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Todo comenzó hoce tiempo... 
Recuerdo que fue en M ayo
¿del 92?
Si, eso es, en M ayo cuando hacía la caló...

A llá  por aquella época y  tras mucho pensarlo, decidí apuntarme al «Taller de Periodismo»

de la Sala de Juventud.

N o conocía a nadie que tuviese la misma inquietud pero no importaba, había que arriesgarse 
y  así lo hice.

Poco a poco fui conociendo a gente del barrio  y  eso me tranquilizó, ya que no tuvimos que 
irnos muy lejos para com probar que lo que todos preferíamos, es estar y  hacer «algo» en nuestro 
barrio, y  sólo nos faltaba una pequeña motivación, que hemos ido agrandando y hasta 
conseguido; hacer eco en muchos otros jóvenes que quizá pensaban como nosotros:

-  N o tenemos un lugar p rop io  donde poder reunimos, n i siquiera un espacio que sea nuestro 

«puesto de encuentro» en el barrio. Todo se centraliza y, a nosotros n i caso...

Por eso, hacer esta revista, nos pareció una buena forma de comunicarnos con todos vosotros 

y  otros muchos jóvenes de Alcalá, para que sepáis que ya existe «un lugar de referencia» en 
el cual poder encontrarnos.

También conseguimos otras muchas cosas a través de esta revista; vencer el miedo o la 
vergüenza, para que no se apoderase de lo que queríamos transmitir, y  comunicarnos con un 
mismo lenguaje, un estilo y  un fondo asequible a todos, aunque no sea en muchos casos estético.

Os invitamos...

Presentamos así la primera y  exclusiva edición de esta revista que recoge el fruto y  esfuerzo 
de jóvenes que tras haber realizado el Taller de Periodismo, que organizó la Sala de Juventud 
de M aría Zambrano, allá por M ayo de 1992, provocó la ocasión de experimentar algo nuevo.

Ahora por fin después de todas las complicaciones y  atrasos posibles que nos han 
m artirizado, damos a luz «Como Quieras». Una revista que para nada pretende sorprender 
a nivel de diseño, ilustración, contenido, etc., pero sí que pretende mostrar algunos de los temas 
que preocupan a los jóvenes de esta zona (Distrito II) y  que probablemente sean compartidos 
por la población juvenil de cualquier punto de nuestra Ciudad.

*■*



CARTA DE LA DELEG ACIÓ N M U N IC IP A L DEL DISTRITO II

Estim ado/a  vec ino /a :

Q u ie ro , en prim er lugar; agradecer a este g rupo de jóvenes del ba rrio , la 

oportun idad que me brindan desde esta revista, el poder d ir ig irm e  a todos 

vosotros. Y qu iero aprovechar para deciros que el empeño de esta Delegación de 

Distrito que presido, es m ejorar las condiciones m edioam bientales, culturales y 

recreativas del ba rrio , sea dado un gran avance con la inauguración hace pocos 

días de la piscina cubierta de la C iudad Deportiva «El Juncal». A legrém onos todos 

y felicitémonos por esta inauguración benéfica a todos nosotros.
■

También qu ie ro  aprovechar pa ra  hacer balance del resultado ob ten ido con el Plan 

de O bras llevado a cabo por el equipo de gob ierno socialista en nuestro D istrito, 

m ejorando la ca lidad  de nuestras infraestructuras urbanas: aceras, ilum inación, 

bancos, zonas verdes...

En este empeño y  afán por m ejorar la ca lidad  de v ida  de todos los vecinos del 

ba rrio , sabed, que no escatimaremos esfuerzos.

Un cord ia l saludo.

José María Velasco Muñoz 

Presidente Distrito II
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F o to g r a f ía :  P a b lo  y  B o g o ñ a T e x to :  M .9 J e s ú s , M .9 J o s é  y  R u b é n .

El río Henares ha sufrido últimamente 
una fuerte contaminación producida por 
los ciudadanos de Alcalá, por una parte y  
otra por las empresas de alrededor. Las 
dos depuradoras instaladas en el río 
Henares están haciendo una importante 
labor de limpieza de aguas, pero parece 
que no es suficiente.

A l p regun ta r a l concejal sobre la  contam inación  del río 

exclam ó: "Eso es un desastre". U ltim am ente, el río  Henares 

ha su frido  una fuerte con tam inación , ya  que los c iu d a da ­

nos de  A lca lá , han echado residuos a l río. Estos residuos 

se vienen p roduc iendo  desde hace unos 16 o  1 7  años. Es 

frecuente el la va d o  de  coches en el río , y  el desguace de 

éstos sobre sus aguas.

Los ooches encontrados en el río  están siendo sacados 

poco a poco  exceptuando en a lgunas zonas en las que es 

d ifíc il e l acceso, tam bién  lo  con tam inan los neumáticos, 

p ilas, escombros, etc.

La empresa "C o lga te  Palm olive" ve rtió  2 4 .0 0 0  litros 

de a lcoho l tebsoactivo, que p ro d u jo  una espuma b lanca y 

se fue desp lazando  p o r d iversas zonas del río. Este vertido 

fue p ro duc ido  p o r un accidente de  la empresa.

Las depurado ras  de A lca lá  de  Henares insta ladas en 

el r io , producen una g ra n  lim p ieza, esta es la o p in ió n  del 

concejal de M e d io  A m b ien te  Sr. José L. G a rc ía , aunque los 

c iudadanos de A lca lá  que viven p o r las zonas del río  y  

d e purado ra  o p in an  que es ésta la que está con tam inándo­

lo  poco a  poco  y  que el o lo r  que se produce no es p o r éste, 

s ino p o r la depuradora .

Los vecinos de  a lre d e d o r, o p in a n  que  deberían

Contaminación en el río H enares

AYUDA A DEPURARLO

qu ita da  e insta lada en otras zonas y  en mejores cond ic io ­

nes, puesto que  a l llega r la ta rde  con el sol los olores se 

introducen en las casas, inclu idos los pisos de l b a rr io  de los 

G orriones y  sus alrededores a l hacer un poco de a ire, los 

pueblos de a lrededor tienen una g ran  partic ipac ión  en la 

contam inación de l río, puesto que sus depuradoras son 

bastante problem áticas y  no  tra tan  debidam ente las aguas, 

devo lv iendo a l río  bastantes residuos, p o r ello se está 

o b lig a nd o  a las empresas a  dep u ra r correctamente las 

aguas p a ra  no d e ja r n ingún tip o  de residuos y  que vuelvan 

lim pias. El r ío  es capaz  de  depura r a lgunos de estos 

productos, aunque otros com o el ace ro  necesita la  ayuda 

de  las depuradoras.

Azuqueca es una de las c iudades que más contam inan 

el río , p o r sus grandes co lonias industria les, g rac ias a  su 

g ran  a h o rro  m onetario.

La op in ió n  de los c iudadanos:

El 5 0  % de la  pob lac ión  se siente pe rjud icada ya  que 

viven en los a lrededores de l río , a l resto no les peq'udican 

ya  que viven a le jados de esta z o n a . O tra  de sus op in iones, 

es que deberían poner patru llas a lrededor del río  y  

cana liza rlo .

N o  hay  n ingún tipo  de enfermedades puesto que la 

gente ya  no se baña en él, p o r su contam i nación y  su gran 

agrupam ien to  de m olinos. Se han perd ido  muchas espe­

cies de l río , pero la  más pe rjud icada  ha sido el barbo. Las 

multas impuestas p o r la ley p a ra  las empresas que lo con­

tam inan van desde fuertes sumas de d ine ro  hasta incluso 

la cárcel.

REDUCIR LOS VER TID O S
"A  pesar de ser éste un planeta oompuesto en la mayor 

parte  de  su superfic ie  p o r  agua, só lo  una pequeña parte 

e su tiliza b le p a ra  el uso hum ano, siendo de v ita l im portan­

d a  su oonservadón p a ra  el m antenim iento del equ ilib rio  

b io lóg ico ".

Desgraciadam ente la solución a  la contam inación no 

sólo depende de las depuradoras, ya  que éstas no llegan 

a tra ta r la to ta lidad  de  las aguas residuales. Por eso desde 

aqu í, llam am os tu ¡ATENCIÓ N! y  tu ¡ALERTA! para  que 

cada  uno de nosotros tengamos una m ayor o  más clara 

C O N C IE N C IA C IÓ N , porque si nos es " fác il"  destruirlo, en 

cam b io  resulta ex trao rd inariam ente  d if ia l y  lento el proce­

so depurativo.

«...uno de tos especias más 
evidentes de lafragilidad 

humana es una 
concentración demasiado 

grande en lo inmediato con 
una atención demasiado 

escasa en las 
consecuecias futuras.
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Los parques, jardines y  zonas verdes son un elemento fundamental en las grandes 
ciudades, ya  que mejoran el medio ambiente que respiramos y  además ofrecen un lugar 
para la relación cívica, el paseo y  el deporte.

En algunas zonas de Alcalá de Henares se 
han cortado bastantes árboles por lo que ha 
habido muchas quejas. Un 50 % de los ciuda­
danos de Alcalá de Henares entrevistados no 
están de acuerdo con los árboles que se han 
cortado en algunas zonas como en la del vivero 
por lo que han protestado, aunque no les han 
hecho mucho caso y ellos exclaman "es un 
crimen y  una vergüenza" porque no se debe 

matar o  destruir nada de la naturaleza.

El Plan Verde consiste en cam biar los á rbo ­
les que perjudican a las aceras, pisos, alcanta­
rillados, etc., levantándolos con sus raíces y 
cambiándolos por otros árboles que no produ­
cen sombra y que según los ciudadanos son a r­

tículos de lujo. En este Plan se han invertido
100.000.000 de pesetas, y  los ciudadanos 
opinan que con menos cantidad de dinero 
habría sido suficiente y se podía haber realiza­
do la limpieza del río Henares e incluso haber 
terminado de arreglar la presa ya que según 
dicen los vecinos de alrededor, los mosquitos se 
los están comiendo vivos.

Los ciudadanos piensan que debería haber 
más jardines y los que hay tendrían que estar 
mejor cuidados.

« A y u d a  a  c o n s e r v a r  

la  nam ralezm

§ 1 1 1 1 1 1 ;a  s a b e r* . •
Cotas curiotas qua no u  d«b«r(an cUjar an la montaña, campo, río, 

e tc, ya que en detcomponerte lardan:

•  Lata de  a lum in io

(sum erg ida  en a g u a  fresca) 5 0 - 8 0  afio»

•  Embase de p lás tico 5 0 - 8 0  afio»

•  C uero  de  zapa tos hasta 10  años

•  Te jido de  N y lon 3 0  - 4 0  afio»

•  Rollo de  p e lícu la 2 0 - 3 0  afio»

•  C a rtó n  de  leche

(con ja rro  de  p lástico1 5  años

•  M e d ias  de  la na 1 a  5  afio»

•  Embase d e  p a p e l 2  semanas a  5  meses

•  M ateria les fecales 1 a  Am ese»

•  C áscara  de  n a ra n ja 1 sem ana a  6  mese»

Nota: a la luz del sol dura mano» que a la sombra

colectivo arce
Es un colectivo que hace un esfuerzo p o r la h istoria de 

A lca lá  y  se llam a Colectivo Arce.

Su tra b a jo  consiste en hacer denuncias.

Escriben sus op in iones en el pe riód ico  Puerta M adrid , 

intentan oon c ien d a r a l Ayuntam ien to  p a ra  que no conta­

m inen A lca lá  de  Henares, les ayuda la  asociación Codac 

que ayudan  a  o tros grupos, hacen cam pañas de p lanta ­

c ión, m archas en b ic ic le ta , exposiciones, etc.

C rearon  en 1988  una casa de ofic ios ambientales que 

sirve p a ra  la  fo rm ac ión  de gente entre 18 a 2 6  años; de 

aquí salen educadores ambienta les, repobladores foresta­

les jard ineros, etc. Están preocupados p o r la ta la  de á rbo ­

les, p re fieren fo rm ar el á rbo l antes que cortarlo , piensan 

que el á rb o l necesita o tro  tipo  de  m antenim iento porque se 

han p lan tado  los árbo les sin conciencia.

T ram itan las denuncias y  les dan  a lternativas al A yun­

tam iento pero  según ellos no les hacen nada de caso.

F o t o g r a f í a  L u is  A .  C a b r e r a .  P u b l ic a d a  A y to .  A lc a lá  d e  H e n a re s . T e x to :  M .9 J o s é ,  M .9 J e s ú s  y  R u b é n .
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En A lca lá  de Henares, en el llamado vivero de los 
chavales de este ba rrio , se están produciendo unas obras 
para construir el Parque Etnoarqueológico Reina Sofía, para 
esta obra  la  mayoría de los árboles que había en el interior 
del vivero ya han sido cortados, ¿por qué los están quitando?, 
¿por qué se realizan aquí estas ooras?, estas y  otras pregun­
tas se las realizaremos a l concejal de M edio Ambiente.

Estas fueron nuestras preguntas y  sus respuestas:

¿Por qué se ha escogido esta zona para hacer el 
parque?

Se escogió esta zona por su facilidad de terreno y  su ba jo  
va lor monetario.

¿Quiénes van a colaborar en esta construcción?

En este proyecto colaboran el M inisterio de Cultura, el 
Ayuntamiento y  la Comunidad de M adrid . Este proyecto va 
a costar varios millones de pesetas.

¿Y esta obra, cómo cree que va a repercutir en el rio?

El estudio de impacto ambiental está analizando la zona 
para ver si repercute positiva o  negativamente en el río. Este 
estudio está siendo realizado p o r el M in ile río  de Obras 

Públicas.

¿Qué se va a hacer para que la gente que visite el 
parque no ensucie tanto el rio como el mismo parque?

Somos unos "guam 'llos", pero cada vez menos, aunque 
se tratará de poner todos los métodos que estén en m i mano 
para que no se ensucie nada.

¿Qué clase de vegetación se va a  plantar en el parque?

Sevan a p lan tar unos 25 .00 0  árboles y  están estudiando 

también las clases de vegetación.

Después de ver lo  que dice el Ayuntamiento, veamos lo 
que dicen los chavales de esa zona para posteriormente 
preguntar lo que dice de esto la Escuela Taller de A rqueolo ­
g ía. (La entrevista a  b s  chavales está reflejada en porcentaje).

¿Sabes lo que es el Parque Etnoarqueológico Reina
Sofia?

Un 2 0  % sí sabe b  que es, un 80  % no b  sabe.

¿Estás de acuerdo con este proyecto?

Un 6 0  % sí está de acuerdo y  un 4 0  % no b  está.

¿Crees que va a  haber mucho destrozo en el medio 
ambiente?

Un 30  % op ina que sí habrá destrozo y  el 70  % restante 

opina que no.

¿Qué medidas tomarías para que el parque estuviera 
limpio?

P arqiji: E tnoarqueológico

un proyecto participativo y  divertido

estos árboles?

N o, un árbo l es más importante que cualquier obra.

¿Sabe Vd. si esto va a influir negativamente sobre el rb  
que pasa por allí?

N o, al contrario, va a ser positivo.

¿Qué cree que pondrán para que se mantenga limpio 
este parque?

Un 10 % opina que colaboren los visitante, un 60  % poner 
guardias de segundad y  un 30 % poner carteles y papeleras.

¿Crees que va a  ser perjudicial o beneficioso para tu 
barrio?

Un 5 0 % opina que será pequd ic ia lyo tro 50 % op in a  que 
será beneficioso.

Si fueses el alcalde, ¿dónde pondrías este parque?

Un 50  % cree que b  deberían poner en otro lugar y  el 50 
% restante opina que está bien donde está.

Después de esta entrevista a los chavales, vamos a rea­
lizar otras preguntas a Charo Gómez, lulora de la Escuela 

Taller:

¿Qué pensáis de las obras que se están realizando 
cerca del rb?

Estoy de acuerdo con estas obras ya que vamos a salir 
beneficiados.

¿Estáis informados de la tala de árboles que se está 
realizando para este proyecto?

Sí estoy informada de b  ta b  y  me parece excesiva.

¿Cree Vd. que tienen suficientes razones para

É -

Creo que pondrán información y suficientes papeleras.

¿Cree que valdrá algo la entrada al parque?

Supongo que sí.

¿No cree que hubiera sido mejor invertir todo este 
dinero en habilitar otro parque para no tener que destrozar 
una zona natural todavía no dañada por el hombre?

N o, ese parque está bien donde está.

T e x to : Is ra e l.
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Las drogas, ese veneno consumido por tanta sociedad, es un vil engaño llevado a  cabo 
por aquellas personas que, guiados por un afán de intereses económicos son tan 
sumamente ruines que por el sólo hecho de conseguir esos papeles a  los que se les ha 
concedido un importante valor son capaces de pisotear a  otras personas, de cualquier 
edad, raza o sexo. Por ello debemos encontrar entre todos una solución a este problema.

CONSECUENCIAS  

DE LAS DRO G AS

Todos o  casi todos, estamos de acuerdo  en que la 

com pra y  venta de  d rogas son intereses que unos cuantos 

recaudan a oosta de  la  v id a  de los demás.

Pero m elodram as aparte , no se debe perm ih'r que una 

m inoría  de  vendedores maten a nuestros hijos. Una g ran  

m ayoría  de ciudadanos a lca la ínos tiene claro, que si po r 

a lguna desgrac ia  un fa m ilia r  o  conocido  suyo cayera  en 

las drogas, no serían capaces de abandonarlos. Les 

ayudarían  tanto m ental, m ora l y  m ateria lm ente, pon ién­

dose en contacto con personas o  centrós donde poder 

obtener a lgún tip o  de  ayuda.

Pero en esta c iudad y  com o en todas las demás hay 

op in iones d iferentes y  p o r atroces y  asombrosas que nos 

puedan parecer debemos ser conscientes de que existen.

Estas son pa labras textuales de  un a lca la íno  acerca de 

las drogas. "Yo, si tuviera un h ijo  d ro g a d ic to  no perm itiría  

que me am argase la  v ida  y  sin más le cortaría  la  cabeza, 

aunque después me llevaran a C arabanche l".

Hemos querido  exponedes este e jem plo, pues es el 

más a p ro p ia d o  p a ra  mostrarles la  mente tan ce rrada  y 

reto rc ida  de a lgunas personas, p e ro  todos tenemos dere­

cho a op in a r.

Com o anteriorm ente hemos d icho  hay op in iones de 

todo  tipo. Por ello, los c iudadanos afectados p o r las 

drogas, tanto d irecta  oomo indirectam ente, p iden más 

in fo rm ación , pero  a nivel de prevención.

"H ay  muchísima in fo rm ación  desde hace bastante 

tiempo, lo  que ocurre  es que la gente no le ha d a d o  mucha 

im portancia  hasta que las d rogas no h icieron mella en sus 

v idas".

Í ¡ f g |  | | | ¡ | | ¡ | | | | | | | | | ; i  
NO TE: RINDAS.»
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F o to :  B o g o ñ a .



Muchas personas piensan que la culpa no la 
tiene toda la juventud, sino la sociedad, y por 
encima de ella el gobierno.

"El gobierno no hace nada por nada, hay 
mucha gente gorda metida en la droga, ya no sólo 
como consumidores sino también como provee­
dores y comerciantes".

" Son una panda de inútiles que no se mueven 
para nada, podrían hacer más y hablar menos".

Estas palabras han sido recogidas por nuestra 
revista, para que los altos cargos se den cuenta del 
pensamiento de esta sociedad hacia muchos de 
ellos.

¿POR QUÉ SE RECURRE 

A  LAS DR O G AS?

Los ambientes y las amistades, también son un 
punto importante en la vida de una persona, que 
recurren a las drogas por sentirse inseguros e 
inmaduros, y no son capaces de enfrentarse a los 
problemas por falta ae fuerza, voluntad y un 
apoyo por parte de los demás.

Por ello se han creado una especie de centros 
para ayuda al toxicómano, formado no solamen­
te por jóvenes sino también por personas más 
adultas, que desean una mejor forma de vida 
para estas personas. Algunos de estos centros 
son:

GRUPO FÉNIX:

(Tel.: 888 30 42)

GRUPO CAMPO DEL ÁNGEL:

(Tel.: 889 11 37)

COLECTIVO DE ACCIÓN PARA EL JUEGO Y 
IA  EDUCACIÓN (C.A.J.E.):

(Tel.: 880 04 87)

ASOCIACIÓN ALCALAÍNA CONTRA LA 
DROGA:

(Tel.: 881 92 45)

OTROS TIPO S DE D R O G AS

No debemos olvidar que el alcohol y el tabaco 
son también drogas para nuestro organismo, es 
decir para nosotros.

Una pequeña encuesta realizada a los alcalaí- 
nos acerca de lo primero que retirarían entre 
drogas, tabaco y alcohol nos ha dado como 
resultado un 100%que las drogas la penalizarían 
primero, luego el alcohol y por último el tabaco.

LAS EDADES DE LA D R O G A

Lo que resulta increíble son las edades a las 
que se recurre a las drogas.

De los 16 a los 20 años es por inmadured e in­
seguridad. Por problemas escolares o familiares.

De los 21 a los 30 años es como consecuencia 
de todo lo anterior.

De los 30 en adelante por problemas económi­
cos o algo más gordo.

Ahora que ya somos lo suficientemente cons­
cientes de los tantísimos problemas que conllevan 
a la droga, podemos enfrentarnos a ella intentan­
do encontrar una solución razonable entre todos; 
pero eso sí, todos juntos desde este instante, sin 
tener la necesidad de hacerlo cuando todo sea 
demasiado tarde.

Aunque nos resulte difícil de creer, existen 
personas capaces de ofrecer ayuda a los toxicó- 
manos sin pedir nada a cambio, ningún tipo de 
beneficio material.

Nos referimos a esa gente que trabaja en 
grupos de rehabilitación, tratando tanto con toxi- 
cómanos como con ex-toxicómanos.

Estos últimos van guiados al centro más que 
nada por la familia, pero si desean rehabilitarse 
tiene que ser una opción de ellos mismos.

El estado en el que se encuentran es fatal, 
llegan "hechos polvo" a los centros.

Al hablar en el grupo no sienten ningún tipo de 
reparo en contar sus batallitas.

En un principio el toxicómano se hace adicto 
pensando que va a poder controlarlo todo, creen 
que cuando quieran pueden desengancharse; 
pero cuando por fin se dan cuenta están tan 
metidos en ello que les es muy difícil salir, pero no 
es "imposible".

En cuanto a estos centros hay varios tipos: unos 
con mentalidad cristiana en los cuales se imparte 
una asistencia basada en la biblia y libros religio­
sos,^ otros en los que se imparte una asistencia de 
tipo personal.

Cuando un toxicómano se dirige a un centro lo 
primero que ha de hacer es pasar el "mono" ya 
sea en su casa o en el propio centro.

Después se les da una terapia de grupo, de 
personalidad, organizándoles para que realicen 
trabajos y  que de esta forma puedan pasar el 
tiempo aprendiendo otras facetas de la vida que 
la mayoría no han llegado a conocer nunca, para 
que cuando salgan de la droga y se reinserten en 
la sociedad, puedan contar con algún puesto de 
trabajo; también cuentan en el centro con tiempo 
libre para leer, escuchar música, etc.

Les es muy difícil enfrentarse a la realidad, a 
sus amigos, ambientes, temor por vivir de nuevo 
lo mismo...

Muchas veces son rechazados por la comuni­
dad y  alguno de ellos vuelve a recaer en las 
drogas.

Se debe trabajar en ellos su personalidad, 
para que no se sientan inseguros, ellos mismos 
deben crearla.

Por lo normal tardan en rehabilitarse 1 o 2 
años según los centros.

Los toxicómanos merecen muchísimo respeto 
por el esfuerzo que la rehablitación requiere; ellos 
mismos se sienten como "VOLVER A  NACER".

«Es como volver

nueve



ENTREVISTA REALIZADA A  

DOS E X -T O X IC Ó M A N O S

¿Cómo te metiste en las drogas? ¿Qué te condujo a 
ello?

—  A  los dieciséis años, que empecé fum ando porros. 

Esto fue creciendo hasta los veintitrés años que comencé 

con la heroína.

Yo deseaba apa ren ta r más, quería estar con un g rupo  

de gente que fum aba porros, sin p lantearm e lo  que estaba 

haciendo.

¿Estudiabas?

—  Sí, estaba estudiando.

¿En qué ocupabas tu tiempo?

—  En ir  a l co leg io , pero  no a las clases, do rm ir, 

d ivertirm e y  fumar.

¿De dónde sacabas el dinero?

—  A  los dieciséis años, de mis padres y  luego lo  que 

podía trap ichear.

¿Con qué frecuencia te drogabas?

—  En un p rinc ip io  los fines de semana y  más tarde 

d iariam ente.

¿Cómo te sentías cuando la necesitabas?

— A g o b ia d o , m uy a g o b iado , tanto física com o psíqui­

camente. En ese mom ento la  necesitas y  no puedes pensar 

en nada.

¿Cómo te sentías cuando no la conseguías?

—  A l necesitarla y  no tenerla eres un bru to  ¡pu f!, todo 

era para  mí, ñ o la  tenía y  me vo lvía  loco, todo  me resultaba 

m uy agobian te .

¿Cuándo te drogabas qué experimentabas?

—  Sentía m ucho p lacer po rque  toda esa agonía  y  

malestar en un segundo se iba.

¿Sabías lo que te jugabas cuando la tomabas?

—  El saber y  lo  que te juegas es una m ezcla; había 

muchos días que me b  p lan teaba y  b  iba  a d e ja r pero  eso 

era un cuento.

¿Has vendido drogas?

—  Sí.

¿Por qué lo hacías?

—  Para sacar d inero , no vendía mucho, n i era heroína 

(aunque no es una disculpa). C om praba  jach is  muy ba ra to  

p o r m ed io  de  un contacto y  luego b  vendía más ca ro  y  b  

que sacaba e ra  p a ra  heroína.

¿A qué tipo de personas la comprabas?

—  Casi siem pre a  un m ilita r y  en la calle.

¿Qué ventajas y  desventajas encontrabas en la venta 

y compra de drogas?

—  Pues una venta ja  es que tenía d ine ro  seguro, y  

desventaja, que cuanto más tienes más quieres.

¿Cuáles son las consecuencias negativas que te ha 
traído la droga?

— M e tra jo  muchas, desde pe rde r a  m i chica y  a mis 

am igos. En una p a b b ra , b  perdí lodo.

¿Cuál es la reacción de los demás cuando te conocen 
y luego se enteran que eres un toxicómano?

—  N o  lo  han tom ado a m al, b  han aceptado sin 

rechazarm e, pero  no toda b  gente es así.

S
o

¿Sufrió mucho tu familia cuando estabas engancha­
do?

—  M i fam ilia  estaba m uy engañada, sabía que con­

sumía porros pero  no hasta qué punto estaba m etido en 

ello.

Se enteraron cuando deseaba qu ita rm e y  se llevaron 

una g ran  sorpresa, ind ignac ión , d o b r ,  rab ia , desilusión, 

etc.

¿En algún momento dejaron de apoyarte y  ayudar­

te?

N o, siem pre estuvieron ahí.

¿De qué forma te ayudaron?

—  Pues desde ab rirm e  b s  puertas de m i casa y  

p roporc ionarm e todo  b  que no tenía en ese momento, 

hasta ayudas económicas y  b  más im portante, acom pa­

ñarm e a l centro.

¿Cómo te sientes ahora rehabilitado?

—  M uy  o rg u lb s o  y  satisfecho.

¿Piensas que puedes salir de las drogas con el apoyo 

de los demás?

—  Sí, p o r  supuesto, pero  tienes que q u e re rb  realmente 
aunque resulte un poco  "¡o d id illo " .

Una curiosidad, ¿cuál es el precio de la droga?

—  Según a qu ién p ilb ra s  y  cóm o te b  vendiera, pero 

desde 7 .0 0 0  ptas. la  pope lina  hasta b  que quisieras.

El cuarto  va lía  4 .0 0 0  ptas, 8 .0 0 0  ptas. el medio y  el 

g ra m o  según la  can tidad  y  ca lidad .

¿Te pilló alguna vez la policía?

- N o ,  nunca, tenía m ucha suerte.

Aquí f in a liza  esta entrevista, la verdad es que a 

nosotras mismas nos ha asom brado, pues nos parecía 

im posib le  que gente tan m a ja  com o ésta, en algún momen­

to  de sus vidas estuvieran re lacdonadas con las drogas. 

Por e llo  os decim os desde aquí que no juzguéis a nadie 

antes de  habeda conocido  a  fondo. "Seguid nuestro 

consejo".

diez



ESTAMOS A Q U Í DISPUESTOS A  C A N T A R

V Q U E TÚ M I C A N T O  QUIERAS ESC U C H AR  

TE HABLARÉ DE U N  N U E V O  A M A N E C E R  

D O N D E  EL S O L ESTÉ M Á S  A LT O  Q U E AYER.

V A M O S  SI TÚ D EC ID ES EMPEZAR 

M U C H O S  O TR OS TU C A M IN O  SEGUIRÁN

V T O D O S  JU N TO S U N IR E M O S NUESTRA V O Z

Y T O D O S  NUESTRO C A N T O  E S C U C H A R Á N .

Y  T O D O S  J U N T O S  C A N T A R E M O S  

A  ESE M A Ñ A N A  Q U E  ENTRE T O D O S  F O R M A R E M O S  

SE R Á  NUESTR O  C A N T O  EL S O P L O  Q U E  E S P E R A M O S  

L A  FUERZA Y  EL A L IE N T O  Q U E  N E C E S IT A R Á S .

Este cántico compuesto p o r  jóvenes que luchan p o r  un mundo 

m ejo r "sin drogas ", es un him no a  la  vida, intentan con ello d ar  

o  transm itir fuerzas a  aquellas personas que sufren en sus car­

nes este veneno que son las drogas .

N O  CREAS QUE TÚ N O  PUEDES EMPEZAR 

N O  ES D IFÍC IL OTROS LO  H A N  C O N S E G U ID O  Y A  

N O  TE A C O B A R D E S . N O  MIRES H A C IA  ATRÁS 

ADELANTE EMPIEZA A  C A M IN A R .

Y  T O D O S  JU N T O S  C A N T A R E M O S  

A  ESE M A Ñ A N A  Q U E  ENTRE T O D O S  F O R M A R E M O S  

SE R Á  NUESTR O  C A N T O  EL S O P L O  Q U E  E S P E R A M O S  

L A  FUERZA Y  EL A L IE N T O  Q U E  N EC E S ITA R Á S .

C U A N D O  T O D O  ESTO TE PA R EZC A ABSURDO 

TE PA R EZC A INÚTIL TE RESULTE INSULSO 

¡O H ! VIVE SIEMPRE ASÍ N O  PARES DE A N D A R  

BU SC A LA  NUBE DE TU FEU C ID AD .

Y  T O D O S  JU N T O S  C A N T A R E M O S  

A  ESE M A Ñ A N A  Q U E  ENTRE T O D O S  F O R M A R E M O S  

SERÁ NUESTRO C A N T O  EL S O P L O  Q U E  ESPERAM O S 

L A  FUERZA Y  EL A L IE N T O  Q U E  N EC ESITAR Á S.

En la lucha 
contra 

la droga 
tú tienes 

la última palabra.

F u n d a c ió n  d e  A y u d a  

CONTRA IA  D rOG ADICCIÓ N Decir N O  a la droga sólo depende de ti.

C o m p u e s ta  p o r:

G R U P O  FÉNIX

NO
A

LAS
DROGAS.

M a r  y  N ie v e s .

once



¿ Quiénes son los Culpables ?
Muchas de nuestras mentes retorcidas piensan aún que el problema de la delincuencia les 

atañe a todos menos a nosostros mismos, pensando que en ningún momento nos vamos a ver 
implicados en todo este asunto relacionado con el mundo de las drogas; pero tarde o temprano 
a todos nos hiere de alguna u otra forma y  no nos damos cuenta hasta que la herida se infecta.

Según da tos ce d id os  p o r  un p o lic ía  d e  la  com isa ría  

d e  A lc a lá , los a tra co s  re a liza d o s  p rin c ip a lm e n te  en 

zonas com erc ia les  han  d is m in u id o  casi un 5 0 %  a p ro ­

x im a da m e n te  en 1 9 9 2  c o m p a ra d o  con  e l a ñ o  a n te r io r 

y  sobre  to d o  en  los p rim e ros  6  meses de  éste. A l igua l 

ue los de litos  com etidos a  m a n o  a rm a d a  y  robos  a 

o m ic ilio , to d o  esto  se d e b e  a  las in te rvenciones 

re a liza d a s  p o r  la  p o lic ía  con el f in  de  d e ten e r a  los 

de lincuentes.

O tro s  da tos  o fre c id o s  p o r  d ich a  co m isa ría  fue ron  

los niveles ta n  a ltos d e  d e lin cu e n c ia , que  resu lta ron  

asom brosos, pues un 9 0  %  se d e d ic a  a  la  co m p ra  y  

ven ta  de  d ro g a s  cuyas edades ro n d a n  en tre  los 2 8  y  3 0  

años. N o  todos e llos pertenecen a clases ba ja s  com o 

la  m a y o ría  de  las personas c ree n , s ino  q u e  g ra n  pa rte  

de  los de lincuen tes p ro v ie n e n  d e  fa m ilia s  m ucho más 

poderosas. In flu ye n d o  en  to d o s  e llos ta n to  la  e d u ca ­

c ión  que  se les ha  im p a r t id o  a  lo  la rg o  d e  to d a  su v id a , 

que  en unos será m ucho  m ás sustanciosa y  a m p lia  que 

en o tros , com o  e l m e d io  en el cua l se van  d e sa rro lla n d o  

d ía  a  d ía , sus am is tades, si son o  n o  h ijos  de  padres 

a lco h ó licos , e tc. Y en m uchos casos si sus fa m ilia re s  se 

han  n e g a d o  a  p resta rles m ás d in e ro  p a ra  sac ia r sus 

ansias de  d ro g a s , lle g a n d o  un m om en to  en el cua l les 

sea im p os ib le  v iv ir  en su p ro p ia  casa te n ie n d o  que 

m archarse  de  e lla  p a ra  co n se gu ir d in e ro  d e  a lg u n a  u 

o tra  fo rm a . L levándoles m ás ta rd e  a  rob o s , asa ltos y  

com o  consecuencia  a  la  d ro g o d e p e n d e n c ia .

PROCESO JUDICIAL

Estas in fracc iones  d e  los transg reso res , y a  sean 

d ro g a d ic to s  o  "p e rso n a s" re la c io n a d a s  d e  a lg u n a  

m ane ra  con  el m un d o  de  las d ro g a s  (ya sean cam e llos  

o  peces g o rd o s ), con llevan  un  tie m p o  m á x im o  de 

en ca rce la m ien to  en co m isa ría  q u e  d u ra  unas 7 2  horas 

a unque  no rm a lm en te  só lo  están d e  un  d ía  p a ra  o tro . 

M ás  ta rd e  son tra n s la d a d o s  p a ra  ser p rocesados e 

im puta rles  la  pena  que  h a ya  s id o  d ic ta d a  p o r e l señor 

juez. Estos castigos son m u y  re la tivo s  y  v a ría n  según el 

d e lito  co m e tid o  p o r el acusado .

LA POLICÍA N O  ESTÁ SOLA  

PERO PO D R ÍA  HACER M Á S

En nuestra  c iu d a d  los a lca la íno s  o p in a n  q u e  la  d e ­

lin cu e n c ia  no  ha  d ism in u id o  con  respecto  a  las d ro g a s  

q u e  es un tem a en el cua l la  p o lic ía  p o d ría  o  d e b e ría  

ace r m ás de  lo  que  hace, y a  que  un ta n to  p o r  c ien to  

m uy  e le va d o  d e  d ro g a d ic to s  to m a n  frecuentem ente 

h e ro ín a  y  la  p o lic ía  n o  ha ce  lo  bastan te  a l respecto 

p a ra  in te rce p ta r y  a c a b a r  con  d ich o  trá f ic o  de  d rogas .

De a lg ú n  m o d o  los p o lic ía s  h a n  in te n ta d o  d iscu l­

parse  p o r  la  p o ca  c o la b o ra c ió n  q u e  los c iu d a d a n o s  les 

han  o fre c id o , a u n qu e  en estos m om entos se no ta  a lg o  

m ás d e  p a rtic ip a c ió n  p o r  p a rte  d e  los a lca la íno s , 

d e b id o  a  q u e  to d a  esta m o v id a  les conc ie rne  y  a fecta  

ta n to  en el p la n o  fa m il ia r  co m o  p ro fe s io n a l. Pero, p o r 

el c o n tra r io , siguen te n ie n d o  m ie d o  a  la  h o ra  de  a v isa r 

a  la  p o lic ía , sienten a lg ú n  t ip o  d e  re p a ro  echándose 

p a ra  a trás . A u q u e  ig u a l q u e  en todos  los sitios h a y  

"p o lic ía s  y  p o lic ía s ", "c iu d a d a n o s  y  c iu d a d a n o s ".

Hoy en día, pocos son los momentos en los 
cuales se pide opinión a los ciudadanos por 
miedo a lo que puedan decir; pero ya es hora 
de que salgan a la luz aquellas cosillas, que 
bien pareciendo insignificantes, si se les da un 
mínimo de atención es posible una conviven­
cia mejor para todos.

•  Por ello hemos creído oportuno dedicar este pequeño 

espacio a las denuncias de nuestros áudadanos. Previamen­
te han puesto de manifiesto la escasa insufiáenáa de apar­
camientos. "N o  es que no haya, sino que para  una ciudad tan 

urbanizada como es la  nuestra no hay el debido espacio para 
aparcamientos". Piden un m ayor número, ya sean subterrá­
neos o  acondicionando los espacios. "Cuando aparcamos en 
los barrizales p o r no encontrar otro sitio, nos ponemos 
perdidos de ba rro  hasta las orejas".

•  Solicitan a l Ayuntamiento, la instalación de fuentes 
para poder beber en aquellas zonas ajardinadas o en los 

parques infantiles y  así con ello, saciar la sed de los caminan­
tes.

•  Piden una |¡m p j« q  mg¡9f 1«  f f l l t o  Y un arreglo de 
éstas, pero llevando a un fin todo esto; pues se empiezan 
muchas oosas a la vez y  no se ven terminados hasta pasados 
"prácticamente" un p a r de largos meses.

•  Los más interesados en el medio ambiente requieren 
lugares para depositar pilas usadas y  donde recidarlas, ¡unto 
con los papeles.

•  Los jóvenes alcalaínos, los más afectados por la falta de 
traba jo  y  por lo tanto de un g ran  tiempo libre disponible, 
solicitan talleres de traba jo  para poder invertir ese tiempo o 
algunos lugares de recreo. De este modo no tendrían que 
recurrir a la delincuencia ni a  las drogas.

•  Muchos alcalaínos, a parte de estas denuncias de tipo 
material, piden a la p o liá a  desde este espacio que "les 
atiendan más de lo  que lo  hacen" pues según palabras de un 
ciudadano "porcas veces están donde se les requiere".

•  Pese a todo esto, también hay una minoría de vaces que 
opinan que, lo realmente necesario para  nuestra dudad es un 
m ejor cuidado por parte de todos, y  el dinero que gasten en 
cosas materiales y  a l mismo tiempo no muy necesarias, 
invertirlo en locales o viviendas para gentes sin lugares donde 
poder vivir.

Mar y Nieves
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El racismo, es el rechazo a l amplio conjunto de los marginados por una sociedad que 
se autodefine como civilizada. Dicha sociedad dispone de unas leyes justas e igualitarias 
para todos sus miembros; pero aún así, sigue existiendo un rechazo hacia otras razas 
distintas a  la blanca, la cual se ha autodeterminado como dominante.

Esta d iscrim inac ión  suele ser deb ida , en a lgunos ca­

sos, a la m ala fam a de  los grupos. Ya sean po r cuestiones 

económ icas, des igua ldad  cu ltu ra l, etc. C ada  vez este 

rechazo va más en aum ento  p o r la  a p a ric ió n  de chozas, 

suburbios y  chabolas que re fug ian  g ran  parte  de la 

d rogac id icc ión , a lcoholism o y  v io lencia .

La m ayoría  de  los rechazados son inm igran tes c lan­

destinos que rea lizan  ¡ornadas in fin itas  con sueldos m íni­

mos, etc.

A lg o  pa rcec ido  ocu rre  en nuestra c iudad «A lca lá  de 

Henares» donde los c iudadanos a firm an  que  existe el 

racismo. Un e jem plo de e llo  son los n iños g itanos que 

com parten la  enseñanza educativa con los demás, con lo 

que no  todos los padres están de  acuerdo .

Q u ien  hab la  de g itanos, hab la  tam bién de  polacos, 

negros, etc.; p e ro  p a ra  da rnos cuenta de este g ran  

rechazo no tenemos que  m ira r tan lejos, pues d iariam ente 

se ve en nuestras calles la  d iscrim inac ión  entre los jóvenes, 

de  los cuales, la  m ayo ría  son gu iados p o r la  masa com o 

corderos con dientes a filados. M uchos de estos chavales se 

mueven en grupos cuyas ideas g ira n  en to m o  a l fascismo; 

p e ro  ni ellos m ismos saben de qué tra ta  o  en qué se basa 

esta ideo log ía . Lo ún ico que les im porta  es juntarse en 

g rupo  y  rep a rtir  pa lizas  a todos aquellos que no tienen un 

aspecto ex te rio r que a e llos los ag rade , o  que sus ¡deas no 

se adapten  a sus pensamientos.

Hemos de  aca b ar de a lguna  fo rm a con esto pues no es 

nada d ive rtido  encontram os un buen d ía  a  un a m igo  o 

fa n r lia r  m agu llado  y  a p a le a d o  po rque  el corte de  pe lo  que 

lleve o  cua lqu ie r o tra  cosa, no satisfaga el gusto de  o tros 

jóvenes.

El tra b a jo  es un tema aparte , la m ayoría  están de 

acuerdo  en que  los extran je ros que trab a ja n  en A lca lá  

qu itan  los puestos a los c iudadanos de a qu í; pero esta gran 

m ayoría , cegada p o r el d ine ro , no se da  cuenta que los 

"o fic ios1' rea lizados p o r estas personas son servicios con 

la rgas horas de tra b a jo  y  m uy ba jos sueldos que nuestros 

"c iudadanos"no  desean rea liza r.

Eso sí, todos p iensan que se les está u tilizando, pero  

nad ie  hace nada  p o r rem ed ia rlo . Pues hay gente que 

piensa que esto es im posib le  ya  que va en la  conciencia, 

educación y  creencias de cada uno.

«Racismo y  Xenofobia.
Un problema 

a combatir por TODOS»

NUESTR A REVISTA DESEARIA C O N O C E R  SU 

O P IN IÓ N  SOBRE:

¿C Ó M O  REMEDIARÍAN USTEDES 

EL RACISMO?

TODAS LAS CONTESTACIONES ENVIENLAS A:

M A R  Y  NIEVES

AL CENTRO CÍVICO «MARÍA ZAMBRANO»

(LA SALA DE JUVENTUD)

■CA­

SALA  DEJUVENTUD
C/. Pedro de Lerma, s /n.® 
28802 Alcalá de Henares

• MADRID •

«Los animales 
no hacen distinciones.
¿Por qué hacerlas nosotros?»

«Sí miras bajo tu piel> 
hay un mismo corazón»

«A f r i c a n o s  e n  M a d r id » )

i  «La desigualdad racial: 
un problem a económico y  

social»

M.9 M ar y  Nieves
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BARRIOS ALTOS
En este mundo en el que vivimos, existen, aún en nuestra época, diferen­

cias entre clases o barrios altos y  bajos. *-
No son muchos los que advierten esta fractura o si lo hacen no le dan 

mucha importancia.
Esta división se observa claramente en todos los niveles, tanto económi­

cos, sociales, culturales, familiares, etc.
Todas estas diferencias giran en torno a l poder económico que cada 

ciudadano posee.

Nuestra ciudad no es menos en todo este 
asunto, puesto que aún sigue existiendo un 
rechazo de unas clases hacia otras, pero igual 
que en todas las cosas hay excepciones.

No hemos tenido que andar ni hablar mucho 
pues todos nos contaban lo mismo ya fuera 
pobre o rico.

Las clases más poderosas anhelaban más de 
lo que tenían y las clases pobres pedían más de 
lo que tenían.

En la mayoría de los casos los trabajos rea­
lizados por distintos barrios eran eso, distintos.

Había una diferencia enorme tanto por la 
forma de trabajo como por los salarios, que en 
muchas ocasiones son despreciables. Estas 
fueron las palabras textuales de una familia 
alcalaína, que viviendo en un barrio  de clase 
alta sobrevivía como podía.

M Á S  SEPARATISMO

El precio por el a lquiler o la compra de un 
piso es algo que llama la atención.

En los barrios medianamente altos el precio 
por alquiler de un piso es de unas 70 .000  ptas. 
al mes y por la compra de uno es de 8 .000.000 
ptas., siendo éste de segunda mano y entre
10.000. 000  y  20.000.000 ptas. de primera 
mano.

En los barrios de clase media o baja el 
a lquiler es de unas 50.000  y  60 .000  ptas. al 
mes y la compra de un piso ronda entre los
8 .000. 000 ptas.

Ustedes juzgarán las grandes diferencias.

Pero todavía se pueden hacer muchas más 
distinciones, como por ejemplo en el aspecto 
exterior e interior.

F o to :  B e g o ñ a

"N o  hay derecho a que nos hagan lo que 
nos están haciendo, ni los perros viven peor".

Ya no solamente nos basamos para obser­
var estas diferencias en los trabajos y  los sala­
rios, sino también en la asistencia sanitaria que 
la mayoría de las veces es pobre, muy pobre.

La mayoría de los ciudadanos que habitan 
en las zonas altas de A lca lá, guiados por la 
imagen que van dando a los demás, las marcas 
de ropa, sus motos, coches, etc. y no por lo que 
en realidad son; por eso en muchas ocasiones 
se ven defraudados por la sociedad haciéndo­
los menos sensibles y más fríos.

Este rechazo se basa en la educación que 
han adquirido a lo largo de su vida.

Los ciudadanos, ya sean de uno o de otro 
barrio, opinan exactamente lo mismo acerca 
de la seguridad social, "no es mala, pero 
podría ser mejor".

O tro tema importante a tratar es el rechazo 
que existe por parte de una minoría de podero­
sos hacia otras personas menos importantes 
económicamente.

«¿El dinero 
delimita

la condición humana?»

catorce



BARRIOS BAJOS

LA ED U C A C IÓ N  ESTÁ AL 

ALCANCE DE TO D O S
Eso es lo que la sociedad piensa, pero 

aquellos jóvenes cuyos padres cuentan con una 
economía favorable tienen muchas más posibi­
lidades de sacar sus estudios adelante, que si se 
trata de jóvenes de clase inferior que tienen que 
compaainar esto con algún trabajo que necesi­
tan realizar para poder pagárselos."M i hijo es 
un buen estudiante, pero no sé si podrá acabar 
sus estudios por falta de dinero".

No debemos olvidar que el Ayunta­
miento ofrece una serie de AYUDAS

«¿Lo material 
es más importante 
que lo espiritual?»

para aquellos chavales con ganas de 
aprender, y que por una razón tan 
poco convincente como es el dinero no 
puedan.

EN LA DELINCUENCIA  

N O  HAY DIFERENCIAS
Pese a todo lo anterior la delincuencia no hace 

distinciones a la hora de actuar puesto que sigue 
habiendo drogas y robos tanto en un barrio como en 
otro, si cabe existen más drogas en los barrios altos, 
pero está mejor organizada que en zonas de clases 
bajas.

Por ello los ciudadanos mejor acomodados pien­
san que en su barrio no hay tanta droga como lo 
pudiera haber en un barrio cuyos habitantes perte­
necen, sin desearlo, a dases económicamente más 
pobres.

¿D Ó N D E ESTÁN 

M Á S  U N ID O S ?
En las familias que cuentan con unos salarios 

bajos, que no salen de un problema y ya están 
metidos en otro, es donde la unidad familiar está 
más presente. "Los problemas por muy duros que 
parecen los afrontamos todos unidos".

Por el contrario, en las familias cuyos ingresos 
económicos son muy grandes hay poca unión fami­
liar; pero eso sí, con excepciones.

"Nosotros económicamente no nos podemos que­
jar, pero lo más importante en nuestra familia es el 
amor que existe entre todos".

"En mi casa todos andan desperdigados, me 
gustaría no tener tantas comodidades y sí más 
amor".

Todo esto es un lío y nadie hace nada para 
remediarlo, pues no es algo que exista a nivel ciuda­
dano, sino también a nivel mundial.

Texto: M ar y Nieves.



LA MUJER EN LA SOCIEDAD
N uestra  v ie ja  y  q u e rid a  c iu d a d , c iu d a d  m ile n a r ia , 

u n ive rs ita ria , llena  d e  recuerdos, v ivenc ias  y  fa n ta s ­

m as de l p a sa d o , nos h a b la  de  tiem pos en los que  la 

cu ltu ra , e n co n tra b a  su salsa en las estrechas ca lles de  

su b e llo  y  m a ltra ta d o  casco  a n tig u o . Estudiantes de  

to d a  E spaña, ven ían  a  nuestro  A lc a lá , p a ra  e m p a p a r ­

se de l saber q u e  la  U n ive rs ida d  o frec ía . A d e m á s de  

co m en ta r sus clases, en  las tascas, ta m b ié n  p la n e a b a n  

la  m e jo r fo rm a  de  d ive rtirse , co rte ja n d o  a las doncellas 

de l lu g a r. S iem pre  se e n co n tra b a , con  astuc ia  y  p ic a ­

resca, la  fo rm a  de  acce d e r, a  la  a lc o b a  d e  cu a lq u ie r 

m u jer, joven o  con m ás e d a d , p a ra  depués, en sus 

te rtu lias  co m en ta r y  p o n e r de  m an ifies to , qu ién  tenía 

más m a rid o s  b u rla d o s , m ás cam as v is itadas , más 

m ujeres e n g añadas .

El sabe r de  los lib ro s , la  g ra n d e z a  de  la  U n ive rs i­

d a d , e ran  p a tr im o n io  de  los hom bres. La m u jer, tenía 

o tra  m is ión : esp e ra r que  un v a ró n  pus ie ra  sus o jos  en 

e lla , p a ra  d a rle  h ijos  q u e  p e rp e tu a ra n  su a p e llid o , 

tener su casa en o rd e n , y  esta r s iem pre  d ispuesta  a 

co m p la ce rle  en  to d o s  los deberes , que  e l s a g ra d o  

m a tr im o n io  e x ig ia .

¡Este e ra  e l p a p e l de  la  m u je r! ¡T ra ba jo  y  sum isión!

¡Y, de  esto, n o  hace  de m a s ia d o !

A fo rtu n a d a m e n te , las cosas están c a m b ia n d o .

El saber, ya  n o  es p a tr im o n io  de  los hom bres.

¡A h o ra , h a y  ig u a ld a d ! La m u je r, p u e de  a cceder a  

cu a lq u ie r puesto de  tra b a jo , s iem pre  que  su p re p a ra ­

c ió n  se lo  pe rm ita .

¡Q u é  m a ra v illa  a m ig a s , tenem os ig u a ld a d  en to d o !

H em os co n se g u id o  que  se reco n o zca , q u e  tenem os 

un ce re b ro  pensan te , que  podem os a p o r ta r  a l m un d o  

de  las ideas y  d e s a rro lla r cu a lq u ie r  p ro g ra m a  o  a c t i­

v id a d , d ig a m o s  q u e  n o  exis te  d ife re n c ia , en tre  va ró n  o  

h e m b ra  fren te  a  una  h ipótesis a  la  q u e  h a y  q u e  d a r  

fo rm a .

¡B ien, esto  está m uy  b ie n !

Segu im os en nuestra  v ie ja  y  u n ive rs ita ria  A lc a lá , 

que  ha c re c id o , a h o ra  es, un c riso l de  gentes, ven idas 

d e  todas  partes d e  nuestro  p a ís  en busca d e  un puesto 

de  tra b a jo , lo  h ic ie ro n  en los sesenta, con  el "B oom " 

exp a ns ivo  y  a q u í se c o n g re g a ro n . Todas las estructu ­

ras m ás o  m enos fu n c io n a n , estam os enc lavados en el 

m a yo r c in tu ró n  d e  em presas p o r  m e tro  c u a d ra d o , que  

existe en nuestro  pa ís . A sí es, e l C o rre d o r de l H enares, 

con tiene  en su h a b e r, m ás in d u s tria , que  v a ria s  p ro v in ­

c ias juntas.

Esta c iu d a d , a c o g ió  con  sus puertas ab ie rta s , a 

to d o  e l q u e  lle g a b a  con g a n as  d e  t ra b a ja r  y  asentarse , 

no  im p o rta b a  q u e  fu e ra  h o m b re  o  m u jer. H a b ía  s itio

p a ra  todos. Y d ig o  h a b ía , ya  que  a h o ra , es o tro  ca n ta r. 

En este m om ento , el 5 2  % de  la  p o b la c ió n  d e  la  c iu d a d  

de  C ervantes, es fe m e n in o , tenem os un a lto  índ ice  de 

p a ro  y , m ás o  m enos el 7 0  % de  las personas q u e  están 

en esta s ituac ión , son m ujeres. Esto nos in d ic a , q u e  la  

s ituac ión  de  las fém inas , está  en  un m om ento  d ifíc il.

Hem os consegu ido  la  ig u a ld a d . Tenem os de re ch o  

a  la  cu ltu ra , ya  inc luso  podem os ser nosotras, qu ien  

e lija m os a qu ién  querem os co m o  co m p a ñ e ro , p e ro  el 

tra b a jo  ¡A y  el t ra b a jo ! ¡Está d ifíc il to d a v ía !

La m u je r s igue s iendo, ese recurso  que  se u tiliz a , 

p e ro  que  cu a n d o  h a y  p rob lem as de  re p a rto , en este 

caso  de  tra b a  jo , se le  a p a rta , pues, es el ho m b re , qu ien  

tie n e  p r io r id a d . C uestión d e  e d u cac ió n , m en ta lid a d  y  

v ie jos  ancestros que  to d a v ía  p u lu la n  en una  sociedad 

q u e  se lava  la  ca ra  con a ires  d e  m o d e rn id a d , p e ro , que 

u t iliz a  p a ra  secarse el v ie jo  re frá n  que  d ice : "La m u je r 

en casa y  con la  p a ta  q u e b ra d a ".

N a tu ra lm e n te , com o  no  estamos p o r la  la b o r, la  

lucha  de l g é n e ro  fe m e n in o  es fu e rte ; n o  só lo  h a y  que 

va le r, h a y  que  d e m o s tra r, q u e  se va le , y  cu a lq u ie r  paso  

a l fren te , es, costoso  y  len to , y  n o  só lo  en nuestra  

c iu d a d , p o r  supuesto. El coste d e  la  in te g ra c ió n  d e  la  

m u je r, es fu e rte , pues, q u ie n  tiene  acceso a  un puesto 

de  tra b a jo ,  cum p le , en la  m a y o ría  de los casos, d o b le  

jo rn a d a . En la  em presa y  su h o g a r.

¡Pero, a fo rtu n a d am e n te , tenem os ig u a ld a d !

A m ig a s , cu a n d o  con  este té rm in o . Ig u a ld a d  s ig n i­

fica  ser lo  m ism o; según e l D ic c io n a rio  de  la  Lengua 

E spaño la , se d e fin e  así: "P r in c ip io  q u e  reco n o ce  a 

todos  los c iu d a d a n o s , c a p a c id a d  p a ra  los m ism os d e ­

rechos". ¿Pero, esto es así?

¿Existe rea lm en te  la  ig u a ld a d ?  ¿ Q ué tip o  de p ro ­

b lem as se e ncuen tra  u n a  m u je r que  q u ie re  tra b a ja r?  

S obre  to d o  si es ca sa d a .

¿D ónde p u e de  d ir ig irs e  p a ra  ponerse  a l día?

El G o b ie rn o  M u n ic ip a l su rg id o  d e  las e lecciones de 

1 9 8 7 , c reó  la  C o n c e ja lía  de  la  M u je r , con el o b je to  de 

h a ce r rea l el a rtíc u lo  14  de  nuestra  C onstituc ión : "Los 

españoles son igua les  an te  la  ley, sin q u e  se pueda 

p re va le ce r d is c r im in a c ió n  a lg u n a  p o r  ra z ó n  de  sexo, 

ra z a , n a c im ie n to , o p in ió n  o  cu a lq u ie r  o tra  co n d ic ió n , 

c ircu ns ta n c ia  p e rso n a l o  so c ia l" .

D e esta C o n c e ja lía , después de una  serie de con­

tactos con  A so c iac iones  d e  M u je re s , se c reó  el C entro  

A sesor de  la  M u je r , q u e  c a n a liz a , im pu lsa  y  e labora  

todas  las a c tiv id a d e s  d ir ig id a s  a  las m ujeres.

En el a ñ o  1 9 9 0 , e l p le n o  de l A y u n ta m ie n to , e la b o ­

ró  "E l Plan p a ra  la  ig u a ld a d  d e  la  M u je r"  según el 

a rtíc u lo  n .2 9  d e  la  C o n s titu c ión , q u e  o b lig a  a  los 

poderes pú b lico s  a  p ro m o ve r las cond ic iones  p a ra  que 

" la  ig u a ld a d  d e  las personas sean rea les y  e fectivas; a 

re m o ve r los obstácu los  q u e  im p id e n  o  d ificu lta n  su 

p le n itu d  y  a  fa c il ita r  la  p a rtic ip a c ió n  d e  to d o s /a s  los 

c iu d a d a n o s /ñ a s , en la  v id a  p o lít ica , e conóm ica , cu ltu ­

ra l y  so c ia l" . C u a tro  a p a rta d o s  im portan tes , que  q u e ­

rem os de sg losa r y  p a ra  e llo  hem os h a b la d o  con P ilar, 

d ire c to ra  de l C e n tro  A seso r de la  M u je r , de  la  p rob le -

F o to : B e g o ñ a



m á tica  de  la  m u je r a lc a la ín a  y  la  la b o r  q u e  está re a li­

z a n d o  d ic h o  ce n tro , p a ra  p ro m o v e r su in te g ra c ió n  en 

estas c u a tro  vertien tes de  (a soc iedad .

—  C reem os q u e  la  e d u ca c ió n , es u n o  de los 

instrum entos fu n da m e n ta le s  p a ra  co n se gu ir la  ig u a l­

d a d  socia l q u e  se d e riva  p o r  ra z ó n  d e  sexo. Este es uno  

d e  los puntos q u e  tra ta m o s , querem os un  sistema 

e d u ca tivo  no  sexista y  esto  debe  e m p e za r en los 

co leg ios . Y a  se ha c o n se g u id o  q u e  sea ig u a lita r ia  la 

e d u ca c ió n , e r ra d ic a n d o  la b o re s  y  c o c in a , y  si se 

re a liz a n  son p a ra  a m b o s  sexos.

O tro  fa c to r  im p o rta n te  es el p ro fe s o ra d o , y a  que 

h a y  pa tro n e s  ta n  a rra ig a d o s  en la  so c ie d a d , que  

cuesta ca m b ia rle s .

—  P ila r, sa b e m o s  q u e  u n o  d e  los o b je tiv o s  de l 

C e n tro  A se so r d e  la  M u je r ,  es la  o r ie n ta c ió n  p ro fe s io ­

n a l.

—  E fectivam ente , h o y  n o  existe  n in g u n a  tra b a  p a ra  

la  m u je r en los n iveles e d uca tivos , p e ro  to d a v ía  en g ra n  

m e d id a , se p re tende  e m p u ja r  a  las jóvenes a  e le g ir  

p ro fes iones en  fu n c ió n  de l sexo , n o  de su c a p a c id a d  

in te lec tua l.

—  ¿ Q ué  m e d id a s  se to m a n  a n te  es to?

—  C a m pa ñ a s  d e  c o n c ie n c ia c ió n  e in fo rm a c ió n , 

fo m e n ta n d o  el in te rés p o r las nuevas te n o log ía s . H ace r 

in c a p ié  en los cen tros y  d o ta rle s  de  b ib lio g ra fía  espe ­

c ífica  en m a te r ia  de  ig u a ld a d , p a ra  e l d e s a rro llo  

g lo b a l de  ch icos y  ch ica s , q u e  les fa c ilite  unas re la c io ­

nes a fec tivas n o  co n flic tiva s . Y  p o r ú ltim o , co n c ie n c ia r 

a l h o m b re , desde  el c o le g io , q u e  tie n e  las m ism as 

o b lig a c io n e s  q u e  la  m u je r, en e l m an te n im ie n to  de l 

h o g a r.

—  Esto de c a ra  a  un  fu tu ro ,  a  esas m u je res  q u e  

se rán  e l m a ñ a n a  d e  n u e s tra  so c ie d a d , p e ro  ¿ y  a la 

m u je r  de  h o y ? , ¿qué se la  o frece?

—  Tenem os en A lc a lá  un a lto  p o rce n ta je  de  m u je ­

res, q u e  no  han  te rm in a d o  e l G ra d u a d o  Escolar. N o  

tra b a ja n  fu e ra  de l h o g a r  y  a p e n a s  p a rt ic ip a n  en la  

v id a  socia l d e  la  c iu d a d . P ara  e llas se p re p a ra n  

p ro g ra m a s  e d u ca tivo s , p a ra  in te g ra r la s  en la  v id a  

co m u n ita r ia  y  su fo rm a c ió n , ta n to  la b o ra l co m o  a  o tros 

n iveles educativos.

T am b ién  c a n a liz a m o s  h a c ia  d is tin tos cen tros ex is ­

tentes en A lc a lá  d e  e d u cac ió n  d e  adu ltos  y  nosotras 

m ism as, p re p a ra m o s  cursos p a ra  m ujeres q u e  tra b a ­

ja n .

—  ¿Nos puedes d ar información de estos centros?

—  ¡Por supuesto! La Escuela d e  A d u lto s  está en la  

c a lle  D a o íz  y  V e la rd e  y  es d e p end ien te  de l M in is te r io . 

Se im p a rte n  clases d e  a lfa b e tiz a c ió n  y  G ra d u a d o  

Esco la r; lo  m ism o en la  ca lle  D ie g o  López de  Z ú ñ ig a . 

D epend ien tes de  la  C o n ce ja lía  E ducac ión  y  U n ive rs i­

d a d  y  e l A y u n ta m ie n to  de  A lc a lá  en la  ca lle  G ra n  

C a p itá n , n .2 9  (P o lígono  Puerta de  M a d r id ).

Todas las m ujeres q u e  te n g a n  inqu ie tudes, pueden 

d ir ig irs e  a  estos cen tros d e  in fo rm a c ió n .

—  Respecto a  la mujer m altratada, ¿Qué ofrecéis, 

como ayudáis a la persona que viene con problemas?

—  N oso tros  ca n a liza m o s  h a c ia  las casas re fu g io  a 

estas personas. Lóg icam ente  p rim e ro  las ped im os que 

d e n unc ien  en la  co m isa ría , y  si h a y  lesiones, pasen a 

un reco n o c im ie n to  m é d ico ; las o frecem os asesora- 

m ie n to  ju ríd ico , n o  a q u í, en e l ce n tro , p e ro  las o rie n ­

tam os h a c ia  d ó n d e  deben  d ir ig irs e . Esto lo  hacem os en 

c o la b o ra c ió n  co n  los centros socia les depend ien tes  de l 

A yu n ta m ie n to .

—  En el tema de la salud, ¿cómo lo enfocáis?

—  Es im p o rta n te  la  p revenc ión  de  em b a ra zos  en 

adolescentes; esto  se p o tenc ia  con  cu rs illlos  en  los 

centros esco lares, ca m pañas  d e  p revenc ión  de l cáncer 

de  m a m a , etc.

—  En este momento, ¿cómo ves tú, desde el cargo 

que ocupas, la traída y  llevada igualdad del hombre 
y  la mujer?

—  S igue s iendo  a lg o  a  co nsegu ir. Se ha lo g ra d o  

m ucho , p e ro  h a y  m ucho p o r hacer. Y o  p ienso  q u e  a  la 

m u je r se le  ha  e d u ca d o  con  el sen tim ien to  de  c u id a r  a 

o tros y  m ientras esto  n o  ca m b ie , costa rá  consegu irlo . 

Si tenem os en cuenta  que  es la  p ro p ia  m u je r la  que 

educa  a sus h ijo s , a  los hom bres, debem os e m p e za r a 

educarles co m o  personas, no  h a c ie n d o  d ife renc ias .

—  ¿La mujer que llega, la futura generación, 

viene empujando fuerte?

—  Desde lu e g o , e llas ya  saben que  la  v id a  es 

c o m p a rtir  y  si tra b a ja  fu e ra  de  casa , va n  a  p e d ir  a  su 

p a re ja  q u e  el peso de l h o g a r  y  los h ijos  sea co m p a r­

t id o . Y lo  m ism o  si lo  hacen en el h o g a r, ya  que  esas 

mu jeres te n d rá n  q u e  sa c rifica r m uchas cosas p a ra  que  

su m a r id o  lleve su cam isa  p la n ch a d a  y  sus cosas a 

pun to .

Tam b ién  una  de  las m isiones de l cen tro  es co n c ie n ­

c ia r ,  que  no  tie n e  p o r q u é  ser el h o m b re  e l que  tra b a je  

fu e ra  de  casa ; puede  ser a l c o n tra r io , a unque  esto  es 

una  la b o r  a  co n se gu ir y  se presenta  a rd u a .

M u je r : Si qu ie res ser ig u a l q u e  un h o m b re  (C ie los, 

esto n o  lo  q u ie ras  nunca) en cuestiones de  ig u a ld a d , 

e m p ie za  p o r  m en ta liza rte  tú  m ism a. Es la b o r  de  todos 

los com ponentes de  la  fa m ilia  la  lim p ie za  de l. h o g a r. 

Tú, n o  eres la  d o nce lla  que  hace  la  c o m id a  y  sirve, 

fr ie g a  los p la tos , es la b o r  de  to d a  la  fa m ilia . Tú n o  eres 

la  e n c a rg a d a  de l o rd e n  en to d a  la  casa, c a d a  u n o  lo  

suyo, q u e  m an tengan  su p ro p io  e sp a c io , y  tú  lo  c o o r ­

d in a s  to d o , con  u n a  so la  m ira d a , q u e  será, com o pasar 

el a s p ira d o r. A p re n d e  a  c o n fia r  en t i m ism a,. Sal y  

conoce  lo  q u e  la  soc iedad  te  puede  o frece r. Participa 

de  sus a c tiv id a d e s ; conocerás cosas nuevas. Y sobre 

to d o , enseña a  tus h ijo s , q u e  es b o n ita  la  ig u a ld a d  entre 

el h o m b re  y  la  m u je r, p e ro  d e ja n d o  m uy c la ro , lo  

he rm oso  d e  ser m a d re , la  be lleza  de  ser fem en ina , lo  

a tra c tiv o  d e  la  d ife re n c ia  en tre  los sexos. El m undo 

m á g ic o  q u e  se puede  c re a r, en tre  un hom bre  y  una 

m u je r, s iendo  co m pañe ros , no  riva les ; s iendo va rón  y  

h e m b ra , p e ro  en ig u a ld a d  de  o p o rtu n id a de s ; con el 

respeto  necesario  p a ra  a p o ya rse , sin em pu jarse . Y 

cu a n d o  esto se en tie nd a , sí hab rem os consegu ido  la , 

ta n  a n s ia d a  ig u a ld a d  en tre  e l h o m b re  y  la  m ujer.

¡Y só lo  tú , con  tu ac tuac ión  en la  soc iedad , lo  

p o d rá s  consegu ir!

¡EMPIEZA Y A , DESPIERTA MUJER!

T e x to :  M .9 J e s ú s

«•...Soy el poeta de la mujer 
y  el poeta del hombre.

Y digo que es tan grande 
ser hombre como ser mujer.

Y que nada es tan grande como 
ser la Madre de los Hombres.»

-  W a t t  W h i t m a n  -

F o to : B e g o ñ a

diecisiete
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P u n t o  de  I n f o r m a c ió n

«MARÍA ZAMBRANO»
SdSeso-icio de información (Jurenidofrece;

o  ® [§  « o c É w n K iE g  o

•  Viajes

• Albergues

• Asociacionismo

• Servicios de Alcalá de Henares

• Otras instalaciones para el Tiempo Libre

o  [ M K g O t O T I g  M I N h M  o o PtKSlHIAg ITIlSKJD^g o

Son artículos recopilados de la prensa cuya 

información puede calificarse de esencial 
interés juvenil. / $

Son unas fichas que se elaboran en los 
Centros de Información Juvenil, y que nos 
asesoran sobre temas como: objeción de 
conciencia, alquiler de viviendas, cómo ha­
cerse autónomo, au-pai, etc...

o

La bibliografía que poco a poco viene ampliándose en nuestro servicio, intenta reunirla mayor cantidad y variedad 
de información posible sobre temas y aspectos orientativos de gran importancia, que pueden resolver tus dudas 
en el ámbito cultural, profesional y personal.

Foto: Alfonso
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^ S ala J
En e l C e n t ro  C ív ic o  « M a r ía  Z a m b r a n o » ,  h e m o s  h a b i l i t a d o  y  d i t r ib u í d o  d e  la  m e jo r  

m a n e ra  p o s ib le  u n a  S a la  d e  J u v e n tu d  en  la  q u e  ¡ p o r  f in !  p o d e m o s  e s ta r ,  y  en  la  q u e  

a d e m á s  te  o f re c e m o s  u n a  in fo r m a c ió n  m u y  d ir e c ta  d e  to d o  lo  q u e  o c u r r e  en  e l b a r r io ,  

n u e s tra  c iu d a d  e in c lu s o  m á s  a l lá  d e  la  m is m a . Y  si n o  d is p o n e m o s  d e l a s e s o ra m ie n to  

q u e  n o s  p id e s ,  te  o r ie n ta m o s  h a c ia  la s  d ir e c c io n e s  y  lu g a re s  d o n d e  p u e d e s  c o n s u lta r .

P e ro  en  la  S a la  d e  J u v e n tu d  n o  t r a ta m o s  ú n ic a m e n te  d e  in fo r m a r te ,  s in o  q u e  te  o f r e ­

c e m o s  o t r o s  s e r v ic io s  c o n  lo s  q u e  p u e d e s  c o n ta r  p a r a  d e s a r r o l la r  d iv e rs a s  A C T IV ID A ­

DES e n  tu  t ie m p o  L ib re ,  c o m o  s o n : J u e g o s  d e  M e s a ,  T a lle re s ,  S a lid a s  d e  F in  d e  S e m a ­

n a ,  E x c u rs io n e s  d e  un  d ía ,  R u tas  a  p ie ,  en  b ic i  o  a c a b a l lo ,  e tc . ,  e tc . . . .

i/e/í/a comemos. ..
. . .  ESPERAMOS TOtS SúfOEREñ/CíAS

veintitrés
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C A R N E T  J O V E N  D IS T R IT O  II . . .

SI TIENES 14 A Ñ O S  O  MÁS

//APÚNTATE//
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kg Objeción de Conciencia, es un derecho de todas las 

personas, a p lica n d o  esta decla rac ión  en todos y  cada  uno 

de los casos personales que den tro  de un orden, se 

im putan sin consentim iento de l ind iv iduo.

D entro  de este derecho se incluye el de la  O b je c ió n  de 

Conciencia  a l Servic io  M ilita r. Este derecho viene especi­

ficado  y  recog ido  en el a rtícu lo  3 0 .2  de la  Constitución.

Según la Ley 4 8 /8 4  que regu la  la  O b je c ió n  de 

Conciencia  los m otivos de ésta O b je c ió n  pueden ser: 

re lig ioso , ético, m ora l, hum an ita rio , filo só fico  y  otros de 

natura leza  aná loga .

Todavía en nuestro país, existe un núm ero e levado, 

aunque cada  vez menos, de  jóvenes que  no están in fo rm a ­

dos sobre la O b je c ió n  de  Conciencia. A lg u n a  parte, p rin ­

c ipalm ente de ellos s iendo tam bién un a p o yo  ellas y  m uy 

necesario, no les ha llegado  n ingún tip o  de in fo rm ación  a 

sus manos o  cuando  ésta sí ha lle g a d o , no se le ha dado  

interés por no tener la edad q u e o b lig a  a tom ar la  decisión. 

G eneralm ente existen m iedos: ¿qué va a pasar?, ¿dónde 

me van a m anda r, p a ra  rea liza r el Servicio Social Sustitu­

torio?, ¿cuánto tiem po?, etc. M il y  una pregunta que 

surgen de l desconocim iento y  de la m a la  im agen que 

desde otras esferas intentan in tro d u c ir en la pob lac ión  
juvenil.

La O b je c ió n  de Conciencia  es un derebo de cada 

persona que v iene recog ido  en la Constitución y  que com o 

c iu dadano  de  este país puedes e je rcer con to ta l libertad. 

Este dercho se ha visto muchas veces m an ipu lado  po r 

m edio  de falsas in fo rm aciones que han c reado  confusio­

nes pero  no tiene m ayo r transfondo  que el de  tener el 

derecho a o p in a r  y  e leg ir tu postura.

Se viene observando  un g ra n  rechazo  de los jóvenes 

hacia  la ob lig a c ión  del S e rv ido  M ilita r, crec iendo de 

fo rm a destacada el núm ero de O b je ta res de Conciencia.

El núm ero de O b je ta res de Conciencia  en España está 

aprox im adam ente  en 8 2 .6 8 0  españoles hace unos meses, 

con lo  que podem os asegurar un no tab le  crecim iento 

hasta hoy.

Este núm ero de  O b je ta res expuesto anteriorm ente 

obedece a los reg istrados desde 1986  hasta el año  

pasado sin con tar con los jóvenes que  antes de estas fechas 

dec id ie ron  decla rarse  O b je ta res de C onciencia  a l Servicio 

M ilita r.

¿ Q U IÉ N
PUEDE SER O BJETOR?

Toda persona que esté sujeta a  ob ligac iones m ilitares 

y  a legue en su dec la rac ión  las siguientes motivaciones:

•  Religioso, M o ra l, F ilosófico, Etico, H um anita rio , 

O tros de  n a tu ra leza  a n á lo g a . ..

¿ C U A N D O  

SE PUEDE OBJETAR?

•  Desde el último trimestre del año  que cumplas 17 

años, co inc iendo con el alistamiento.

•  Con dos meses de antelación a tu inco rpo rac ión  a 

filas.

•  C uando estés en el pe ríodo  de reserva, una vez fin a ­

liza d o  el Servicio M ilita r.

Foto: Begoáa Vázquez

¿ D Ó N D E  H A Y  Q U E  IR  

Y  Q U É HACER?

Para declararse O b je to r de Conciencia a l Servicio 

M ilita r  h a y  que d ir ig irse  a las o fic inas de la  calle  Serrano, 

1 9 ,5.9 Izqu ie rda , acom pañado  de la  fo tocop ia  de l D .N .I. 

o  Pasaporte.

Aquí tendrás que rellenar una solicitud p o r tr ip licado , 

quedándote con dos copias (una p a ra  dárse la  a l M in iste ­

r io  de  Defensa y  que éste te dé baja).

¿Q UÉ P A S A  DESPUÉS?

H ay que esperar a que el M in is te rio  de Justicia te 

notifique, m ediante correo  certificado, que quedas lega l­

mente reg is trado com o O b je to r, siendo esta declaración 

competencia de este M in isterio .

El p lazo  establecido p a ra  que la no tificac ión  llegue es 

de 6  meses. Si en este tiem po no se te ha no tificado, quedas 

autom áticam ente dec la rado  ob je tor.

¿Y  DESPUÉS DE SER "  

DECLA RA DO ?

Se pondrá en contacto contigo, la  O fic in a  p a ra  la 

protección Social Sustitutoria (C /. San Bernardo, 21),

p a ra  que en la fecha que se establezca, rellenes la

M ANIFESTACIÓ N DE PREFERENCIA PARA EL PUESTO 

DE DESTINO con la  ayuda de  la  Bolsa de Puestos de 

A ctiv idad  donde re a liza r la Prestación de los Objetares de 
C onciencia, que te envían a tu  dom ic ilio .

¿Q UÉ ES EL M A N IF IE S T O  DE 

PREFERENCIA P A R A  EL 

PUESTO  DE DESTINO ?
Es un docum ento que puedes presentar en el plazo 

establecido p o r la o fic ina  (15  días naturales), para  hacer 

uso de l derecho a  escoger el puesto de destino con orden 

de  preferencia , donde  rea liza r tu Servicio Sustitutorio.

LA BO LSA  DE PUESTOS  

DE A C T IV ID A D

Es una pub licac ión  que hace la O fic ina  para  la 

Prestación Social, en la cual v iene la relación de todas las 

entidades co laboradoras (receptoras) que acogen a los 

O bje tares, clasificadas p o r Com unidades Autónomas, de 

la cual puedes escoger el des ti no que creas más ap rop iado  

p a ra  ti.

En el p lazo  de 1 año  aproxim adam ente a  partir del 

M anifiesto , se procederá a la incorporación.

LOS SECTORES PRIORITARIOS PARA 
LA PRESTACIÓN SOCIAL SON:

•  PROTECCIÓN CIVIL

•  C O N SE R VA C IÓ N  DEL M EDIO  AMBIENTE

•  M EJORA DEL M ED IO  RURAL

•  PROTECCIÓN DE LA NATURALEZA

•  A C C IÓ N  C O M U N ITA R IA , FAMILIAR

•  PROTECCIÓN DE MENORES Y ADOLESCENTES

•  TERCERA EDAD

•  M INUSVÁLIDO S

•  M IN O R ÍA S  ÉTNICAS

•  PREVENCIÓN DE LA DELINCUENCIA

•  REINSERCIÓN SOCIAL DE ALCOHÓLICOS, 

T O X IC Ó M A N O S  Y EX-RECLUSOS

•  SERVICIOS SANITARIO

•  PROGRAMAS DE C O O PERACIÓ N INTERNACIONAL

« OTROS SERVICIOS. ____________________________

PARA U N A  IN FO R M AC IÓ N  M Á S  CO M PIETA Y DIRECTA

¡ jV E N  A  V E R N O S !!

SALA DE JUVENTUD «M A R ÍA  ZA M B R AN O » J

veinticinco



mayores, exposiciones de temas

relacionados con el libro

Hace más de ciento cincuenta años el escri­
tor romántico M. José de Larra decía que 
escribir en M adrid  era llorar. Desgraciada­
mente v pasado más de un siglo, su afirmación 
es perfectamente extrapolable al mundo de las 
bibliotecas.

Como siempre o como casi siempre, el 
meollo de la cuestión lo encontramos en el nulo 
interés que despierta en nuestros mandatarios 
una política progresista en el ámbito biblioteca­
rio. Pocas bibliotecas, fondos escasos y un 
tratamiento de casi continuo agravio compara­
tivo para los profesionales que las atienden, se 
nos presenta como el desolador panorama 
que, salvo honrosas excepciones, se extiende 
por nuestras ciudades.

Nos encontramos, pues, que las bibliotecas 
sólo son importantes (¡y gracias!) cuando esta­
mos cerca de algunas elecciones. Entonces todo 
son risas para inaugurarlas; pero desengañé­
monos, lo único que les importa es precisamen­
te eso, la inauguración, las fotos, las citas en los 
periódicos, la TV., etc.

Animación a la lectura para los más

pequeños, clubes de lectura para los

tener una biblioteca en una ciudad, pueblo o 
barrio  esté infrautilizado, y  que éstas se con­
viertan en meros centros de "canje de novelas", 
a ellos les va a traer sin cuidado.

Por todo ello, y para que esta breve reseña 
no se convierta en una queja continua, es hora 
de que todos (bibliotecarios, usuarios, asocia­
ciones culturales y sobre todo, nuestros políti-

Alfonso G utiérrez Ranz ( B ib l io t e c a r io )  

B .P .M . M .8 Z a m b r a n o  ( D is t r i to  I I ) .  A l c a lá  d e  

H e n a re s .

(ilustración...) son algunos 

ejemplos entre los muchos 

que podríamos citar para 

que por fin en Madrid y 

en Alcalá de Henares 

leer no sea llorar.

En cambio, que la biblioteca no esté lo sufi­
cientemente dotada de fondos y  que el dinero 
empleado en la actualización de los mismos sea 
raquítico cuando no inexistente, no importa;

3ue el personal que en ella trabaja y los medios 
e que disponga sean escasos, es algo secun­

dario  (salvo naturalmente para usuarios y  b i­
bliotecarios); que el potencial cu Itural que supone

eos) seamos conscientes de que con un mínimo 
de dinero y un poco de buena voluntad poda­
mos convertir nuestras bibliotecas, sobre todo 
las bibliotecas de barrio , en verdaderos centros 
difusores e irradiadores de cultura (de la que 
estamos tan necesitados) a través de multitud de 
actividades que puedan interesar a un buen 
número de personas que en principio no se 
hayan sentido atraídas en exceso por la bib lio­
teca.

veintiséis
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La biblioteca de la calle San Vidal empezó a 
hacerse bastantes meses atrás y por unas causas u 
otras el retraso de estas obras, que en parte se ha 
debido a que el presupuesto del aire acondicionado 
tardó más en aprobarse, y una vez aprobado no se 
podía poner en funcionamiento al tener que volver a 
hacer obras.

Otra de las causas de que no se haya abierto 
antes, es que un grupo de gamberros entraron en su 
interior causando destrozos, como rotura de crista­
les, daños en el cuarto eléctrico, y para repararlos 
tienen que volver a hacer obras para que esté 
preparada para su apertura.

Esta biblioteca va a contar con los recursos que 
le va a dar el Ayuntamiento, un fondo de 9.000 
libros, aunque los que debería tener una biblioteca 
ideal son cerca de los 1 5.000. En las bibliotecas de 
barrio, como lo es esta, no suelen tener muchos.

Pero por lo menos, aunque no cubra todas las ne­
cesidades, tiene que cubrir lo suficiente para dar el 
primer paso y darte información de dónde puedes 
conseguir el resto, en la biblioteca central, que por 
cierto, todavía está en obras y se espera que pronto 
se termine.

La biblioteca consta de dos plantas, la de arriba 
está destinada a los adultos de 15 años en adelante, 
y en la planta baja destinada a uso infantil, y una 
sala de usos múltiples como sala de juntas para que 
se reúna la gente y clubes de lectura, exposición de 
libros, teatro o como punto de información donde la 
gente pueda exponer las actividades que desea 
realizar. Todo para la gente del barrio que lo 
demande.

O T R A  CLASE DE B IBLIOTECA

El pasado 26 de Mayo, se abrió una biblioteca 
en la Galería León, cosa poco frecuente ya que se 
trata de la primera biblioteca de Madrid que se pone 
en un Mercado. De ahí el nombre de "biblioteca 
piloto".

SEGUIMOS LLORANDO
Dicha biblioteca se puso en un mercado imitando 

a la primera biblioteca que estaba en Salamanca.

La idea fue del Centro Asesor de la Mujer, 
Servicios de Archivos y otras Bibliotecas.

contacto con ellos, pero no sólo para las mujeres, ya 
que pueden tener acceso a ellos todo el mundo. Es 
una forma de acercar la cultura y prestar un tipo de 
servicios de forma gratuita.

Está enfocada a las amas/os de casa para que 
les resulte más cómodo coger libros sin tener que 
trasladarse a otro lugar. Pero puede acceder a ella 
todo tipo de público.

H O R A R IO S

Biblioteca Piloto: de martes a sábados, de 09'00 
a 13'OOh.

Para poder utilizarla sólo se necesita el carnet de 
identidad. Cualauier biblioteca: de 15'00 a 21 de la tarde, 

horario de invierno; de 08' 15 a 14'45 en horario de

T e x to :  Y o la n d a

V>

V E N TA JA S  E IN C O N V E N IE N T E S

El único inconveniente que tiene la biblioteca 
piloto es el horario que sólo es por las mañanas. 
Algunas amas/os de casa trabajan por la mañana 
y por la tarde van a la compra, y estas mujeres no 
pueden acceder a ésta.

Las ventajas que tiene cualquier biblioteca es que 
pretende acercar el libro a la gente que no está en

Los recursos con los que cuenta la biblioteca 
piloto son cerca de 1.000 libros, aunque esperan 
que poco a poco vaya siendo más. Cuentan con 
pocos libros pero ha tenido mucho éxito porque en 
una semana se han prestado cerca de los 100.

verano.

veintisiete



ÇRAFF/7TÍS
Las paredes han sido objeto de discusión, no por ellas, sino po r las 

firmas y  graffittis. Los jóvenes las pintan de colores y  los propietarios 
las vuelven a poner de l color que eran antes.

La nueva m oda lidad  p ictórica  son los 
graffittis. En ella, los jóvenes alcalaínos tienen 
una gran problemática con el Ayuntamiento de 
su ciudad.

Las discusiones se deben al lugar donde 
hacen sus pintadas; éstas suelen estar en la vía 
del tren o en cualquier pared que les guste.

Con estas pintadas quieren decirle a la 
sociedad que ellos existen, que están ahí y 
quieren expresar sus ideas. La única forma de 
conseguirlo es pintando las paredes.

Cada graffitti, como su autor, es diferente y 
expresan cosas diferentes. Algunos de estos 
jóvenes pintan solamente por el hecho de diver­
tirse; otros quieren reivindicar que no están de 
acuerdo con la sociedad de consumo en la que 
vivimos, ni con el sistema político que hay en el 
país. Algunos pintan por la paz y así quieren 
transmitir a la sociedad sus ¡deas.

Los materiales que usan para hacer los 
graffittis son sprays. Suelen comprarlos en las 
tiendas o en el Rastro; lo malo de estos sprays, 
que suelen ser los más baratos, es que tienen el 
compuesto químico C.F.C. que es nocivo para 
el medio ambiente.

Según la opinión oficial, a todo graffitti o 
firma que está descontrolada se le pone una 
multa.

El Ayuntamiento ha apoyado a varios cha­
vales que hacen graffittis, les han rehabilitado 
una pared y encargado que la pinten.

También han hecho un curso, pero algunos 
se han negado a apuntarse ya que había que 
pagar 3 .000 ptas. y según ellos no les dejan 

intar lo que quieren, a lo que el Ayuntamiento 
a respondido lo siguiente: "Es un curso en el 

que se trabaja sobre un boceto que han desa­
rrollado con el monitor. La clase práctica estaba
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diseñada; lo que se trata con este curso es que 
adquieran técnicas y conocimientos suficientes 
para que luego se expresen libremente".

Los chavales que se apuntaron a este curso 
tenían entre 14 y 16 años y muchas ganas de 
pintar. La ¡dea del cursillo era que por lo menos 
supieran una serie de cosas para hacer mejor 
lo que a ellos les gusta, tanto en la parte que es 
saber d ibu ja r mejor como en la de utilizar esta 
técnica y  además decirles que hay una especie 
de espíritu del graffitti que no es ensuciar sino 
decorar y  expresar.

El problema es que no se sabe cuándo se va 
a repetir este cursillo, ya que es un poco caro, 
y los sprays que utilizan cuestan más porque no 
llevan el C.F.C. y  son de importación; a los 
profesores hay que pagarles y  es una actividad 
que cuesta dinero.

El cursillo duró quince días de trabajo teóri­
co y  dos fines de semana decorando un pasa­
d izo que que hay en la calle Coruña en el 
distrito IV.

El Ayuntamiento quiere hacer dos adverten­
cias a los graffitteros: Primero: si vais a pintar 
que pintéis en un sitio donde realmente se 
pueda hacer y segundo: que sepáis pintar y que 
nadie vaya con un spray ensuciando las pare­
des.

Los graffittis son un fenómeno a tener en 
cuenta por cuanto significa en creatividad 
esponánea de los jóvenes. Por lo tanto hay 
algunos graffittis que son magistrales por la 
técnica y  por el colorido. Los graffittis tienen 
más pesos que formas.

Foto: Pablo
Silvia
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MATEO ALEMÀH (teste 
A LA NUEVA REFORMA

Se presenta el Anteproyecto de la Logse ante el Consejo 
Escolar del Estado. El 13 de Septiembre de 1990, el Congreso de 
los Diputados aprueba definitivamente la LOGSE.

•  ¿En qué consiste la Reforma?
Es una nueva estructuración del sistema educativo no univer­

sitario, con variaciones profundas no sólo en la organización sino 
también en los contenidos y  sobre todo en la metodología con la 
que se van a impartir los mismos.

•  ¿Cuál va a ser su desarrollo?

En el curso 9 1 /9 2  ha comenzado ya la Reforma para los

alumnos de 3 a 5 años en las Escuelas Infantiles que no son simples 
"aparcamientos de niños" sino centros donde se imparte una 
auténtica educación adecuada a su desarrollo.

El próximo curso se generaliza también el primer ciclo de la 
Enseñanza Primaria (6 y 7 años) y  el año siguiente el 2.®y3.*c¡do 
de la misma.

En el curso 93 /94  la Reforma afectará a lo que ahora se va 
a llamar Enseñanza Secundaria Obligatoria (E.S.O.-LOGSE) y 
que, como creo que sabéis, va a tener también un primer ciclo) 12- 
13 años) que, por el momento, se seguirá cursando en los actuales

centros de E.G.B. y  un segundo ciclo (14-15 años) de enseñanzas 
también obligatorias y  que se hará en los actuales Institutos de 
B.U.P. y F.P., que entonces se llamaron Centros de Secundaria. 
Este 2.® ciclo comenzará el curso 95-96 exceptuando aquellos 
centros que, voluntariamente, hayan anticipado la Reforma.

Posteriormente los alumnos que aprueben la E.S.O. pasarán 
o bien a los módulos 2 (equivalentes a una F.P. de 1.® grado, pero 
en la que sólo se impartirá el área tecnológico-prádica), o a los 
distintos Bachilleratos.Una vez terminados estos -  que durarán 
dos años - ,  se podrá optar por pasar a la Universidad con una 
prueba específica de entrada, o bien acceder a los módulos 3. 
Estos módulos permitirán la especialización en unos conocimien­
tos tecnológicos que les capacitará para introducirse en el ámbito 
laboral con una cualificación de Técnicos Superiores de nivel 3, 
homologables en la Comunidad Europea.

La Reforma como veis, se va a ir  generalizando en los 
próximos años y sólo en el 2000, podremos decir que está 
totalmente implantada pero no afectará a los alumnos que actual­
mente cursáis enseñanzas de F.P. o B.U.P.

(E.S.O.)- Enseñanza Secundaria Obligatoria.

(F.P.)- Formación Profesional.

(B.U.P.)- Bachillerato Unificado Polivalente.

•  ¿Estás de acuerdo con la Reforma?

Decididamente sí, lo cual no quiere decir que no hay deter­
minados puntos en los que haría algunas matizaciones.

Y digo que estoy de acuerdo porque la reforma permite a los 
alumnos hacer con más edad y se supone que con más madurez 
en la elección de sus futuros estudios. Así mismo, esta Reforma 
tiene más en cuenta lo que el alumno ya sabe, sus estudios 
evolutivos y su motivación para que sea él mismo el que vaya re­
organizando sus conocimientos con nuevos datos que deberá 
adaptarse a otras situaciones y plenamente en sus capacidades 
y aptitudes. Sería dicho en telegrama:

«APRENDE A  APRENDER*

•¿Por qué el Instituto "MATEO ALEMÁN" es el único de F.P. 
que no participa este año en la Reforma?

Le respuesta es muy simple: El claustro en votación democrá­
tica ha preferido esperar. La Reforma supone una preparación del 
Profesorado y en ello estamos.

Es aquello de "Vayamos despacio que tenemos mucha 
prisa".

•  Tú eres la orientación de este Instituto. ¿Podrías decimos 
qué función tiene el Departamento de Orientación?

Fundamentalmente trata de ayudar a los alumnos/as en sus 
dificultades de rendimiento, métodos de estudio, problemas 
personales, etc. También les facilita información y orientación 
sobre el mundo laboral y las salidas académicas y profesionales, 
teniendo en cuenta las capacidades personales de cada alumno.

A l mismo tiempo asesora a cuantos miembros de la edad 
Educativa lo soliciten, mantiene una relación fluida con los padres 
para propiciar un mejor entendimiento entre la familia y la 
escuela y mantiene contactos con todas aquellas Instituciones que 
pueden colaborar con los objetivos educativos del Centro o las 
necesidades concretas de la edad Educativa.

Silvia

CONFIGURACION DEL SISTEMA EDUCATIVO

Sistemo Educativo: LGE (1970)

• PRUEBA DE ACCESO 
A LA UNIVERSIDAD

FORMACIÓN 
PROFESIONAL 2

FORMACION 
PROFESIONAL 1 
(OBLIGATORIA)

COU

BACHILLERATO

CICLO SUPERIOR

Sistemo Educativo: LOGSE (1990)

EDAD
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1
s

CICLO MEDIO

CICLO INICIAL

3
S CENTRO DE PÁRVULOS
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3
2 JARDÍN DE INFANCIA

FORMACIÓN PROFESIONAL 
( Módulo 3)

IACNILLEIATO 
OPTATIVIOAD •  FORMACIÓN PROFESIONAL 

DE RASE: M6duio 1)
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La Universidad favorece a algunos y  des­

concierta a  otros. A qu í queda rem itida la o p i­
nión de uno de sus universitarios.

Entrevista rea lizada a una universitaria  de 

la Escuela de O bras Públicas en M adrid .

¿Qué opinas de las Universidades?

- Necesitan un nuevo planteam iento, más 

en concordancia  con las exigencias actuales.

¿Crees que están bien organizadas?

- Creo que no están bien organ izadas. De­
masiadas asignaturas y  cursos muy concen­

trados. Pocas prácticas y  laboratorios. N ive ­

les exig idos en exámenes superiores a los de 

clase, en ocasiones. Poca atención p o r parte 

del profesor con respecto a cóm o da su clase, 

si se le entiende bien o  no, si sus alumnos 

realmente aprenden...

¿ Que más debería mejorar?

* A  veces se exige a l a lum no una gran ca­

pacidad para  a lm acenary  retenerdatos, y  no 

se presta atención a si realmente aprende, si 

es capaz de pensar p o r sí m ismo, si podría  re­

solver determ inados problem as p o r su cuen­

ta , etc. D eberían  enseñar a c o o rd in a r, 

relaccionar, p lantear ¡deas.

¿Por qué crees que ocurre eso?

- H ay poco tiem po para  ded ica r al a lum ­

no. El número es cada vez m ayor, con lo cual 

cada uno debe prepararse p o r su cuenta las 

asignaturas, o  bien recurrir a las academ ias.

¿Crees que son justos los profesores al 
puntuar?

- A  veces se puntúa en relación a las 

mejores notas obtenidas, lo cual no suele ser 

un método muy objetivo.

¿Cómo crees que debería puntuar?

- Debería puntuar más homogéneamente 

y de form a totalmente im parc ia l. Sucede, a 

veces, y  sobre todo en determ inadas asigna­

La Ih n v M A t  n iie s t u  d í Cada D ía
turas, que figuran listas con un porcentaje de 

aprobados "sospechosamente fijo " .

¿Tú, por qué entraste en la Universidad?

- Pretendes estar a la a ltura de las exigen­

cias actuales, p repararte  lo m ejor posible y 

d isponer de distintas vías que te permitan 

abrirte  paso en la v ida. La Universidad es un 

comienzo.

¿Qué metas tienes?

- Pretendo ser una buena ingeniera, rea li­

za r mi traba jo  lo  mejor posible y  adaptar, de 

la m anera más adecuada, la ingeniería civil 

a las exigencias sociales, teniendo en cuenta, 

ante todo, las condiciones medio-ambienta­

les, para  log ra r m ejorar nuestro entorno.

¿Crees que llegarás a la meta que te has 
propuesto?

-Sí .

T e x to : R osa

treintaiuno



F o to : B e g o ñ a

El P o lid e p o rtivo  de  el D is tr ito  II, lle va  un a ñ o  en 

construcc ión  y  to d a v ía  no  está te rm in a d o . N o  va  n i p o r  

la  m itad  y  esto m osquea  a la  gente .

A d e m á s se está o cu lta n d o  q u e  el re traso  se debe  a 

una  e xca va c ión  a rq u e o ló g ic a  q u e  de tiene  la  construc ­

c ió n  de  una  p a rte  de l p o lid e p o rtiv o .

Q u is im os  saber a lg o  más sob re  éste y  el C once ja l 

de  D eportes nos a y u d ó , co n tán d o n o s  lo  s igu ien te :

- El p ro ye c to  consta de bastantes fases hasta  su f i ­

n a liza c ió n  to ta l, y  hasta  a h o ra  se llevan  inve rtidos unos 

5 0 0 .0 0 0 .0 0 0  ptas. a p ro x im a d a m e n te , s iendo  nece­

s a rio  p a ra  te rm in a r 1 .7 0 0 .0 0 0  p>tas. El p ro ye c to  in d i­

ca  q u e  la  te rce ra  fase  esta rá  te rm in a d a  en S ep tiem bre  

d e  este a ñ o  y  co n s ta rá  de  p isc in a  a l a ire  lib re , adem ás 

de  lo  q u e  y a  está  co n s tru id o : tres cam pos de  fú tb ito , 

dos ca m p o s  d e  fú tb o l, un m in ip a b e lló n  y  la  p isc ina  

cu b ie rta .

C on  el p ro ye c to  f in a liz a d o  se p o d rá  d is fru ta r de 

insta lac iones com o  ca fe te ría  y  los espac ios  suficientes 

p a ra  p ra tic a r  fú tb o l, ba loncesto , n a ta c ió n , rú g b i, e tc ...

¿Cuándo estará terminado el Polideportivo?

- N o  sabría  d e c ir, y a  q u e  fa lta  m ucho  p o r  constru ir, 

a p ro x im a d a m e n te  un a ñ o  y  m ed io .

En la  fin a liz a c ió n  de  la  te rce ra  fase , se h a rá  la  

in a u g u ra c ió n  a  pesa r de que  fa lta rá n  cosas p o r  cons­

tru ir .

¿Será privado o público?

- Será to ta lm en te  p ú b lico , a l ig u a l q u e  el P o lid e p o r­

t iv o  de "El V a l"  y  cons ta rá  de  to d o  lo  necesario  p a ra  

la  p rá c tica  de l deporte .

¿Piensan en am pliado más adelante?

- N o , es lo  sufic ientem ente g ra n d e  p a ra  to d o , 

adem ás tenem os q u e  co n s tru ir o tro  en e l D is tr ito  V I, 

p a ra  sa tis facer las necesidaddes d e  la  C iu d a d  en tera .

¿Qué se va a  hacer ante el mal olor del río Camar- 

milla?

Los A yu n tam ien tos  de A ic a lá  de  H enares y  C am ar- 

m a, están ha c ie nd o  un g ra n  lo g ro  en este río , p e ro  de 

todas  fo rm as  qu is ie ra  e xp o n e r una  pe tic ió n  a  los 

lectores de  esta rev is ta , p id ié n d o le s  que  n o  a rro je n  

cosas a l r ío  y  que  a yu d e n  a m an te n e rlo  lo  m ás lim p io  

pos ib le .

Esto es lo  q u e  co n tab a  el C o n ce ja l de  D eportes, 

p e ro  seguim os q u e rie n d o  saber un p o co  m ás sobre  el 

tem a y  nos pusim os en con tac to  con  la  D e le g a c ión  de l 

D is trito  II.

¿Por qué se ha construido el Polideportivo en este 

sitio?

- P orque el A y u n ta m ie n to  d isp o n ía  de l te rreno  

s iendo  éste de  su p ro p ie d a d  re b a ja n d o  este hecho los 

costes de l p royecto .

¿Cómo se puede acceder a las instalaciones?

- Las ins ta lac iones son a lq u ila d a s  p o r  el enca rg a d o  

de l re c in to  Jesús B a ra ja s . El a lq u ie le r de  las pistas 

p ueden  co s ta r desde  las 5 0 0  a las 2 .5 0 0  ptas., 

d e p e n d ie n d o  de l tie m p o  q u e  vayam os a  u tiliza rlas .

C o m o  a rg u m e n to  f in a l d irem os q u e  las op in iones 

sob re  este p ro ye c to  son d ive rsas, ya  q u e  están ta rd a n ­

d o  las o b ra s  y  el p re c io  de l uso de  las insta laciones es 

exces ivo  .

S ó lo  nos q u e d a  a ñ a d ir  q u e  el p le n o  fu n c io na m ie n ­

to  de l P o lid e p o rtivo  sea en un fu tu ro  ce rca n o , y  p o d a ­

mos todos  hace r un  buen uso d e  él.

Q u e re m o s  d a r  nuestro  a g ra d e c im ie n to  a  todas las 

personas q u e  nos h a n  a y u d a d o  a  re a liz a r  este a rtícu lo , 

in c lu ye n d o  a  c ie rta  pe rsona  q u e  ha  d if ic u lta d o  nuestra 

la b o r in fo rm a tiva .

S a ú l

F o to : B o g o ñ a

treintaidós



A  pesar de  estos inconvenientes que unas veces son 

beneficiosos pa ra  resaltar y , otras despreíig ia el trab ja jo  

de  estos grupos, la  escasez de oportunidades y  el duro 

tra b a jo  que supone encontrar un luga r donde tocar, se 

convierten en los m ayores obstáculos pa ra  estos que 

siguen con sus bártu los a cuestas de un lado  para otro, 

em prendiendo cada d ía  una ca lzada llena de baches.

jA N IM O ! y  no os vayá is  oon la múica a  o tra  parte.

Unos em pezaron cuando tan sólo eran unos crios, 

otros a lg o  más tarde, pe ro  esto del tiem po no tiene 

im portancia , están y  con eso basta. En nuestra d u d a d  hay 

un g ran  núm ero de grupos jóvenes que un día decidieron 

darse a conocer haciendo lo  que ellos saben y  quieren 

hacer; presentándose ante la  gente con la  gu ita rra , batería 

y  tec lados..., in tentando con tar a  su manera las cosas, 

enfrentándose a veces a lenguas y  eneasillamientos que da 

luga r la sociedad esta, tan m oderna y  cosm opolita.

F o to :  P a b lo

treintaitrés



PUNTO LABORAL
El 8 0 %  de los Currículum  están m a l  elaborados

U.

El 80% de los Currículum que reciben las empresas son 
modelos de lo que no se debe hacer. Es curioso ver como en 
España, que tiene un alto índice de universitarios, no hay nadie 
que enseñe cómo hacer un currículum.

Uno de los errores más graves se basa en la creencia de que 
el mismo currículum es válido para todos los puestos de trabajo. 
La gente hace montones de fotocopias y  las envía a muchas em­
presas diferentes. Esto es lo primero que hay que evitar. Lo 
correcto es estudiar detenidamente la oferta de empleo y elaborar 
el currículum que mejor se adapte a ese puesto, haciendo incapie 
en las experiencias y  conocimientos más relacionados con lo que 
se demanda. No hay que olvidar que el objetivo es conseguir una 
entrevista y que el entrevistador, que dispone de muy poco 
tiempo, sólo llama a aquellos candidatos cuyo currículum mejor 
se adapte al perfil del puesto.

Muchos nos preguntamos, ¿por qué hay currículums que no 
son devueltos y  que ni siquiera se recibe contestación por parte de 
la empresa? Habría que preguntarse: ¿hasta qué punto has 
puesto interés en hacer el currículum?, ¿has hecho una llamada 
telefónica para comprobar si tu carta ha llegodo a la empresa? 
¿por qué no tratas de conseguir una entrevista por teléfono en el 
caso de que b  empresa no te haya citado?...En definitiva, hay 
que hacer un seguimientoy poner de verdad empeñoen despertar 
el interés del entrevistador.

C A R T A  DE A C O M P A Ñ A M IE N T O

Buscar trabajo requiere hoy 8 horas diarias.
Es aconsejable que ¡unto con el currículum adjuntes siempre 

una Carta de Presentación, cuya finalidad es llamar la atención 
de la persona que b  va a leer, y  que seas un candidato para el 
puesto de trabajo. Será breve pero motivadora, d irig ir la carta de 
acompañamiento a la persona que tenga poder de decisión, 
resalta bien las aptitudes específicas que sean de interés para el 
destinatario. Habla de tus logros profesionales que tengan garra, 
controla la futura comunicación {hazle saber que le llamarás por 
teléfono).

Haz párrafos cortos no más de 4 o 5 líneas y ordenados de 
forma que quede:

1. Párrafo. A su n to  (pe tic ió n  d e l puesto  d e  tra b a jo !.

2. Párrafo. S a lu d o  con  la  in fo rm a c ió n  d e  q ue  has le íd o  su 

o fe rta  de  tra b a jo , p o r  e je m p lo  d e  un a n u n c io  en prensa .

3. Párrafo. In fo rm a  q ue  a d jun tas  e l cu rrícu lum  v ita e  y  

consideras que  reúnes todos los requ is itos p a ra  e l puesto  que  

solicitas.

4. Párrafo. E num era  d o s  o  tres lo g ro s  p ro fes iona les  a n te r io ­

res (si no , n o  p o n g a s  n a d a ) q u e  dem  uestres que  eres un ca n d id a to  

vá lid o .

5. Párrafo. E xp on e r tu  in terés p o r  ese puesto.

6. Párrafo. S o lic ita  con  u na  p rec is ión  suave y  su til una  

entrevista  e in fo rm a  fin a lm e n te  que  lla m a rás  p o r  te lé fono  en los 

p ró x im o s  d ia s  p a ra  aseg u ra rte  q u e  h a  lle g a d o  la  ca rta  y  dem os­

t ra r  tu interés.

A C T IV ID A D E S  P A R A  LA  

B Ú S Q U E D A  DE T R A B A J O

•  Hocer Inventario Personal:

- P oner c la ro  lo  q ue  le  ofreces a l  e m pre sa rio : fo rm a c ió n , 

e xpe rienc ia , h a b ilid a d e s , intereses p ro fe s io n a le s ...

•  Determinar Ocupación Apropiada:

- D ispon ib les  a h o ra  p a ra  so lic itados.

- D ispon ib les  p a ra  e l fu tu ro  (a d q u ir ie n d o  fo rm a c ió n  y  exp e ­

rie n c ia  p a ra  accede r a  un puesto).

•  Poner en Marcha Varios Métodos de Búsqueda de Pues­
tos.

- O fic in a s  d e  Em pleo (dem andas).

- Puestos d e  la  A d m in is tra c ió n  (oposic iones BOE).

- A n u n c io s  de  p ren sa  (S egundam ano, M e rc a d o  d e  T rabajo , 

País D o m in ic a l y  o tros D ia r io s . ..)

•  Fam ilia res, a m igos y  conocidos (co rre  la  voz).

• Búsqueda d ire c ta  (lis tado  de  em presas a  v is ita r o  a nu nc ia rse  

en la  Prensa).

•  Contactar con Empresas e Instituciones.

- H a ce r p re p a ra tivo s : tene r a  p u n to  los docum entos, in fo rm a ­

c ió n  a  d a r, re ferencias, etc. C u id a r la  a p a r ie n c ia  persona l.

- C on ta c ta r m e d ia n te  ca rta , v is ita  o  te léfono, e n v ia r  cu rrícu ­

lum.

- E lcurrícu lum  v ita e  o  h is to r ia l p ro fe s io n a l h a  d e  se r específico  

p a ra  ca d a  puesto , b reve , p o s itivo  y  b ien  presen tado.

•  Participar en Pruebas y Entrevistas:

- Pruebas Profesiona les: de d ic a  e l tie m p o  n e c e s a rio y  entéra te  

b ien  d e  lo  q ue  p id e n , si n o  se en tiende  a lg o , p re g u n ta  antes de  

contestar.

■  Test ps ico técn icos: se gu ir las instrucc iones q u e  te d a n  y  

t ra b a ja  con  ra p id ez .

• Entrevistas: p a ra  q ue  te conozcan  persona lm ente . A c u d e  a 

los p re p a ra tiv o s  c itados (ya  sabéis, p rese n ta c ión  a c o rd e  con  e l 

puesto  y  a la  em presa a  la  q u e  va is  a  v is itar).

L levar e l h is to r ia l p ro fe s io n a l, ser e ducado , p ro c u ra  estar 

re la ja d o , s i necesitas una  t i la  n o  te lo  p ienses y  sé tú  m ism o.

•  Si no te has colocado en el puesto:

- A n a liz a  lo  a con tec ido  en c a d a  u no  d e  los pasos q ue  has 

dado .

• S i es p rec iso , h a z  las rec tificac iones oportunas.

• S igue  in te n tán d o lo  y  n o  te des p o r  vencido. E l b u sca r em p leo  

es o tra  fo rm a  d e  tra b a ja r.
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ESTRUCTURA CARTA DE SOLICITUD
Fedii
Lecilidoé, die 
mes, «ño

REFEKENOA
DESTINATARIO

Si tú eres capaz de trabajar j 
8 boras diarias para otro, 

trabájalas para t i ..
/.BUSCANDO EMPLEO!

treintakuatro



SOMOS y SEREMOS AMIGOS

UÑO DE NOSOTROS TIENE SIDA
C O M IT E  C IU D A D A N O  A N T I  S ID A  E L  C IE M P IE S

®  (91)5311019

Es divertido, 
pero no un juego

CAMPAÑA DE PREVENCION DE EMBARAZOS EN ADOLESCENTES

C O N S E J O S

•  Compra preservativos de ca lidad
•  Usa lubricantes solubles en agua (como el K - Y)
•  N o  uses vaselinas o  cremas a base de aceites, rompen 

el preservativo

COMITE CIUDADANO 
ANTI SIDA /  GRUPO 

DE AUTO APOYO 
"EL CIEMPIES"

COGAM
COLECTIVO 

GAY DE MADRID

COMUNIDAD DE MADRID 

CONSEJERIA DE SALUD 
Dilección G eneral d e  Prevención 

y Promoción d e  lo Salud

Cuando el 
pene esté en 
erección, 

aprieta la 
extremidad del 
preservativo y 
colócalo en la 
extremidad del 
pene.

Sujeta el 
extremo del 
preservativo y 
desenróllalo 
hasta que el 
pene esté 
completamente 
cubierto

Después 
de la
eyaculación, 
sujeta el 
preservativo 
en la base 
del pene 
y  sócalo.

Tiro el ¿ S E I l  j l

preservativo l ' í  
Sólo d e b e  V‘-t>
u sa rse  un a  f - - - "  % I jj

I  vez, aunque 11 J  (1 íl 11 (] í |

: ¿r I I1 pSfl
1 penetración. J  | | | l l  |  |  l i t V ___j

•  DE TI DEPENDE DISFRUTAR SIN RIESGOS DE TU SEXUALIDAD ¡PROTÉGETE! 

•  LA IGNORANCIA ES CONTAGIOSA ¡INFÓRMATE!

•  AGREGA AL «¿ESTUDIAS O  TRABAJAS?» ¿QUÉ SABES DEL SIDA?

fu e r te #

-  FUNDACIO N DE AYUDA A  LA DROCADICCIÓN.

-  MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUM O  (REF. M. 44. 5 7 2  - 85)

-  MINISTERIO DE TRABAJO Y SEGURIDAD SOCIAL (REF. M. 23. 161 - 85)

-  SEMANARIO «MERCADO DE TRABAJO»

-  EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ALCALÁ DE HENARES

-  DIRECCIÓN GENERAL DE LA MUJER C.A.M.




