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Enrique y Sonia Garcia, ‘ Antero Romero abandona

cuestion de genetlca % el arbitraje esta temporada

Los hermanos Garcia son seguedo y tercers vEi " Tras 32 ahos fedeorads, fe ha flegado I
de Espada de karate en ka modalidad de katas ROra ¢ $3Car su titima tarjeta amarilla
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mente a su fin. Las SUMARIO l

competiciones de la mayoria

de los deportes han finalizado

y  otras

estin a | Cons

punto de Los o‘.‘”“
hacerlo. Es = deportivos han
hora de re-  Jlegado de la mano
capitulary | 2 Arance, RSDA,
¢l balance,

cuenta que

hay cosas
pormejorar, no puede sermds

positivo. En fitbol el Avance
vuelve a su sitio (Primera),
mientras que ¢l Infantil del
Alcali ha arrasado en la ma-

Xima cate-

g:,%e: E Ayuntamiento
¢l Hercesa b puesto en marcha
haidoaun ¢/ proyecto de la 3*
Campeo- | Ciudad Deportira
nato de Es- =2

patia, mien- -~ &n Espartales

tras que en

en voleibol

s¢ han cumplido los objetivos

de permanencia (chicas) y as-

censo (chicos). Ademds, estd
12 apuesta por ¢l deporte del
Ayuntamiento complutense
con la puesta en marcha de la
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4 Pdmfuo 16 ﬂﬁs—;aeawhawmdowso
gundo thulo consecutivo,

18 5=

£l Naya onganiza un nuevo Memorial
Emilio Lépez Lépez con la presencis
S8 0 varios equipas ddl Rayo Va-
Becand y Atético de Madrd.

19 ATLETIENO

Arsenio Glemez y Mercedes Cantenera,
U0 MAMONio enamorado del depor-
10y el athotsmo,

20&.-.1&____

L3 pmera fase de 1 tercera Cludad Cub Iptacea Alkal "a, uno de Jos dubes
Deportiva de Espartales tended como con més solera de la Comunidad de
protagonista o agua. Pscinas cubiertas Madrid.
y descublertas saedin ko pranero,
haare
aricatm 22 Sonla y Enrique Garcia
Aeiero Romieo, cobeiado akalaino, llevan el kirate en los genes
Gein o arbitraje eta temporada. Finalizann Sbcampecnd y roam en
ol Campoonato de Espafia Infantl.
1QUIPO OFL NS
El Club Volsibol Alcals lognd un traba- ARTES MARCIALES
Jado retomo a Primera Divisidn, 23 José Juan Romo damuestra que o de
porte no 52 Beva en el DN
ENTRENADOR DEL MES
Aegandeo Mir, dedicacitn y pasion por RATACTON
1 & Ciub Volebol Alcad, 24 Danied Malina, 3 un paso
Ge 13 Paralimpiada,
PEISIDENTY OfL Mrs
Antonlo Rublo
1 Labor social en of CB Juan de Austria. 26 losmejotosoqdposalcaldmno
podian fakar en Més Deporte.
etscoeasy . 1Ay 1S,

C.D. IPLACEA TRABAJA PARA SACAR MAS TALENTOS

Ana Ullo (Coordinadora do Escuolas del Club Doportivo Iplaced)
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Procepuccto

El coste total de la
Ciudad Deportiva
seri de entre 48 y 54
millones de euros

Zona do ngust

Se construird una
piscina cubierta
con un centro de
bafos y termas

Estadio de fitbod

Espartales tendri
un estadio de fitbol
con capacidad para
15.000 personas

piscina del Val se vio
obligado a realizar mo-
dificaciones en sus sc-
siones de entrenamicn-
tos. La piscina estard
acompafiada por un cen-
tro termal de banos.

UN ESTADIO DE FUTBOL
Tras la zona de aguas

vendrin las pistas de fiit-
bol sala, baloncesto y te-

- e

V s - ' ‘; o (28]

<A . nis. Las obras de cons-
truccidn del polideporti-
voO también comenzardn

\ v

ZONA DE AGUAS - La piscina cublerta seré la primera instalacién en construirse junto al resto de infraestructuras que 'PONen 1a zona de aguas. Las obras comenzaran el préximo aio / ascwvo

en 2005. Junto a ¢llas

, ISMAEL LABRADOR lideportivo con pistasal  Datos la ciudad complutense  también cstard ubicado
aire libre y una zona de  sacam en los Gltimos aftos ha  un estadio de fitbol con

Ya estd confirmado. A aguas, cuya construccion smanctdis hecho que las dos pisci-  capacidad para 15.000
partir del préximo aflo  se ha convertido en ob- peicses nas cubiertas de El Val  personas. En él jugard ¢l
comenzarin las obrasde  jetivo prioritario. wosisidols  y El Juncal queden ob-  equipo de la ciudad que
lo que serd la tercera obeas. soletas. La construccién  milite en la mayor cate-
Ciudad Deportivade Al-  LO PRIMERO, EL AGUA © 0 proyects de una tercera instala-  goria, por lo que ¢n un
cald en ¢l barrio de Es-  La primera fase de 1a cotntose ¢ién cubierta es una vie-  principio esta instalacion
partales. La Comunidad  construccion de 1a terce- prasantark oot jareivindicacion del de-  iria destinada a los en-
de Madrid financiard ra Ciudad Deportiva, Cu- afloylss cbeas porte alcalaino, en espe-  cuentros oficiales de la
mds del 90% del coste  ya fecha de inicio de 1as conchrde cial del Club Nataciéon  Real Sociedad Deporti-
total de las infracstruc-  obras ¢std prevista para  tsdeqm Alcalzh. “Nos hacen fal-  va Alcal. En cualquier
turas, cuyo valor estima- el préximo afio, alber- vl tainstalaciones paraen-  caso, la tercera Ciudad
doesde “8.00009.000  gard una zona de agUas legsste trenar de forma adecua-  Deportiva supondré un
millones de pesetas”,  que contard con una pis- da”, seflala Manuel Re-  nuevo foco para ¢l de-

La tercera Ciudad Deportiva se empezara a construir en 2005

scgun afirmaciones del

cina cubierta, un centro

villa, director técnico del

porte complutense, que

alcalde, Bartolom¢ termal y varias instala- club complutense, que  estd experimentando un
- G = . R d d Gonzilez. Espartales  ciones acufiticas. El cre- durante los cuatro afios  fuerte ritmo de creci-
én este ba.rﬂo. La plSClna CUblerta €S la pnrner a prlorl a tendré un estadio, un po-  cimiento demogrifico de de remodelacion de la  miento.
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riteoL | ANTERO ROMERO-DE AVILA, ARBITRO

F. JAVIER CARRASCO

Antero Romero ¢s uno
de los colegiados mds
respetados en Alcald por
su compromiso con ¢l
deporte de base, concre-
tamente con ¢l fitbol. El
colegiado complutense
$¢ retira en junio y hace
balance de sus 32 afos
como federado.

-.Qué sesiente al dejar
el silbato después de
tanto tiempo?

- Esta ¢s mi tltima tem-
porada porque me puse
de meta llegar a los 60
aflos arbitrando y los
cumpli en enero. Con-
forme va llegando la fe-
cha de la retirada (prime-
ros de junio) voy
sintiendo nostalgia por-
que me encuentro a per-
SONAS qUC ME aprecian y
me dan su apoyo. El fit-
bol s6lo me ha dado sa-
tisfacciones, aunque
también ha habido sinsa-
bores, porque ¢l mundo
del arbitraje no s¢ en-
tiende. Me voy con la ca-
beza muy alta.

.. Cuil es su recuerdo
mds grato?

- Estoy orgulloso de toda
la gente que he conocido
y de pertenecer al esta-
mento arbitral.

-Con todos los afios que
lleva en este mundillo,
Jnunca le ha dado por
ser delegado del colegio
de Alcald?

= Lo intenté, pero en unas
clecciones democriticas
perdi con el actual dele-

gado.
-.Quéfuturotiene elar-
bitraje en Alcala?

= Debe tener més apoyo
de cquipos, padres y ju-
gadores. Lo veo mal por-
que entran cinco chava-
les y se marchan a la

“Los arbitros
necesitan
mas apoyo”

Antero Romero deja el
arbitraje esta temporada
después de 32 anos federado

POCO TARJETERO + Antero ha sido siempre un colegiado dialogante / mix esrivo

Futuro

- Aetero w 08
Carion Dol
Cerme Grando
ol colegha®n
€08 b Peturs
on Neald

mitad de temporada.
-.Qué va hacer la tem-
porada que viene sin
fatbol?

- Seguiré colaborando y
realizaré la labor de dele-
gado federativo,

Datos

© Noedre
Retaed Roweo
O Al Otmo

 Nacimieeto
DL

¥ Lugar
L Sclaas (On-
a3 Reo)

) Ados
arditrands
Desde ol 1 0o
septuardee de

-.Quéleparece lalabor
de exdrbitros que co-
mentan ¢n medios de
comunicacién la labor
de sus compaficros?

= No comparto su labor,
porque son los primeros

rovista deo
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Orgulioso

“Me voy con la
cabeza muy alta.
Estoy orgulloso
de ser drbitro”

Athn)o :
“Entran cinco
arbitros nuevos y
s¢ marchan a casa a

— L]

mitzd de campana

Préxima tomporpda
“S iré trabasand
en ¢l fiitbol base y
realizané funciones de
delegado federatvo”™

que deberian saber que
arbitrar en décimas de se-
gundo es muy dificil.
Hay jugadas que hay que
verlas cuatro y cinco ve-
c¢s a cimara lenta para
saber qué es.



LAS MEJORES MARCAS.
VENTA Y ALQUILER

ALKI herramienta
con el deporte de Alcala

* Via Complutense, 111 - Telf. 91, 879 62 97 - Fax: 91 882 31 49
28805 ALCALA DE HENARES
E-mail: tienda@alkiherramienta.com
* ¢/ Louis Pasteur, 1 (Camino Viejo de Ajalvir) Salida 28 de la N-II,
Telf. 91 879 62 96 (6 lineas) Fax pedidos: 91 883 24 47
28806 ALCALA DE HENARES
E-mail: central@alkiherramienta.com - www.alkiherramienta.com
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" F. JAVIER CARRASCO

Se empez6 la temporada
con un objetivo claro: re-
gresar a Primera, una ca-
tegoria donde nunca se
debid salir. La meta final
se ha consumado, pero el
camino no ha sido ni mu-
cho menos un camino de
rosas. El Senior mascu-
lino del C.V. Alcald ha
tenido muchos altibajos,
pero tras unos tltimos
partidos espectaculares
de la fase de ascenso se
ha logrado retomar a Pri-
mera. El trabajo no ha si-
do facil. El equipo sufrié
una remodelacion tras el
descenso. Jugadores ve-
teranos volvian al equi-
po, otros jévenes ingre-
saban por primera vez,

revista do
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Un retorno
a Primera
muy sudado

El Senior masculino del
C.V. Alcala vuelve a Primera
por la puerta grande tras una
fase de ascenso espectacular
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se recuperaron jugadores
retirados. Se inicid la
campaiia con ocho vic-
torias, pero ¢l juego no
acompafiaba. Tras la vic-
toria ante Zocodobar, s¢
cntrd en la fase mas com-
plicada de la campaia
con tres derrotas, dos de
ellas achacables a las le-
siones. Tras ese bajon, la
meta del ascenso se ale-
jaba, ya que habia que lo-
grar ganar todo para estar
en la Fase Final. Se gané
todo, pero con taquicar-
dias en varios choques
(La Frontera tuvo bola de
partido y se sufrié en la
serrania). La dltima jor-
nada fue de infarto.
Habia que derrotar a Ri-
vas y s¢ hizo por 3-0 con
sets muy igualados. La

rovista do
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Fase Final estaba ahi y
se¢ viajé a Cuenca con

Mérito dodle

El conjunto alcalaino
tuvo que levantar un
CquIPO que Otros
dejaron deshauciado

gran optimismo.
El ascenso tiene
més mérito si cabe
después de perder
el primer partido
ante Zocodobar
(0-3). Sobreponer-
$¢ a una derrota en
una liguilla tan

corta ¢s complicado, pe-
ro la veterania, la calidad

Gran ambleate

Uno de los éxitos
del equipo ha sido
¢l excelente
vestuano existente

y la garra salieron
a relucir ante los
anfitriones y Don
Benito. La Gltima
jornada, para ser
fiel al estilo del
equipo, fue de in-
farto, pero se gand
al club pacense y

se ascendid a jPrimera!
con sudor y emocion.

EQUIPO DEL MES | dép@l‘["l %
1A pranTiual

Josh Reyes Galvén e Looches

Pussto —

Opuesto Presidente del Cub Yole-
Fecha do nacimiento | bol Alcald y artifice del
2004-1985 £73N MOMENto que atr-
Aios on of clelx 13 viesa e cud
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VOLEIBOL | ALEJANDRO MIR, ENTRENADOR DEL SENIOR MASCULING DEL CLUS VOLEIBOL ALCALA

“Es aiticii SEr
entrenador
de voleibol”

Alejandro Mir ha cumplido
el objetivo que le encomendd
el club al inicio de la campana

F.JAVIER CARRASCO

Alejandro Mir lleva seis
temporadas ¢n ¢l Club
Voleibol Alcald y ha sido
en la Gltima cuando ha
obtenido su mayor éxito
deportivo. Ha ascendido
al Senior masculino del
club donde se merece ¢s-
tar, en Primera. El cami-
no no ha sido de rosas.
Como técnico ha dupli-
cado en muchas cam-
pailas funciones con ¢l
Scnior y el Juvenil.

-.Es ¢l voleibol un de-
porte incomprendido?
- Nadie entiende este de-
porte, pero todo el mundo
tiene claro una cosa, to-
dos tienen que jugar. Es
¢l inico deporte en el que
tener suplentes estd mal
visto. Los que ven el vo-
leibol no entienden que
alguien no juegue ni un
$0l0 punto ;acaso jucgan
todos en ftbol o balon-
cesto? Es un gran pro-
blema de inicio sin duda.
-.Quéesnecesario para
entrenar voleibol?

= Lo primero, y méds im-
portante, ¢s la motiva-
cién. Y me reficro a la
motivacién personal,

pucs ¢s la Gnicaque vaa
sacar adelante lo mejor
del técnico. La motiva-
¢idn econdmica no existe
y lamotivacion detitulos
es fatigosa e inalcanzable
enmuchas ocasiones. Por
tanto, lo mds importante
€§ querer ser un buen en-
trenador, prepararse para
ello, obtener los conoci-
mientos a base de trabajo
y estudio y tener una fe
ciega en ¢l trabajo bien
hecho.

-¢Hay que sacarse
algin titulo?

- Para prepararse hay va-
108 Caminos, mas o me-
nos largos: laexpeniencia
personal como jugador,
la asistencia a los cursos
homologados (Nivel [ y
1L 11T o Nacional y los ni-
veles internacionales
hasta llegar a instructor
FIVB), pero para ser un
buen técnico no hace
falta ser instructor. Tam-
bién s¢ organizan con-
Zresos y Cursos que son
de gran interés, imparti-
dos por grandes técnicos
que te acercan el trabajo
en la élite, para que cada
uno lo adapic a sus nece-
sidades y posibilidades.

DEDICACION - Alex Mir dedica su tiempo libre al volel / . essivou

Por Gltimo, podemos ha-
blar de las macstrias de
INEF para obtener los ti-
tulos nacionales y las ti-
tulaciones que aportan
los TAFAD.

- Pero supongo que la
prictica es lo esencial?
- Por supucsto, la prucba
defucgoesceldinadiaen
la cancha. Los grandes
dicen que hay que saber
manejar las cuatro patas
de la mesa: técnica, tic-
tica, preparacion fisica y
psicologia. Eso a alto ni-
vel estd muy bien, peroen
nuestro trabajo hay que
tener dominada latécnica
y la psicologia. Esta ul-
tima ¢s esencial paracon-
trolar al grupo, tenerlo
motivado y orientarlo al
objetivo, que notiene que

Ficha

) Nombre:
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Uevdol 2#
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SE5/99 y dende
ootoroes b
Srgac ¥
Joend y o Serr

ser ganar una Liga. Para
ser un buen entrenador
hay que saber adaptarse
al grupo de trabajo. Los
equipos requicren de un
técnico especifico segin
su nivel y sus posibilida-
des. De nada sirve ser el
mejor entrenador de Su-
perliga si tu equipo ¢s un
Cadete que aspira a ser
campedn de Madrid. La
adaptacion del entrena-
doral equipoy la planifi-
cacion que haga de ese
trabajo son las claves
para lograr los objetivos,
que son el fin de todo un
equipo.

-.A quién dedicas el as-
censo?

- A mis padres y ami her-
mana, Llevantodalavida
siguiéndome.
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satoncestTo | ANTONIO RUBIO, PRESIDENTE DEL C.B. JUAN DE AUSTRIA

FJ.C.

Antonio Rubio dirige la
nave de uno de los clubes
mas importantes de ba-
loncesto de la ciudad
complutense.
-;Québalancehacedela
temporada?

- Es positivo, los equipos
en formacioén progresan,
contintan entre la élite de
Madrid y los mayores han
cumplido con creces.
-.Sesiente algo especial
al ser ¢l primer equipo
Senior de la ciudad?

- Mucho orgullo, pero no
sOlo por serel méximore-
presentante de Alcald,
también porque sus juga-
dores vienen de las cate-
gorias inferiores del club,
son jugadores de canteray
una gran mayoria ha estu-
diado en el colegio.

- En cuanto a cantera,
Jquién estd por encima,
Hercesa o ustedes?

- Nunca comparamos,
s0lo queremos que nos
dejen trabajar, ademds no
s¢ puede comparar
cuando nose estd en igual-
dad de condiciones. Her-
cesa tendrl mejores equi-
POS, Ppues nosotros
tenemos prohibido echar
a jugadores cuando vie-
nen otros mejores. El gor-
dito o ¢l patoso tienen
tanto derecho como ¢l que
mds a jugar. El 90% d¢
nuestros equipos estén
compuestos por jugado-
res del colegio, encambio
cllostienenacasitodaAl-
cald, ademés no podemos
dar ninguna aportacion
econdmica a los entrena-
dores (mejor dicho no re-
ciben ninguna subven-
cion del Ayuntamiento)
por sus servicios, lo que
hace que nos cueste mas
tiempo lograr cantidad y

revista de
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HUMANIDAD - El Juan de Austria s una gran familia, al frente, Antonio RUbIO / L eseiveca

“Seguimos
en la élite
de Madrid”

Antonio Rubio esta orgulloso
de la temporada de todos los
equipos del Juan de Austria

nivel, aunque falta canti-
dad pues ¢l nivel va su-
biendo en los Gltimos aflos
a un gran ritmo, sobre
todo por laenorme huma-
nidad y ganas de aprender
de nuestros entrenadores.

-¢Se¢ pone limites el club
al crecimiento experi-
mentado en los Gltimos
aflos?

- Sélo buscamos forma-
¢idn y que nuestros juga-
dores s¢ encuentren a
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gusto en ¢l club. Les da-
mos todo aquello que esta
a nuestro alcance. El
unico limite que tenemos
ahora mismo son las es-
casas horas en el pabellén
cubierto para tantos equi-
pos, y las deficientes ins-
talaciones exteriores, so-
bre todo en baloncesto,
pues el minibdsketestien
mejores condiciones. Es-
tamos en uno de los cole-
gios mds grandes de la
ciudad, ¢l que més activi-
dades deportivas pone en
funcionamicnto, y uno de
los que peores

nes tiene. Compartimos
pabellén con otro colegio
y varios equipos de flitbol
sala y no tenemos ni si-
quiera una hora de pa-
bellén por equipo. Nos
consta que ¢l Ayunta-
miento lo sabey quiere so-
lucionarlo, pero no sabe-
mos cuindo.

que podamos algin dia
aplicar ¢l refrén de “mdés
vale tarde que nunca”™.
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Estamos encantados
de atenderles

los 365 dias del ano
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La A.D. Naya invita a todos los aficio-
nados al fatbol basea disfrutar del
XVI Memorial Emilio Lépez Lépez

que se disputardn los dfas 4, 5,6, 12 y
13 de junio en el campo de Forjas.

" BIMNASIO

QIMNASIO ™ GIMNASIO OLIMPIA
W - ACTIVIDADES-

* MUSCULACION * FITNES * CARDIO VASCULAR
* KARATE * KICK-BOXING * AIKIDO
AEROBIC * STEP * BODY-TONIC
* SEVILLANAS * BAILE ESPANOL
* OPOSICIONES A BOMBERO

- PISCINA CLIMATIZADA -
* CURSOS PARA BEBES
* NATACION INFANTIL Y ADULTOS
* GIMNASIA ACUATICA

* CURSOS INTENSIVOS DE VERANO

Estamos en:

C/ Infantado, 5 (junto a Renfe) W& 91-880-56-07
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Un deporte en fase de crecimiento

*Hemeos pasado mo-
MEORos baos, sobee 10

00 Crdndo desapanecid
o Joventud Ncald, pero
alortunadaments o ba-
lonmand 56 ha recupe-
ra00 y 3hora estamos
€n una fase de creck

Y a¥a ;’_”3
"~' e [ 2 E¥L )
G AVACY ¢

crece en
el colegio

La cantera del C.D. Iplacea
nace en los colegios, donde

cientos de escolares aprenden
las reglas basicas del balonmano

I.L

El balonmano ¢s uno de
los deportes con mayor
arraigo y tradicion en la
ciudad complutense. Su
principal representante,
¢l Club Deportivo Ipla-
cea, intenta trasladar es-
te arraigo a los jévences
escolares a través de las
Escuclas de Balonmano,
una institucion cuyo am-
bito de actuacién son los
colegios y que sirve de
despensa para los equi-
pos de base de la entidad

alcalaina. “Cualquicr
nifio que quiera hacer ba-
lonmano puede entrar en
las Escuelas”, dice Ana
Lillo, coordinadora de
las Escuclas de Balon-
mano del CD Iplacea.
“Nosotros todos los afios
vamos a los colegios, ha-
cemos competiciones y
les ensefiamos a los
niftos las reglas del ba-
lonmano y ¢c6mo se jue-
ga. A veces contamos
con algunos jugadores
Senior, como Zapa, para
la captacion en los cole-

/O IPLA

i
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Presencia en todos los distritos de la cludad

En a3 Escucias tene-
mos montores distri-
buidos de tal forma que
&N Cada distrito haya
U COlegio donde 56 enr
seie balonmano. El
mas tradicional es El
Valy el del Colegio Ne-
beija”.

l':O'I‘O :DE FAMII.IA » Cada ano cerca de doscientos nifios aprerdeﬁ,@

Implastacite
Las Escoios O¢
Bakemaro
033 Srovertes
030004 108 Dis-
iritos de Acath
- Origen
Fotren creades
por of aetp 2>
vonlad Nl

gios. Luego, los nifios
que quieran practicar ¢l
balonmano durante ¢l
curso escolar se inscri-
ben en las escuelas y no-
sotros dos dias a la se-
mana hacemos entrena-
mientos y una competi-
cion los sabados”.
Actualmente la Escucla
de Balonmano cuenta
con 190 escolares de en-
tre 7 y 15 aflos, algunos

de los cuales sc inte-
grarn en las categorias
inferiores del Iplacea la
préxima temporada.

LA CANTERA DEL CLUB

Al principio de cada tem-
porada, de los escolares
que formaron parte de las
Escuelas la campaiia an-
terior suclen pasar a los
equipos de base del Ipla-
cea “pricticamente dos

revista de
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Ampliacién de las Escuelas a los institutos

*Ahora primero y se-
gundode ESOsedaen
105 INstiutos y por 650
desde hace tres ahos
también tenemos Es-
Cusias en algunds Inss-
Wwios, como e Antonio
Machado o el Ma-
raida”.

equipos. Unos 15 chicos
y 15 chicas pasan a for-
mar parte de la cantera
del Iplacea desde las Es-
cuclas cada afo. Nor-
malmente suele ser un
€quipo que pasa de
Alevin a Infantil”. Preci-
samente éste es uno de
los objetivos de las Es-
cuclas de Balonmano,
encontrar nuevos valores
entre los escolares com-

ra balonmano en losoolegos alca!amos/mm

plutenses para que las ca-
tegorias inferiores del
Iplacea sigan creciendo.
“Nosotros queremos que
los niflos que estin en las
Escuclas sc¢ diviertan
aprendiendo a jugar al
balonmano y se lo pasen
bien. Los que vemos que
técnicamente destacan
mds, terminan formando
parte de los equipos de
base del club”™.

s deporte/

JuNio
2004

Entrenamientos semanales y competiciones

Los ninos que forman
pane de 13s Escuelas
entrenan dos 0ias por
SAMANS €N SUS respec-
TS colegos. "Los $5
bados por la mafana
juegan on B compet)-
050 QU 1NeMas den-
10 o8 las Escuelas”,

M.hmmmmwm_

«t! balonmano es
parte muy importante
deporte alcalainoy

Ana Lillo cree que “a nivel de Escuelas
creo que estamos por delante de otros
deportes, como el baloncesto”

LL

= ¢Qué lugar ocupa el
balonmano en el de-
porte de base complu-
tense?

~ El balonmano ¢s una
parte muy importante del
deporte alcalaino. Natu-
ralmente no podemos
competir con el fitbol,
pero con el baloncesto
estamos equiparados y a
nivel de Escuelas creo
que estamos por delante.,
- ¢Cudles son los valo-
res que se tratan de In-
culcar en las Escuelas?
~ Bésicamente se trata de
que los nifios aprendan a
jugar al balonmano y se
diviertan. Les enseflamos
las pautas bésicas del
Juego, pero tratando de
que s¢ lo pasen bien.

> s —\.

- Noemdeo

Ang Like,

» Cargo
Cotrdradon &
lss [siuela de
Byoamacs del
Cd Depirtivo
blaoa .
© Histertad
Actasmente
O0snRs 0on 190
o3 oo ks B
Ol

- ¢Los nifnos que se
apuntan a las Escuelas
conocen el balonmano
0 hay que explicarles
las reglas partiendo de
cero?

- En la captacién les en-
sefiamos las reglas. Afor-
tunadamente ahora po-
nen mds partidos de ba-
lonmano por television y
los nifos ya saben un po-
¢o qué es ¢l balonmano,
aunque con la mayoria
hay que partir de cero.
= ¢Qué criterios siguen
para integrar a un nino
de las Escuelas en los
equipos de base del
club?
~ Seguimos la actitud
que tenga con los com-
pafieros, su calidad téc-
nica y su capacidad fisi-
ca.



! Sk revista de revista do
JUNIO .

£ nes n
) o eoee: J@poTEE
e R ‘ JLLC
2004 Diario ce Alca' o |

\\Q XA R

y r - -
N\ ARALAD N

IO
2004

OO et NN A
S Temporada s
SRR RN N S gy

%S, 21‘)fi).3§/ 2004 785505

A
. . -




e

epalﬁt | FUTBOL

moreo | MEMORIAL EMILIO LOPEZ LOPEZ

revista do

Diario ¢ Alcala

2004
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de seleccion
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Y de Madrid

/V\fv‘(vvv«v‘\’v‘ —'\ para el Atlético

FJ.C.

La A.D. Naya ticne conve-
nio con ¢l Atlético de Ma-
drid y ¢l club colchonero
realizard procbas de selec-
cién de jugadores en el
campo de Emilio Lopez

entre los dias 7 y 18 de ju-
nio. Si tienes entre 10y 18
afios phsate por las oficinas
de la A.D. Naya para ins-
cribirte y realizar una prue-
ba. Los técnicos del Atlé-
tico de Madnid decidirin si
TRIANGULAR INFANTIL . At. Madrid y Guadalajara jugardn ante el Naya /veseivous el deportista pasa a formar
parte de su disciplina. Los
futbolistas de la ciudad tie-
()nlallo i trellas estelares. El Me- nen la oportunidad de in-
a rl morial comenzard el dia  gresar en un grande.
y 4 con la presentacion de
mu los trofeos en el campo de
weoidters  ftbol (20h.). Al dia si- A 3
R ay@ Vallecano, == seuwdumowin Quince equipos
4 sncrd ra las categorias inferio-
P wnese  res (Chupete, Preben- de ia A.D. Naya
triMortvo  jamin y Benjamin, 4
en Alcala @ingwe  cerrindose el dia con el oe:fde Chl:jpete
Quetna (5 triangular Alevin entre 3 Afici
. - 12) grgo de Al Madnd, Adarve y Na- ICIONAToS
La A.D. Naya organiza los dias 4, amtcwes  yaB.Eldia6el protago- FIC.
St . acow (@6, nismo lo tomardn los Ca-
5,6, 12 y 13 de junio un Memorial  cusyomm dctws«;:scndosuimg\r El Naya sigue creciendo
ege . LNscechise  lares, San Femando, Azu-  cada temporada. Esta
Emilio Lépez de gran calidad Hyfxwae quecayNayaAenunoy campafia el club presidi-
Derza Pl Al Madrnid, Rayo y Na- do por Isidro Cediel
Moo, ya B en otro. El Memo-  cuenta con quince equi-
FJ.C. datemporada la AD. Na- ) Tretess rial tendrd su continuidad  pos, que van desde la ca-
ya a ese incansable traba- Lostotcsse ¢l dia 12 con tres triangu-  tegoria Chupete hasta ¢l
Sabido es por todos los  jador de club que fuc  ategeins lares (9,30, 12y 17,30h.)  conjunto Aficionado. La
aficionados al fitbol base  Emilio Lopez. Este aflo  @iiemo  donde Santa Anay Rayo temporada estd siendo
alcalaino que ¢l Memo-  no podia ser menos, y a2l serén protagonistas. Elal-  excepcional y el Ben-

rial Emilio Lépez retine
cada afio a la flor y nata

aunque con la ausencia
del prepotente Real Ma-

timo dia del Memorial lo
abrirdn los Aficionados

jamin A ha finalizado
campedn al igual que el

de la Comunidad de Ma-  drid, Isidro Cediel y su de Naya y Avance para  Cadete B, uno de los me-
drid. La calidad de los  junta directiva ha confec- seguir con un triangular  jores equipos del club.
equipos invitados es un  cionado un calendario de Infantil (At Madnd, Gua-  De este conjunto pueden
denominador comin en  lo més atractivo con At dalajara y Naya) y cerrar  salir varios jugadores ha-

la tarde con el Juvenil. cia ¢l Atlético de Madrid.

¢l homenaje que ninde ca-

Madrid y Rayo como es-

“
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anensso | ARSENIO Y MERCEDES NO PARAN DE COSECHAR EXITOS

Un matrimonio

por amotr...

ial atletismo!

Arsenio y Mercedes compaginan
su vida matrimonial con sus
entrenamientos en el tartan

1L

“En la salud y en la enfer-
medad, en la riqueza y en
la pobreza...” Al sacerdo-
te tan sdlo le faltd decir
*en la media maraton y en
los 100 metros lisos™ para
que la boda de Arsenio
Gémez con Mercedes
Centencra fucra comple-
ta. Ellos son un matrimo-
nio dedicado por entero al
atletismo. A sus 64 aflos
Arsenio ¢s uno de Jos me-
Jores atletas de categoria
Veteranos del pais (sus ré-
cord y medallas asi lo ates-
tiguan) y su mujer no le
anda a la zaga. “Hace
quince aflos empecé a co-
rrer”, dice Arsenio “por-
que o era arbitro y cuan-
do lo dejé vi que cstaba
empezando a coger algu-
nos kilos”. Tanta aficion
le cogid que pronto co-
menzod a cosechar éxitos
y a animar a su mujer. “Yo
iba a verle a las maratones
y las camreras y me dije: si
ellos pueden correr, jpor
qué yo no?. Asi que me
puse las zapatillas y di do-
ce vueltas a la pista del
Val. Para mi esas doce
vueltas fueron un triunfo™.

El primero de una larga
lista de éxitos deportivos.
“El afio pasado me dio
mucha alegria que clla
consiguicra tres records de
Espaiia (400 metros tanto

en pista cubierta como al
aire libre, y los 10.000 me-
tros al aire libre). Fue un
aiio muy completo para
los dos™, matiza Arsenio.

EN ACCION * Arsenio y Mercedes entrenan a diario / miw essivn

nuevas meras | EL PROXIMO RETO ES LA MARATON DE NY

Mercedes: “Mi hija nos decia que
estabamos zumbados por correr”

LL

Arscnio y Mercedes tic-
nen tres hijas (37, 35 y 28
afios), que nunca se ima-

ginaron que un dia a sus
padres les daria por dedi-
carse al atletismo. “Al
principio mi hija pequeiia

nada mds que
¢n el atletismo™, seflala

Mercedes. “Ahora a ve-
ces nos dicen: -si ¢s que
©ON VOSOtros no se puede
contar para nada los fines
de semana. O tenéis cam-
peonato, o entrendis o
hacéis cualquier cosa-".

RUMBO A NUEVA YORK

“Ellas en ¢l fondo ven
bien que salgamos a co-
mrer porque dicen que te-
nemos una distraccién
que es muy importante y
nos dejan un poco a nues-

DATOS
- Aseeio
Chemes Alcals
£l pasado mes
G0 Scembes >
6 ¢l Premio
Caraxtes e
Jor Geporinta de
- N en 2000,
- Mercedes
(=

E3 phsmorgus
13 o1pafels Co
s 400 y Jos
10000 meton.

tra bola. Incluso nos ani-
man cuando han visto que
310 lo hacemos en serio”,
comenta Arsenio, quien
tiene como proximo reto
correr la maratén de Nue-
va York ¢l proximo mes
de septicmbre. “Antes de
€50 ENCmMos vanas carne-
ras en junio y a mediados
de julio empezaré a en-
trenar pensando en Nueva
York, alargando las dis-
tancias, paras llegar en
bucnas condiciones™. Y
todo ¢sto no es miés que
¢l comienzo. “AlGn nos
queda mucho por hacer”,
prosigue Mercedes. “A
mi me gustaria batir el ré-
cord del 5.000”,
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G.R. Iplacea
Alkal “a, en la
elite madrilena

El club alcalaino esta entre los clubes mas
prestigiosos de la Comunidad de Madrid y

cuenta con 22 alumnas en competicion y mas

de 250 en escuelas repartidas por once colegios

F. JAVIER CARRASCO

El Club Gimnasia Rit-
mica Iplacea Alkal‘a tra-
baja la escucla en Alcald
en este deporte. 250
alumnas repartidas por
once colegios complu-
tenses, incluido Esparta-
les, tienen a la gimnasia
como una de sus activi-
dades extracscolares.
Més en serio se lo toman
las 22 gimnastas del
equipo de competicion,
deportistas que estin

dando grandes alegrias al
club y que trabajan para
que ¢l Iplacea contintie
entre los clubes méas im-
portantes de la Comuni-
dad de Madrid. Uno de
sus ultimos resultados
mds llamativos ha sido el
meritorio séptimo puesto
obtenido en el Campeo-
nato Nacional de Base
disputado en la localidad
murciana de San Javier,
El Iplacea Alkal‘a cuen-
ta con tres entrenadoras
del equipo de competi-

¢ion (Belén Mansilla,
Deli Gabaldén y Silvia
Andrés), més otra profe-
sora de ballet. Las eda-
des de las gimnastas
complutenses varia des-
de los 6 hasta los 16 aflos
y como aseguran las en-
trenadoras: “Muchas
nifias tienen cualidades
para ser gimnastas, pero
se necesita mucho traba-
jo y dedicacion para lle-
gar lejos. A la hora de
competir ¢s fundamental
saber templar los nervios™.

. apuntes | EL G.R. IPLACEA ALKAL A EN BREVE

 Ablerto el plazo para entrar en el equipo de Competicién

Todos ios hunes, misnoo-
ks y viernes del mes de
junio en horario de

173002200 s en- |

renacoras realizardn
Proedas de seleccidn a
Cada Cepordista de la o
dad que desee erfrar en
o oquipo de competain,

B29 de mayo se dispu-
ta o Autondenico Indhi-
dual clasficatono para
¢ Campeonato de Es-
pafia, mientrasque & 5
O Junio se ciedra o in-
dividual por equipos. B

cones de medala.

Citas Importantes en el mes de junio

]:L‘.; g
D& GIMNASIA RITH

-
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EQUIPO DE COMF CION - Elequi
Eloquipe} nmplutense esta dando numerosos éxitos a la ciudad complutense a través de unas gimnastas comprometidas / mix esrivo.a

Ipkacea tiene serias op-

La polémica de las puntuaciones Subcampeén de Espafia en Valladolid
Siempeo surge [a poid- E) mejor resultado del

mica cuando una juez Iplacea Alkal "3 en toda

purtia un ejercicio. En su historia bo consiguid

D60 GEDE 1anerss en en Valladolid en 2001,

cuenta 13 técnica, o donde su equipo Nevin

atisticoy la gecucién 6 prociamo subcan-

sl ejercicio. Cada juez | pedn de Espaiia en la
valora una modalidad. modalidad invididual

£l criterio, desigual. POr EQUIpCS.
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xarate | SOn segundo y tercera de Espafia, respectivamente, en katas

cl karate
se lleva en

los genes

Los hermanos Enrique y

1L

Primero fue Enrique
Garcia el que se decidid
a entrar ¢n un tatami
“porque me gustaba la
scric Bola de Dragén™.
Pero poco después le si-
guid su hermana Sonia.
Ahora entrénan juntos en
¢l gimnasio Armenteros
y no s6lo comparten su
aficion al karate, sino
también sus éxitos de-
portivos. El dltimo de
¢llos los dos podios que
consiguieron en ¢l pasa-
do Campeonato de Es-
pafla de karate. Enrique,
para quien “‘era la quinta
vez que iba", consiguid
¢l segundo puesto en ca-
tegoria Juvenil, elimi-
nando en una de las ron-
das al campedn del afio
pasado. Su hermana So-
nia, que en la Gltima edi-
¢ién fue cuarta, subid al
tercer cajon del podio.
“En casa ¢stin muy con-

‘l.)— t((—-—
- Nombres:
Endique y Sona
Garcla,
© Especialidad:
o
» Teapectords
[éen o3
TN (g y
b particigodn
o oeco
Campecrats
oo Exoofa O
hangs,
prockmbodons
sgrdo oo
UuTo de elon.
Suterzaca
Sona s
ceturin verds y
CoPRpIo of
Seroer Cueed e
canepriy Medn
o o Naoonal.

Sonia Garcia comparten su

aficién al karate y sus éxitos

deportivos dentro del tatami

tentos, pero ya estin
acostumbrados a que ga-
nemos cosas™. Con 14 y
10 aitos, respectivamen-

te, son dos de los kara-
tekas con mayor proyec-
cidn de la ciudad. Sus
trofeos les avalan,

LOS DEYALLES |

- Derrotd al campedn

Durante ks campeonaios de
Espafia, Envique Garcia elimind
©n und de s rondas al cam-
podn del afo pasado en la mo-
dalidad de katas. “Tuve que
PaSar cinco rondas” hasta pro-
clamarse subcampedn en ¢
tegoria Juvenil. Su segundo
PUESED 56 VIO complementado
por ¢l 1eroero de su heamana.

Segunda de Madrid

Antes de prociamarse cuarta
de Espatia en Categor Aevin,
Sonka Garca consigud of sud-
Campeonato de ks Comunicad
e Madrid de katas pocas se-
manas antes de cisputar ¢l
Nacional. “En Madeaid el nivel
€63 Mmendr que én & Campeo-
nato de Espadia. Fue un poco
més t5cll”.

5 TROFEOS -« Los hermanos Garcia, con las copas que consiguieron en el Gitimo campeonato de ESpana / s eseiveca
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EN GUARDIA -José (a la derecha) practica el mancjo de armas antiguas junto a un compafiero de gimnasio / wx eseivo

LL

Con 54 afios sejubild, acu-
dié a ver una clase de ka-
rate de suhijo y cogié tanto
gustoalaactividad que de-
cidié practicar karate.
Tantoque 10 afios después
ha conseguido el Primer
Dan. “Yo no habfa hecho
absolutamente nadade de-
porte hasta entonces. Ja-
vier (instructor de karate
en ¢l gimnasio complu-
tense) dio una clase para
los padres de los alumnos
y me gusté”. José entrena
cinco dias a la semana en
¢l gimnasio complutense
y su fuerza de voluntad le
ha lievado ahora a prepa-
Far SU eXamen para conse-
guir el Segundo Dan. “Al
principio me costaba

Jose Romo

A

<

s |

ﬁj‘( * ',J ":2.-_

”.

la derecha

Comenz6 a practicar karate
hace diez afios y con 64
ha conseguido el Primer
Dan de cintur6én negro

D
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Cormerad a hacer
harate con 54
s En jio e
2003 comigsd
o oreurin regr
o haextoy 30
Lairente o8 M
e Doy

muchisimo. No sabianada
y tenia que practicar mu-
cho para aprenderlo. No
sabiani cémo eran los cin-
turones. Simplemente me
gustaba y hacia lo que me
enseflaban™. Encasa*ami
mujer no le gusta mucho
que Venga, pero YO micn-
tras pueda voy a seguir
practicindolo”, y a su hijo
ya le ha superado en gra-
dacidn. “Los compaiieros
me apoyan mucho, aun-
que me da un poco de en-
vidiacuando veo que ellos
pueden levantar la piema
muy alto y yo no puedo™.
José asegura que “no
puedo parar. Cuando no
entreno, cojo las zapatillas
y salgoal campo. Hay que
moverse y no quedarse en
casa”.
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_DANIEL Mt m°£g§$“;@;l§
<E A nas, pero el afio que vie-
( 1 teﬂaS Cr cO ;L‘ifc“& Mundial, ;’s;a

verdad es que tengo ga-
nas de seguir, AGn no sé
lo que haré.

- ¢Qué posibilidades tie-
ne Espana en los Juegos
Paralimpicos?

~ Bastantes. Espafia es
ahora mismo la tercera o
cuarta potencia mundial
en natacién paralimpica.
Por eso las minimas que
ponen son muy duras,
porque quicren que todo
¢l que vaya lo hagabien, ENTRE CAMPEONES + Molina, junto a David Meca / acwurve
no llevar a gente por cu-

brir ¢l cupo.

- ¢Le preocupa que en Molina se ha visto obligado a dejar
Atenas no se terminen :

las obras a tiempo? aparcados sus estudios para volcarse por

= Un poco. Nosotros te- entero a la clasificacion para Atenas
Nnemos un mes mis que

los O“mpi- Rotrasos on las obras “ L
o | Momepeapn M€ (ENIAO (UE

pelados. Pa- | sepunidad en Atenas
12 NOSOLros >

swapen | Posielsobns  cambiar mi vida”

que puedo estar
entre el sexto
y el octavo
de mi categoria»

Daniel Molina sera el segundo
nadador de Alcala en participar
en unos Juegos Paralimpicos

1L ficha nando sin parar de luncs . . »
a sibado en ¢l Centro de que no po- | €StEN a uempo

El proximo 10 de junio el Alto Rendimiento de Ma- damos con-
Comité Olimpico Espafiol drid. tar con la cubierta de la '
haré pablica la lista de los - ;Con estar en Atenas piscina. Como le de por 1L mucho por rebajar. Ene-

. llover o haga mucho sol ro y febrero fueron los
atletas que participardn en se conforma o piensa en S > $0% . . Y L
los Juegos Olimpicos y conseguir alguna me- puede influir a?_losum Daniel Molina se ha vol-  meses més duros. Ahi fue
Paralimpicos de Atenas. dalla? PoOs que se consigan. cado tanto en su clasifica-  cuando Carlos (Mufioz)
Entre esos nombres casi ~ {Medalla? Es muy difi- - &Y en cuanto a las me- cién para la Paralimpiada  me animé mucho, me di-
con total probabilidad s¢ 100meses  cil. Ojald. Yo con ir ten- didas de seguridad? que ha tenido que “dejar  jo que no tirara la toalla,
encontrard ¢l del nadador | poi go suficiente. Luego, una ~ Creo que habrd bastante aparcado todo lo demds.  que merecia la pena. Sino
alcalaino Danicl Molina. 5 Paimarts vez alli, si entramos en seguridad. L entos Tiencs que cambiar el rit-  fuera por €l ni por Mano-
- Atenas 2004, ;a qué  Gwsomte  una final y nos metemos - Esdificl 77" mo de vida. Estoy estu- o (Revilla) y Conchi (di-
le suena esta frase? wemanxe 10 mejor posible, pucs encontrar ‘Si no fuera por diando arquitectura técni-  rectora téenica del Club

patrocina-  Manolo (Revilla) y ca y este afio he tenido  Natacion Alcalah) yo no
doresenla . : que dejarlo al margen pa-  estaria aqui™. Pero Molina

Conchi (AW“‘“Z, ra centrarme Gnicamente  encontrd la motivacién
dediscapa- YO DO ¢stana aqui en Atenas”, que necesitaba cuando, en

- Seria un suefio partici- domseniors  bicnvenido sea.

par en la Paralimpiada. @twasis - En Sydney, su com-
- (Cufinto tiempo lleva  :ecumen  pafiero Carlos Muiioz fue
prepardndose para es-  wregsto e diploma olimpico. (Es

enas? = demasiado citados? ¢l mes de marzo, batié el
E‘;{?ccmcinco S Koa onr 1078 z%w oo — Si. En este sentido yo urguobuogumn_ca récord de Espafia de los
pecé a nadar, me quedé ~ Yo creo que puedo es- tengo que agradecer mu- Molina ncoesitababatirla 100 metros espalda y po-
con las ganas de ir a Syd- tar entre ¢l sexto y el oc- chpalaFe?mgwnMa- minima de 1707”07, un oodsguésvolwéabagr
ney Y entonces me propu- tavo. Con ser diploma A -~ ' \ R a¥ , ' dnlcz‘nl: z\ammm rcgmroqu?mocaswzs gapgg;um Ese dia
s estar en la siguiente Pa- olimpico me conformo.  * S - ’ i "’ 34 LA Y e e o L csionado y enton-
ralimpiada. Lievo cuatro - Después de Atenas RO —— 5 . Me han dejado entrenar Los entrenamientos han  ces fue cuando me di
afios pensando en estar cn 2qué le queda? g S "*-Q B e - " N a4 en ¢l Centro de Alto Ren- sido muy duros, muchos  cuenta de que todo lo que
Atenas, aunque desde — Pues no lo sé. Tendré L 2 B SR ATy M v dimiento y o han porta- metros, muchas horas, y- - babia trabajado sf que sir-
septiembre estoy entre- que ponerme a trabajar, BATIENDO RECORDS - Molina es plusmarquista nacional S los 100 metros cspalda / maeve do muy bien conmigo. luego ves que te queda  ve paraalgo™.
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rorsoe | A.D. COMPLUTENSE NADADOR rimsou sawa | L. Y E. TORIBIO

Excelente temporada Segunda vuelta espectacular

En su primera campana en Preferente ha logrado man- El Toribio tuvo una primera fase irregular, pero luego
tener la categoria con holgura. Enhorabuena. se recuperd y ha realizado una gran campafa.

eimsor | A.D. COMPLUTENSE NADADOR ALEVIN A

Elias Lorente ha Ilevado un gmpo muy competltivo de fonna maglstral

El Alevin del Complutense Nadador ha mantenido la méxima categoria con holgura, y pese a sus irregularidades,
Elias Lorente ha seguido una misma linea de trabajo en un grupo de deportistas y companeros.
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i Mas de 1.000 Ofertas!
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Teléfonos: 91 880 19 00
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~ Uno de los mejores equipos de fithol siete de la ciudad complutense .
Un equipo competitivo que siempre lucha por todas las competiciones que disputa. En Primera Divisién ha demostrado
que sus anteriores titulos no han sido fruto de la casualidad. Mezcia saber estar en defensa y téenica en la definicion.

voemsor | C, V ALCALA INFANTIL MASC. sorece | C.D. IPLACEA JUVENIL

Cante prometedora

Se ha metido en el sector y el grupo promete grandes El Juvenil del Iplacea no se metid en el sector, pero
alegrias al club en un futuro no muy lejano. sSu temporada se puede calificar como aceptable.



OPTICA SANTIAGO S.L, con el trato personalizado y la
profesionalidad que nos caracteriza, quiere ofrecerles todos sus

—l_ servicios:
P ' CA - Revisiones Optométricas realizadas por Opticos
Titulados.
- Lentes de Contacto para todo tipo de graduaciones.
- Especialistas en lentes Progresivas.
- Entrenamiento Visual (Nifios y Adultos ).
- Aparatos Auditivos (Audiometria Gratuita).
. S.L. -Todos los modelos y las mejores firmas en Gafa
Graduada y Solar.

Si estd cansado de llevar gafas, constltenos, le
informaremos gustosamente sobre la CIRUJIA REFRACTIVA.

Ponemos a su disposicién, gratuitamente, la nueva tecnol
para la medicién de la Presién Intraocular( Tonémetro de no
contacto ). Pida cita para su control.

LA ELEVADA PRESION INTRAOCULAR - GLAUCOMA -
ES LA PRINCIPAL CAUSA DE CEGUERA EN EL MUNDO
ESTA EN TU MANO PREVENIRLA

ATENCION ESPECIAL DEL 20% DE DESCUENTO
RECORTANDO ESTE ANUNCIO.

C/ Santiago, 48 ALCALA DE HENARES

TIf/Fax: 91 882 49 65 28801 - MADRID -

Gémnasio
fouéfo Assenteros

®

F J A ‘ Rick Baniny Rt Padiciaal y Dopontion
MADRID @ @
TECNICO ESPECIALISTAEN i A s S
TERAPIAS MANUALES - OSTEOPATIRA
MHantente en forma de la mejon
Maribel Garrido W few: g waded
A * Amplitud de horarios
st ) X * Profesores titulados con amplia experiencia
Masojes deportivos lerapéuticos completos (20 euros) R - -
Se fraton fodo ipo de lesiones, asi como voriod Clases enfocadas a todo tipo de necesidades
fratamienios en osteopafio.

o 6394716 75
Para concertar cita previa
Teléfono:637 73 65 46 G
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Unidad y gran ambiente *  UOltima fase inmaculada

El Filipense esté alternando altibajos durante la cam- Este grupo de jugadores puede dar grandes alegrias al
pana, pero la union y el ambiente son excelentes. Hercesa en un futuro no muy lejano.

rureor saa | CLUB DEPORTIVO ALCA-SALA A

La irregularidad ha sido una constante durante la temporada

El Aica-Sala tiene calidad para haber finalizado la temporada mucho mas arriba. Ha alternado partidos sobresa-
lientes con otros no tan buenos que le han costado caro en la clasificacion.
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rureo. | SAN FRANCISCO AFICIONADO

Luchando por un resultado histérico  Trabajo incansable
El San Francisco esta luchando en estas Glitimas jor- El Junior femenino del Juan de Austria esta formado por
nadas por realizar lo que seria un hito histérico para el un grupo de jugadoras que o dan todo en cada parti-

club del Distrito Il. El ascenso a Segunda le espera, do y en cada entrenamiento, sintiéndose totaimente
pero no puede fallar. identificadas con la filosofia de la entidad.

€UR3RED|T
CREDITOS / HIPOTECAS

SOLUCIONAMOS SITUACIONES MUY DIFICILES
Y COMPLICADAS, RAI,L ASNEF

: DINERO YA !

o CANCELAR embargos y subastos ¢ Dinero puente hasta vender su vivienda
¢ HIPOTECAS otrosados ¢ Con o sin justificantes de ingresos - Sin aval
e REUNIFICAR todas sus deudos * No imporic RAl o ASNEF

¢ Hipotecas o EXTRANJEROS ¢ Contestacién inmediata

Sk b "."" (o) COBRAMOS
‘g\N RESULTADO

Pe de la Castellana, 193, OF. 201 Avda. Lope de Figuaroa, 20 - 1° OF. 2

28046 - MADRID 28804 - Alcala de Henares (MADRID)
TLF.: 91 314 71 01 TLF.: 91 882 04 88
FAX: 91 314 71 21 www.eurocrcdit.es FAX: 91 883 10 18
Emailr castellana@oeurocredil. s Email: alcala@eurocradil. s
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CAMPANA DE NATACION VERANO 2004

APRENDE A NADAR ii Te sera de utilidad !!

CUrsOS: 1.°JULIO* DEL 1AL 28 (AMBOS INCLUSIVE) | 2*AGOSTO" DEL 2 AL 31 (AMBOS INCLUSIVE)
1.0r CURSO - JULIO OBSERVACIONES 2.° CURSO - AGOSTO
INSTALACIONES HORARIOS EDADES NVELES TECNCOS |  INSTALACIONES

OUOA LEN P a Wpers, [P ~-e e cu.moou-o-nmwu
"EL JUNCAL® | MO™0 s sk R “EL JUNCAL”

“.“0“-5 . ~ Avaa. 0o Maondg, 9 m101sal1mh.
At Om Mast ) ;mh DE 4 ANOS EN ADELANTE AROLOD: Linea - 1 . B
pemm I cewaseresen | SN UMITE OE EDAD DISTRITO I
DETRITO B O PO B VN
St TS BENEFICIATE DE LA PRACTICA DEPORTIVA DE LA NATACION
“EL VAL* w NIVELES TECNICOS DURANTE TODO HL ANO,

it Vg o | ORARIO B S NCAGON i APRENDE Y PERFECCIONA TU NATACION 1!

AR ARG o ween PERSECCIONAMIENTO MWMMM
OESTRITO V O deses i aEn i1 SOUICTTA INTORMACION It

REORPOOS O T N Mao sl PISCINA CUBIERTA H WL Etuch poora prcpal. G2 hooeo oo 30002 1204

Youate T of 7 G 2 OFOINAS OF LA CASA DEL DEPORTE, Avie Wirgee 30 4 07 oo e 12.00 2 130018 o Lrwes & vioms.

LAS INSORPOONES 55 REAUCARAN POR OROEX, SEGIN NUMEROS ENTREGRODS. pare b M e ol 179 26 e Miyo fordeacts Rl prcpl o e Cu? Diponf # et o e 400K

¥ chacte of 0 1 a0 25 0 Ju 10 30 vt rimect i Mo s mscrpoiones (5 MMERO MM DE TICKETS MUMERADOS POR PERSONA SERA DE 2,

FAMILIES NUMEROSAS PRESENTAR LIBRO DE FANSLIA PARA MAS NOXETS;

Dot o met do i 3¢ e malleanct macpoiones pars & Qs e AGOSTQ & quache pleces Reps 0 oo de v o W00 2 12000

NOTA Los camtaon y bapes de ot akawot, S soRiCane antes O 15 de Jond - Tocks s Que entie mallaarchd of Curss e A § dimows confiruay 00 Agos, sueden mallar s
Fecpoonet et iy me Semane de i &0 oo de merane de .00 2 1200M

FREQUESITOS: Teowr cumpios ¢ adee, documeniacioe acedialivg de I oded pera iics de £ 2 § afos. 6 impome 20 2000 0 0 00D e Mo B imsopote Pam SOy s rsodones.
praserty & Sohe A 0urso aieror, 3 50 ouli ssatiends bt & 0urst 20052004 3 neote b iviero, peoardr Camil de otk

CUORAS: D ¢ 2 14 o cksiy 3200 € inchye Sogur de acoidente. Do 25 aos or achiete, SS00 € ks seguro de acckionte.

Fonra de Alcali de Meneres (50 eepachonados o0 Alcall) Senen o DCrements del SO e0 ks cuntes.

*INPORTANTE: Las cliset 500 de ket 2 warses, 0 festvon. Lat chises que 30 sspencs por problamat mefeomligioos y cavsst st 2 b Organinacin 20 serde ecapenades o shosadat.




