
Análisis del fenómeno 
de la inmigración en 
la zona del Corredor

Las p r in c ip a le s  fuerzas ■  Esteban Ibarra a le rta

políticas a p o rta n  su visión so b re  e l peligro d e l racismo

Los datos poblacionales 
corroboran la necesidad de 
enfrentarse a la realidad mi
gratoria. Cada día cruzan 
nuestras fronteras cientos de 
inmigrantes, muchos de los 
cuales llegan hasta Madrid en 
busca de una vida mejor. Al
calá de Henares, Torrejón de 
Ardoz o Coslada son algunos 
de los destinos del Corredor 
que acogen más población 
extranjera.

Profesionales del Centro de 
Atención Social al Inmigrante 
(CASI); Esteban Ibarra, presi

dente del Movimiento contra 
la intolerancia; las principales 
fuerzas políticas de la ciudad 
complutense y el testimonio 
directo de una inmigrante po
nen de manifiesto que la lle
gada al país de acogida no 
suele ser fácil.

Odisea
Cuando llegan, las barreras 
idiomáticas les impiden ac
ceder a un empleo en condi
ciones, tengan o no cualifica- 
ción profesional y, a veces, 
son explotados por personas

sin escrúpulos. Al no contar 
con un trabajo estable, alqui
lar una vivienda se convierte 
en muchas ocasiones en una 
odisea que, en muchos ca
sos, les hace vivir en condi
ciones insalubres.

Pero no todos los que lle
gan corren la misma suerte, 
algunos volverán a sus paí
ses de origen; otros, con más 
o menos esfuerzo, consegui
rán prosperar y llegar a ser 
ciudadanos españoles total
mente integrados en la so
ciedad. ü  Página 4 y 5 La vida del inmigrante no resulta fácil.

Autopista de peaje

José Aznar 
inaugurará 
la R-2 el día 6
El próximo lunes 6 de octubre, 
el presidente del Gobierno, 
José María Aznar, inaugurará 
la autopista de pago R-2. La 
nueva carretera se terminó el 
pasado 29 de septiembre, 
después de más de dos años 
de construcción y ha tenido 
un coste total de 500 millones 
de euros. La nueva vía de pa
go unirá Madrid con Guada
lajara, con un ahorro de 40 mi
nutos de tiempo.

La Radial 2 tiene poco más 
de 80 kilómetros de longitud, 
de los cuales 62 son de peaje, 
y dispone de un novedoso sis
tema de pago, ya que los usu- 
sarios pueden instalar en su 
vehículo un dispositivo que 
permite abonar la cantidad 
gastada sin detenerse en los 
peajes. ü  Página 6

Alcalá se llena de 
Miguel de Cervantes
■  C o m ienza  la Semana Cervantina 
con  un  re c ita l d e  poemas en  Caracciolos
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A partir de mañana, Alcalá se 
vestirá dq  fiesta para celebrar 
otra edición de la Semana Cer
vantina. Los actos comenza
rán en el Teatro Caracciolos 
con el recital de poemas El si

glo que mejor trató de amores, 

a cargo de María José Goya- 
nes, Agustín González, Emilio 
Gutiérrez Caba y José Ma Ar

cos. En esta edición, la ciudad 
contará con pasacalles, teatro, 
música y el tradicional Merca
do de Gervantes.

Este año se ha querido dar 
una especial importancia a la 
literatura y por este motivo se 
han organizado unos cursos 
teórico-prácticos en el Teatro 
del Mundo. ■  Página 15

ESPECIAL BODAS

Prepara con mimo 
ese día tan especial

h f

A partir de esta se
mana, y hasta el 
próximo 4 de di
ciembre, se inclui
rán en nuestras pá 
ginas una serie de 
consejos y ayudas para 
todas aquellas personas 
que tengan previsto ca
sarse en bs próximos me
ses. Se trata de temas

que afectan de una 
manera u otra a 
ese gran día, tales 
como elegir el ves
tido para la novia, 
ponerse en forma, 

conseguir las mejores jo 
yas o elegir acertadamen
te los salones para la ce
lebración del banquete 
nupcial, m Página 22 y 23
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‘P i ta r  'A lonso

C/ Teniente Ruiz, 29 (Esq. Ronda Ancha) 
91 880 81 87

Alcalá de Henares (Madrid)

lo esto
u"ocos Q U IER O
LUGAR que y°ÜUI

Toda la información relativa al Real Decreto 515/ 89 del 21 de  abril se encuentra en nuestras oficinas. La documentación gráfica que aparece en este anuncio es orientativa y ha sido elaborada a  partir del Proyecto Básico del Edificio, pudiendo estar sujeta a modificaciones 
de carácter técnico, derivadas del Proyecto de  Edificación y  su Ejecución.'P revia tasación y  acuerdo de las partes. "D e n tro  de los 15 días posteriores a l contrato de  reserva.

casas hechas.com

C/ Bretón, junto o Avdo. de Europa

• Viviendas de 1, 2  y  3  dormitorios
•  Jacuzzi climotizado, gimnasio

Plan Renove mmm

►  Compramos tu  antiguo coso* ^  Sin gastos de tasación n i constitución de hipoteco

►  Finoncioción asegurado poro lo primero viviendo ^  Si no estás satisfecho te  devolvemos tu  dinero*

Otros puntos de venta: ^  Don Piso CESS

ítOrfejwftó» 91 877 13 35 < ferrovial
Inmobiliaria

C/ Jorge Luis Borges esq. Alejo Carpentier

•  Últimos áticos
• Jacuzzi climotizado, gimnasio
• Jardín y zona de juegos infantiles
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¿ M á s  t ie m p o  p a ra  ti?

Radial 2 M a d rid -G uada la ja ra

La nueva Autopista con TELEPEAIE

*

PIDE TU DISPOSITIVO TRANSMISOR § M f l  ANTES DEL 6 DE OCTUBRE

Y TENDRÁS UN MES DE PEAJE GRATIS

Precio estimado del dispositivo Via T: 35 €

TELEPEAJE. El peaje sin paradas.
Muy pronto podrás disfrutar de la Radial 2, que une Madrid con Guadalajara. La nueva autopista en la 

que no tendrás que pararte ni un segundo. Sólo tienes que colocar un pequeño dispositivo transmisor Vía T 

en tu vehículo, y podrás abonar el peaje de forma automática, sin necesidad de detenerte, utilizando una 

vía exclusiva. Además, contarás con descuentos por habitualidad de hasta un 40%.

Infórm ate en Banco Herrero, Banco Sabadell, BBVA, BSCH, Caja Guadalajara, Caja Madrid, Caja Navarra, Grupo Banco Popular, "la Caixa" o en www.henarsa.com

R 2  M A D R ID -G U A D A L A J A R A
N u e v a s  a u t o p i s t a s  de  M a d r i d
T U  T I E M P O  E S  T U V O

http://www.henarsa.com
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Durante el acto de inauguración fueron muchos los curiosos que se acercaron a la carpa a degustar productos típicos de Alcalá de Henares.

A l a c to  in a u g u ra l a c u d ie ro n  B a rto lo m é  G onzá lez, M a rta  V iñ u e la s  y  e l co n ce ja l m a d rile ñ o  Lu is Asúa

Alcalá de Henares promociona su turismo 
patrimonial en la plaza Mayor de Madrid
Como un reto y una inversión de futuro. Así es como se plantea el ac
tual equipo de gobierno la política alcalaína en materia turística. A es
te respecto, este mismo lunes se ponía en marcha una de las acciones 
más llamativas, encaminada a la divulgación y promoción del patrimo

nio cultural, histórico y artístico de la ciudad. La plaza Mayor de Ma
drid acogerá hasta el próximo 5 de octubre actuaciones teatrales, de
gustaciones gastronómicas y mostradores informativos con el objeto 
de difundir la extensa oferta del patrimonio complutense.

BEATRIZ PARIENTE

La plaza Mayor fue el emble
mático lugar escogido por el 
Ayuntamiento complutense 
para ubicar una carpa pro
mocional del turismo de la 
ciudad de Alcalá de Henares. 
Ni tan siquiera el mal día pu
do enturbiar la mañana ma
drileña del luneó, en la que la 
concejala de Turismo, Marta 
Viñuelas, el alcalde de la ciu
dad, Bartolomé González, y 
el concejal del Distrito Centro 
de Madrid, Luis Asúa, toma
ban la palabra para inaugu-

■  El Ayuntamiento 
pretende actuar 
y  no contemplar
en m ateria  turística

rar el espacio de 25 metros 
cuadrados.

Luis Asúa dejó en el aire la 
intención de la capital de se
guir apoyando proyectos si
milares al de la ciudad alca
laína con la intención de que 
Madrid se convierta en el pri
mer destino turístico del 
país, “no sólo el primer des
tino para negocios y ferias” , 
argumentaba.

Hacia la acción
Por su parte, Bartolomé Gon
zález aprovechó el acto para 
explicar que la ciudad ha pa
sado de la actitud contem
plativa a la acción en materia

Instantes de una representación teatral. El alcalde, junto a Marta Viñuelas y Luis Asúa.

turística, de esperar a que los 
visitantes se acerquen a Al
calá a acudir allá donde sea 
necesario promocionar su ri
queza patrimonial, “qué me
jor escaparate para realizar 
este acto de difusión que la

plaza Mayor", añadió el edil 
complutense.

Con la apertura de este 
punto de información en ple
no centro de la capital se 
busca difundir la extensa ofer
ta de ocio, cultural y gastro

nómica que la única locali
dad de Madrid seleccionada 
por la Unesco ofrece duran
te el otoño.

La lona destaca la imagen 
institucional de la ciudad, tan
to por fuera como por den-

Almendras y teatro para los visitantes
Durante el acto inau
gural, además de ins
truirse en el patrimo
nio a lcala íno , los 
visitantes pudieron 
degustar las especia
lidades de la gastro
nom ía a lca la ína  y 
disfrutar de represen
taciones teatrales.

Actores ataviados 
con trajes del Siglo de 
Oro representaron dis
tintas piezas para los 
que paseaban con pri

sa por la plaza y deci
dieron, finalm ente, 
contemplar la impro
visada actuación. Uno 
de los más aclamados 
fue el Entremés famo
so de los Coches, de 
Luis Quiñones.

Para retenerles un 
poco tras la repre
sentación, decenas 
de bandejas de a l 
m endras garrap iña
das se repartieron  
entre los presentes

haciendo las delicias 
de los más golosos.

Entre los efímeros 
visitantes se encon
traban alemanes, in
gleses, franceses, 
chinos y muchos ja 
poneses que, como 
su fam a indica, no 
pudieron evitar posar 
con todos y cada uno 
de los actores del 
grupo de teatro.

Qué m ejor recib i
miento para aquel

que se acerca por pri
mera vez al stand de 
Alcalá de Henares 
que el espectáculo te
atral y la degustación 
gastronóm ica, co
mentaba un grupo de 
señoras a pie de la 
estatua de Felipe III.

Aquel que todavía 
no haya visitado la 
carpa tiene hasta el 
próximo día 5 para 
hacerlo en horario de 
mañana y tarde.

tro. Además de mostradores 
de información en los que se 
resolverán cualquier duda 
sobre la ciudad, se han Ins
talado 24 grandes paneles 
con fotografías de los edifi
cios, monumentos y zonas 
más bellas de Alcalá de He-

■  Las almendras 
garrapiñadas 
son la degustación 
típica de la ciudad

nares. Planos de la ciudad, 
trípticos sobre el Tren de Cer
vantes; Alcalá, Patrimonio de 
la Humanidad o la Semana 
Cervantina serán distribuidos 
durante los próximos días 
entre todos los que se pase
an por la plaza madrileña 
que, en los pocos minutos 
que duró la inauguración, 
fueron ingleses, franceses, 
chinos, alemanes o japone
ses además de, por supues
to, muchos madrileños.

Para estimular su apetito, 
varias azafatas repartieron 
bandejas de almendras ga
rrapiñadas entre los muchos- 
curisosos que se acercaron 
al stand. Y lo seguirán ha
ciendo durante los próximos 
días, en concreto, el espacio 
de 25 metros cuadrados per
manecerá abierto de 10:00 a 
14:00 y de 16:00 a 20:00 ho
ras hasta el próximo domin
go, 5 de octubre.

Comienza otro 
Ciclo de Teatro 
de los Pueblos 
de España
Este sábado da comienzo 
el Vil Ciclo de Teatro de los 
Pueblos de España. Un año 
más, este ciclo acogerá en 
Alcalá las actuaciones de 
los d istintos grupos de 
teatro que integran Centros 
Regionales, con la intención 
de mostrar durante los pró
ximos días el trabajo reali
zado a lo largo de todo 
el año.

Obras de Darío Fó y Jor
ge Llopis junto a monólogos 
del Club de la Comedia se-

M Concluirá
el p ró x im o  

26 de octubre

rán algunas representacio
nes de este ciclo, que se 
celebrará en el centro de 
comunidades de la calle 
Ronda Pescadería, hasta el 
domingo 26 de octubre.

Mari Carmen Ramos, 
coordinadora del ciclo, ex
plica que, por fin, “quedan 
atrás interminables sesiones 
de ensayo, carpintería, ves
tuario, iluminación, música, 
nervios y discusiones", pero 
todo se dará por bien em
pleado sí los alcalaínos dis
frutan de las actuaciones.

La universidad 
homenajea a 
las víctimas 
del terrorismo
El Foro Ermua y la Universi
dad de Alcalá han unido sus 
esfuerzos en una iniciativa 
que tiene como objetivo ren
dir homenaje a las víctimas 
del terrorismo. Las I Jorna
das sobre Democracia y Li
bertad de la Universidad de 
Alcalá dedicadas, en su pri
mera edición, a las víctimas 
del terrorismo, comenzaron

M Se d e b a tirá  sobre  

las víctimas y  la 

unidad política

ayer, día 1 y finalizarán en la 
jornada de hoy con la pro
yección a las 17:00 horas 
del documental Sin libertad, 

de Iñaki Arteta.
A lo largo de ambas jo r

nadas se debatirán aspec
tos como la victimología; las 
relaciones entre las víctimas 
y la sociedad civil; el caso 
del Foro Ermua y Basta Ya 
o la unidad política en la lu
cha contra el terrorismo.

José María Michavila, mi
nistro de Justicia; Ángel Ace
bes, ministro de Interior; En
rique Múgica, defensor del 
Pueblo o Nicolás Redondo, 
del Foro Ermua serán algu
nos de los ponentes.
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La integración social 
suele ser muy costosa
■  CASI aseso ra  la b o ra l, ju d ic ia l,  soc ia l y 

p s ic o ló g ic a m e n te  a los in m ig ra n te s

El Centro de Atención Social

LA IN M IG RACIO N EN ALCALA DÉ HENARES

Las personas que deciden emigrar se encuentran, en la mayor parte de los casos, con una realidad dura.

D an ie la , in m ig ra n te  d e  R u m a n ia , cu e n ta  su e x p e rie n c ia en  España

“Viví hacinada en un piso de cuatro 
habitaciones con 13 personas más”
Salir del propio país es un fenómeno en ocasiones trau
mático. A los que llegan de otras tierras les toca aterri
zar en una dura realidad que no era la imaginada. Se 
encuentran con dificultades a la hora de encontrar un

empleo, con condiciones de vida inhumanas y con el 
rechazo de algunas personas. Lograr una vida digna es 
el objetivo de las miles de personas que cada año se 
instalan en nuestro país provenientes de otros lugares.

a Inmigrantes, CASI, consti
tuye un recurso público de 
atención a los inmigrantes 
que ofrece gestión social, 
psicológica y laboral gracias 
a un equipo formado por 
varios profesionales. Actual
mente gestionan 630 expe
dientes de inmigrantes 
empadronados en Alcalá.

Su experiencia pone de 
manifiesto los principales 
problemas de estos nuevos 
vecinos.

En lo social
Elena Vacas, trabajadora 
social en el centro, explica 
que al llegar, normalmente, 
“les falta un empleo estable 
y también facilidades para 
acceder a una vivienda” . La 
frustración es mayor cuando 
tienen estudios universitarios 
y tardan cerca de dos años 
en convalidar su título. Es 
entonces cuando “médicos 
o abogados ejercen en la 
construcción o el servicio

■  El empleo 
y  la vivienda
son sus p r im e ra s  

dificultades

doméstico, aunque — añade 
Vacas—  a la larga suelen 
mejorar su situación” .

En lo psicológico
“El problema de estas per
sonas es que llegan con 
altas expectativas y cuando 
llegan la realidad es bien dis
tin ta” , comenta Milagros 
Gutiérrez, psicóloga del 
CASI. Además del shock que 
esto les provoca empiezan a 
experimentar problemas de 
Integración relacionados con

las barreras idiomáticas o 
con la falta de información 
que, a su vez, “ les causa 
angustia, desánimo, des
confianza y baja autoestima".

En lo jurídico
Desde la experiencia que 
María José Moreno tiene 
como abogada explica que 
las trabas jurídicas son cons
tantes desde el momento en

■  La fa lta  de  

integración les 

causa angustia 
y  desánimo

el que entran al país. Proble
mas administrativos con los 
visados o con el permiso de 
trabajo son sólo algunos de 
los ejemplos que expone.

Además, en enero del pró
ximo año entrará en vigor la 
nueva ley de extranjería que 
permitirá el acceso policial a 
los datos del padrón munici
pal, lo que supone que no se 
inscriban por miedo a ser 
encontrados en situación ile
gal y, de no hacerlo, tampo
co tendrán acceso a otros 
servicios sociales como la 
sanidad o la educación, 
argumenta María José.

El panorama expuesto por 
estas tres profesionales es 
bastante desolador, aunque 
desde sus oficinas, en la calle 
Entrepeñas, intentan aportar 
su granito de arena para ayu
dar a que estas personas 
acaben integrándose por 
completo en el país.

Para acceder a este servi
cio se debe acudir previa
mente al Centro de Servicios 
Sociales situado en la calle 
de Sigüenza, s/n o llamar al 
91 880 27 33.

P.F0NTANILS Y B.PARIENTE
Hace cinco años los enor
mes ojos de Daniela estaban 
llenos de tristeza. Había 
abandonado su casa, en 
Rumania, a su hija, que tenía 
entonces cinco años y esta
ba sola en Alcalá de Hena
res; “Sólo tenía un conocido 
y 200 marcos alemanes, que 
es el dinero que logré aho
rrar en mi país” , comenta.

Esta licenciada en Quími
cas, de 34 años, huyó de 
una situación económica 
desesperada: “En Rumania 
una familia ingresa unos 80 
euros al mes, así que opté

por venir a España, pensan
do que aquí todo era senci
llo y se ganaba dinero fácil
mente” , afirma. La realidad 
chocó diametralmente con 
los planes de Daniela. Al lle
gar a Alcalá logró encontrar

alojamiento en un piso de 
cuatro habitaciones en el 
que vivía con 13 personas 
más: “Por una cama pagá
bamos cada uno 10.000 
pesetas al dueño y yo en

aquel mom ento no tenía 
dinero, tuve que pedirlo 
prestado porque aunque 
encontré trabajo en una 
cocina, me echaron porque 
no entendía bien el español y 
no hacía el trabajo bien” ,

narra con resignación. Sus 
calamidades no se acabaron 
ahí, "encontré otro trabajo, 
pero una noche uno de mis 
compañeros de piso se 
emborrachó, me agredió y

me echó. Aunque no tenía 
contrato, ni en el piso ni en 
el trabajo, lo denuncié a la 
policía, que me ayudó 
mucho, pero claro, me que
dé en la calle, así que tuve 
que dorm ir en un parque 
durante dos semanas, hasta 
que una mujer me ayudó” , 
comenta.

Desde ese mom ento las 
cosas comenzaron a mejo
rar para ella, consiguió su 
tarjeta de empleo, y un tra
bajo que aún mantiene, “Lle
vo dos años ahí, estoy fija y 
ahora sólo quiero centrarme 
y formar una familia” .

■  "D o rm í dos semanas en  la calle hasta  

q u e  una compatriota m e  ayudó"
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|  LA IN M IG R A C IO N  EN ALCALÁ DE HENARES

E steban  Ib a r ra ,  p re s id e n te  d e  M ov im ie n to  c o n tra  la in to le ra n c ia

“La educación es la vía para luchar
contra el racismo y
Esteban Ibarra es el presidente de Movimiento contra 
la Intolerancia, una organización no gubernamental que 
trata, entre otras cosas, de luchar contra com porta
mientos y cereencias de índole racista o xenófoba. Cree

la xenofobia”
firmemente que el mestizaje cultural y racial es el futu
ro. Considera que la educación es la base para aceptar 
a aquellas personas que vienen a España con el obje
tivo de conseguir un trabajo y tener un futuro.

Por una sociedad tolerante,
intercultural y solidaria

INTERCULTURALI DAD

INTEGRACIÓN

SOLIDARIDAD

LIBERTAD

IGUALDAD

RESPETO

JUSTICIA

B3
Movimiento contra la intolerancia

Cartel de Movimiento contra la intolerancia.

PATRICIA FONTANILS

En 1993 un grupo de per
sonas, preocupado por el 
respeto de los derechos 
humanos y la lucha contra 
la violencia decid ió fundar 
Movimiento contra la Intole
rancia. Su presidente, Este
ban Ibarra, ha dado la cara 
en numerosas ocasiones 
denunciando situaciones 
que conculcan los derechos 
fundamentales de las per- 
spnas.

La lucha contra el racismo 
y la xenofobia ha sido y es 
uno de los motores de esta 
organización.
—Pregunta obligada ¿Es 
España un país racista?
— Suelo eludir las respues
tas simplificadoras, no me 
gustan. Yo creo que en 
España se dan conductas

■  "E l Corredor es 

una  zona con  una 

g ra n  implantación 
d e  inmigrantes''

racistas, pero afortunada
mente estamos por debajo 
de otros países com o Ale
mania, Francia o Italia en 
este tipo de comportamien
tos, a la par que, por ejem
plo Portugal y muy lejos de 
Holanda o Suecia, que son 
modelos de convivencia en 
algunos aspectos.
—¿Es realmente un pro
blema importante el racis
mo en la sociedad en que 
vivimos?

— Nosotros así lo creemos. 
En toda Europa se produje
ron durante el 2002, 11.000 
agresiones racistas y hay 
más de* 1.300 organizacio
nes de ideología nazi, xenó
foba o fascista, integradas 
o no en el sistema dem o
crático.
—Según un estudio que el 
CIS realizó el pasado vera
no, el 67 por ciento de los 
españoles creen que

España es racista aunque 
un 71 por ciento de los 
encuestados cree que un 
grupo político con ideolo
gía racista o xenófoba no 
tendría aceptación. Como 
experto ¿qué opina de 
estos datos?
— Cada vez que hablo con 
políticos sobre el peligro de 
los grupos extremos me 
dicen que no me preocupe, 
que no tienen implantación

ni fuerza democráticas, pero 
yendo a lo particular, desde 
nuestra organización esta
mos preocupados por gru
pos com o Democracia 
Nacional, un partido de 
orientación fascista implan-

■  "E n  Alcalá 
e x is te n  grupos de  

ideología racista 
y  xenófoba"

tado en Alcalá de Henares 
que sigue la línea del fran
cés Frente Nacional de Le 
Pen y pretende utilizar 
medios democráticos para 
extender ideas antidem o
cráticas y racistas.
—¿Es el Corredor del 
Henares una zona calien
te en este sentido?
— Es una zona en la que ha 
habido, y hay, una im por
tante implantación de pobla
ción inm igrantes, sobre 
todos rumanos y gente pro
cedente del este de Europa. 
—¿Cuáles son las grandes 
falacias del racismo?
— Básicamente, el estable
cer que inmigración es igual 
a desempleo, éste igual a 
delincuencia y todo se resu
me en inseguridad ciudada
na. De los 50.000 presos 
que hay en España, sólo 
15.000 son extranjeros y hay 
que diferenciar entre inm i
grantes y delincuentes. El 
delincuente delinque en su 
país de origen y también en 
aquel al que se traslada.

PROCEDENCIA INMIGRANTES SEGÚN CENSO 2001 - ALCALÁ DE HENARES INMIGRANTES CON TARJETA DE RESIDENCIA SEGÚN PAÍSES - MADRID

FUENTE: MINISTERIO DEL INTERIOR 2002

] ESPAÑA [ ] ]  MADRID

PORCENTAJES DE INMIGRANTES EN EL CORREDOR - JULIO 2003

LOCALIDAD P0BLAC TOTAL N? INMIGRANTES %

ALCALÁ DE HENARES 191.293 21.835 11,14

ARGANDA 36.226 5.054 13,95

C0SLADA 82.965 8.533 10,29

MECO 9.538 958 10,29

SAN FERNANDO 38.785 3.324 8,57

T0RREJÓN DE ARD0Z 105.756 12.273 11,61

FUENTE: CASI 2003

Opiniones de los partidos

“Hay que integrarles 
en derechos y deberes”

□  La población inmi
grante en Alcalá es muy 
importante, rondando el 
10 por ciento de la cifra 
total de habitantes, siendo 
en su mayoría población 
de Europa del Este. A 
todos ellos hay que inte
grarlos en derechos y 
deberes, afirma el alcalde 
de Alcalá de Henares, 
Bartolomé González.

■  Durante los cuatro
próximos años de legisla
tura desde el Partido 
Popular pondrán en mar
cha planes y proyectos 
contando con entidades 
como Cáritas, el Obispa
do o el Centro de Aten
ción Social al Inmigrante 
(CASI) que funcionan en la

actualidad y se reforzarán 
en la medida de lo posi
ble.

□  Respecto a la futura 
ley de extranjería, el alcal
de opina que la ley está 
para cumplirla y que, si 
una ley es injusta, deberá 
modificarse.

Bartolomé González.

“Todo el esfuerzo es 
poco para ayudarles”

■  Todo proceso de
inmigración lleva tras de sí 
una situación de precarie
dad, primero en origen — 
cuando se ven obligados 
a abandonar su país— , y 
después en el país de 
acogida, explica Manuel 
Peinado, portavoz del 
PSOE.

I !  La inmigración en
Alcalá se está producien
do de forma no traumática 
debido a la cualificación 
de la mayor parte de los 
que llegan. Con indepen
dencia de las páginas de 
sucesos predomina el 
colectivo trabajador y pre
parado que sale adelante 
gracias a su esfuerzo.

G  Todo el esfuerzo es 
poco para ayudar a su 
integración. Un primer 
paso consistiría en favore
cer la concesión reglada 
de permisos de trabajo a 
los inmigrantes, para 
impedir que puedan ser 
explotados.

Manuel Peinado.

1  “Falta coordinación 
entre entidades”

H  Falta coordinación
entre las distintas institu
ciones y entidades que 
trabajan con los inmigran
tes, tanto públicas como 
privadas. Desde IU se 
considera necesario que 
el Consejo de Inmigración 
mejorara su trabajo y 
ampliara sus objetivos.

■  Las alternativas de la
izquierda para mejorar la 
situación del inmigrante 
pasan por mejorar la rela
ción entre el Ayuntamiento 
y las asociaciones de 
inmigrantes.

□  La nueva ley de 
extranjería, que facilitará 
el acceso policial al

padrón municipal, supon
drá una nueva restricción 
de derechos civiles de los 
inmigrantes, al eliminar su 
privacidad y criminalizar al 
colectivo de extranjeros 
que vive en nuestra ciu
dad” , explica Fran Pérez, 
concejal de IU.

Fran Pérez, concejal de IU.
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La finalidad de la cesión del Colegio del Rey será crear un centro de formación de español.

El C o leg¡o de l Rey se g u irá a co g ie n d o  a c t iv id a des  de l in s t itu to

Alcalá cede un edificio 
al Instituto Cervantes
Uno de los instrumentos para la promoción de la lengua española y de la cultura en 
este idioma es la formación de maestros de español para los no hispanohablantes. Con 
este objetivo, el Instituto Cervantes creará en Alcalá el primer centro de formación 
de profesores de español como lengua extranjera en el país.

‘Abierto para jugar’ 
llega a diez colegios
■  El pasado año  fu e ro n  só lo  cu a tro  

cen tros  los que  acog ie ron  es te  p rog ram a

Abierto el plazo 
voluntario de 
pago del IAE 
del año 2003
La pasada semana dio co
mienzo el periodo voluntario 
de pago del Impuesto sobre 
Actividades Económicas del 
ejercicio 2003. Según ha in
formado el edil de Hacien
da, Gonzalo Garrido, el 
Ayuntamiento de Alcalá de 
Henares ha iniciado ya el 
envío de los recibos que for
man el padrón del presente 
año. El concejal explicó que 
“frente a los 9.367 contribu
yentes del año 2002, única
mente 1 ;428 empresas 
cumplen, en un principio, 
con los requisitos para pa
gar este impuesto tras las 
modificaciones que introdu
jo la Ley 51/2002, de 27 de 
diciembre. Esto significa que 
de cada 100 empresas que 
pagaban este impuesto en 
el pasado año 2002, única
mente 15 deberán hacerlo 
en 2003” .

Hasta el 20 de noviembre
Respecto al pago de dicho 
impuesto, podrá realizarse, 
hasta el próximo 20 de no
viembre, en cualquiera de 
las entidades bancarias co
laboradoras. La obtención 
de duplicados de los reci
bos se puede realizar en el 
área de Hacienda del Ayun
tamiento complutense o en 
la oficina de proximidad al 
ciudadano, situada en el 
Centro Cultural María Zam
brano.

El bibliobús 
volverá cada 
jueves a Alcalá
El Servicio Municipal de Ar
chivos y Bibliotecas del 
Ayuntamiento complutense, 
en colaboración con la Co
munidad de Madrid, quie
ren recordar que el servicio 
de bibliobús se mantiene en 
la ciudad. Dicho servicio 
cubre las atenciones bási
cas bibliotecarias como son 
el préstamo y la información 
bibliográfica.

Cada jueves laborable
Cada jueves laborable del 
año el bibliobús número 8 
de los que integran la flota 
de bibliobuses de la Comu
nidad de Madrid es él en
cargado de hacer parada en 
Alcalá de Henares. En la ac
tualidad, son dos las para
das designadas para la ciu
dad, situadas en la plaza de 
la Reina María Cristina, en 
horario de 12:00 a 14:00 
horas y en la calle Barberán 
y Collar, en horario de 15:30 
a 17:30 horas.

El criterio de selección de 
estas paradas no es otro 
que el hecho de estar más 
lejos de los servicios esta
bles de la biblioteca.

BEATRIZ PARIENTE
El alcalde complutense, Bar
tolomé González, y el director 
del Instituto Cervantes, Jon 
Juaristi, han firmado un con
venio de colaboración, que 
garantiza la cesión por par
te del Ayuntamiento cervan
tino del edificio Colegio del 
Rey al citado Instituto, por un 
periodo de diez años.

Según ha firmado el pri
mer edil complutense, Bar
tolomé González, “la finali
dad de este ofrecimiento es 
que el Instituto Cervantes 
pueda crear en Alcalá de 
Henares, su primer Centro 
de Formación de Profesores 
de Español como Lengua 
Extranjera".

Con este convenio, el 
Ayuntamiento de Alcalá se 
compromete a ceder al Insti
tuto Cervantes el Colegio del 
Rey, un edificio del siglo XVI-

XVII, situado en el recinto his
tórico de la ciudad y que for
ma parte del conjunto de edi
ficios gracias a los cuales la 
ciudad fue galardonada con 
el título de Ciudad Patrimo
nio de la Humanidad hace 
cinco años.

Jon Juaristi comentó que 
su objetivo será que la ima

gen del Instituto Cervantes 
se asocie con la imagen de 
Alcalá de Henares” , labor en 
la que el edificio cedido tie
ne gran importancia, ya que 
es sede central del organis
mo desde el año 1991.

Por su parte, el Instituto 
Cervantes se compromete a 
divulgar el patrocinio que re
cibe del Ayuntamiento y a

colaborar con él en proyec
tos y actividades culturales 
de diverso tipo.

Centro Virtual Cervantes
Tras la firma del convenio los 
asistentes pudieron contem
plar la exposición virtual Al
calá, Ciudad Patrimonio de 
la Humanidad, que también

puede encontrarse en el 
Centro Virtual Cervantes —  
página web www.cvc.cer- 
vantes.es— . Dicho sitio in
cluye información sobre las 
ciudades patrimonio de Car
tagena de Indias, en Colom
bia, Quito en Ecuador y Al
calá. Más adelante se incluirá 
C uenca'o La Antigua, en 
Guatemala.

Según los datos disponibles 
en la Concejalía de Educa
ción, en torno al 60 por 
ciento de los escolares ma
triculados en la ciudad com
plutense participan en una o 
varias actividades extraesco
lares. Como ejemplo, du 
rante el pasado curso, se 
desarrollaron 500 talleres lú- 
dicos, de formación, depor
tivos o culturales, que conta
ron con 12.000 participantes.

Abierto para jugar
Siguiendo la misma tónica, 
este año comenzará una 
nueva edición del programa 
Abierto para jugar, que trata 
de facilitar el acceso a distin
tas actividades de ocio a jó
venes de la ciudad durante 
los periodos vacacionales o 
no lectivos. Además, según 
la concejala de Educación,

■  Las actividades
se rán  d e  c a rá c te r 

lúdico, creativo 
y  deportivo

Elisa de Francisco, con el 
programa se pretende ayu
dar “a los padres que traba
jen esos días y no puedan 
dejarlos solos en casa” .

Se trata de una iniciativa 
muy bien recibida entre las 
familias alcalaínas, por lo que

Tras casi dos años de obras, 
el próximo lunes, día 6, el 
presidente del Gobierno, Jo
sé María Aznar, cortará la cin
ta que inaugurará oficial
mente la autopista de peaje 
R-2, hasta ahora el mayor 
proyecto de infraestructuras 
para comunicar Madrid y 
Guadalajara.

La nueva autopista de pe
aje, que concluyó sus obras 
el pasado 29 de septiembre, 
permitirá realizar este tra
yecto en tan sólo media 
hora y solucionará los pro
blemas de tráfico que ac
tualmente registra la Nacio
nal II.

En total, se han removido 
más de 33 millones de me
tros cúbicos de tierra para 
construir los 81 kilómetros 
de autopista, de los cuales, 
cerca de 62 son de peaje y 
el resto corresponde a uno 
de los tramos de la M-50, de 
uso gratuito.

Se estima que la nueva 
carretera absorberá el 30 por 
ciento del tráfico que actual
mente registra la Nacional II.

en este curso se ampliará de 
cuatro a diez el número de 
colegios que abrirán sus 
puertas cuando no haya cla
ses, para ofrecer una alter
nativa de ocio a los menores 
de entre 6 y 12 años. “Que-

■  El aumento de 

centros se de b e  a 

la gran acogida
d e  año s  pasados

remos responder a la de
manda existente en la ciudad 
por parte de los padres y la 
Comunidad de Madrid, que 
es quien aporta el presu
puesto”, asegura la conceja
la. Los colegios serán Miguel 
Hernández, Santos Niños, 
García Lorca, Francisco de 
Quevedo, Espártales, Dulci
nea, Nuestra Señora del Val 
y Cervantes, junto con el IES 
Doctor Marañón.

Se prevé que la iniciativa 
comience su programa de 
actividades “deportivas, cre
ativas y lúdicas” a finales de 
este mes, hasta junio del pró
ximo año. Aún quedan por 
determinar los horarios y la 
empresa adjudicataria de 
los talleres, si bien Elisa de 
Francisco añadió que, para 
cualquier consulta, se puede 
acudir a la Concejalía de Edu
cación de Alcalá.

Además, supondrá un aho
rro de 40 minutos por tra 
yecto en hora punta junto 
con un ahorro económico 
estimado en 1,7 euros, por 
usuario y día.

Pagar sin parar
Henarsa, la sociedad conce
sionaria, ha iniciado una cam
paña para promocionar el sis
tema de Telepaje, Vía T. 
Aquellos que lo adquieran an
tes del próximo 6 de octubre

■  La autopista
a h o rra rá  ce rca  de  

40 minutos
en  ho ra  p u n ta

(ha ampliado el plazo, fijado 
en un principio para el próxi
mo 30 de septiembre) se be
neficiarán de un mes de pe
aje gratuito, de importantes 
descuentos y de la posibili
dad de abonar el precio del 
uso del vial sin tener que lle
gar a parar el coche total
mente.

23.547 CEDES MUSICALES PIRATAS, 110 cintas de vídeo y 142 deuve- 
dés, provenientes de las incautaciones realizadas por la Policía Local en la ciudad 
complutense, fueron destruidos para preservar la industria cultural española.

■  El edificio, de l s ig lo  X V I-X V II, será  

ce d id o  d u ra n te  los próximos diez años Aznar inagurará la R-2 
el próximo lunes día 6
■  La construcc ión  de  la au top is ta  fac ilita rá  

el acceso de  los a lca la ínos a M adrid
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■  RAMÓN ALONSO MASERO, CONCEJAL DE TERCERA EDAD

“ Quien no conoce abuela no conoce cosa buena”
Ramón Alonso Masero es un hombre comprometido  
con las ideas de su partido que, en esta legislatura, des
empeña el cargo de concejal de Tercera Edad en el equi
po de gobierno del Partido Popular. Masero es cons

ciente de que aún queda mucho por hacer para mejorar 
la vida de los que comienzan su segunda juventud pa
sados los 70 años. Mejoras sanitarias, Centros de Día, 
residencias, actividades lúdicas y deportivas son algu

nos de los retos que se plantea para los próximos cua
tro años. La concejalía que encabeza se basará en las 
sugerencias de los más mayores para hacer su gestión, 
siempre “con el mayor empeño y cariño”, asegura.

Ramón Alonso Masero
Ramón Alonso Masero ocupa uno 
de los primeros puestos en la lista 
electoral del Partido Popular de Al
calá de Henares.

Desde el pasado mes de mayo 
en que su partido obtuviera la ma
yoría absoluta en la ciudad enca
beza la Concejalía Tercera edad.

Masero nació en el pueblo de 
Malva, en la provincia de Zamora. 
Tiene 66 años, dos hijos y lleva 11

años afiliado al Partido Popular, 
para el que ha ocupado distintos 
cargos. En las dos últimas legisla
turas ocupó la presidencia del Dis
trito VI y, entre el año 95 y 99, fue 
concejal de Deportes.

Su labor profesional siempre ha 
girado en torno al mundo de la 
electrónica gracias a la titulación 
de Ingeniero Técnico que posee. 
Actualmente es pensionista.

BEATRIZ PARIENTE

Aunque han pasado poco 
más de 100 días desde que 
Ramón Alonso Masero ini
ciara su labor al frente de la- 
Concejalía de Tercera Edad, 
ya está inmerso en varios 
proyectos de futuro para los 
más veteranos.
-  ¿Qué opina del sector 
poblacional de la tercera 
edad, se les tiene en con
sideración socialmente?
-  Está claro que merecen el 
mayor cariño y respeto por 
parte de todos, que debe
mos pararnos a pensar en la 
generación anterior, en nues
tros padres, en nuestros 
abuelos. Yo siempre diré que 
el que no conoce abuela, no 
conoce cosa buena.
-  Pero es cierto que a ve
ces no se sienten ni queri

dos, ni respetados...
-  Desde mi experiencia creo 
que, cuando los mayores se 
valen por sí mismos, la fami
lia se vuelca con ellos aun
que, también es cierto que, 
si están impedidos, lo mejor

■  B a ile , m ús ica  y 

asistencia médica 
son  las primeras 
peticiones

es que estén en residencias 
especializadas, lo que no tie
ne porqué significar que la fa
milia se haya olvidado de 
ellos.
-¿Cuáles son las peticio
nes más habituales que le 
hacen?
-Mejoras en equipamientos 

______________________
B io g ra f ía

de salud, bailes, conciertos, 
asistencia podológica, fisio
terapia, viajes...

-¿Qué importancia 
cuantitativa tiene este 
sector social en Alcalá? 

-Mucha, oscila entre los 
15 ó 16.000 habitantes, lo 

que supone un 8 por ciento 
del total de la población. 
-Actos como la Semana 
de la Tercera Edad son 
alicientes para ellos, 
¿qué acogida está te
niendo este año?

-Este año la acogida está

r e s i d e n c i a  

3§ ED AD

siendo muy buena, aunque 
todavía quedan días para va
lorar la participación, si bien 
es de esperar que sea simi
lar a la de otros años, entre 
el 60 ó 70 por ciento de la 
población mayor.
-Qué puede contarme so
bre las plazas de trata
mientos termales.
-Durante este año se pondrá 
a su disposición 50 que se 
sortearán entre todas las pe
ticiones. Se trata de una es
tancia de una semana a un 
precio muy asequible. Ade
más, el próximo año se tiene 
previsto que aumenten las 
plazas hasta 100.
-Más a largo plazo, ¿qué 
actividades tiene prevista 
la concejalía?

■  Este año  se 

o fe rta rá n  50 plazas 
de una semana en 

un balneraio

-Las que aparecen en el pro
grama electoral. La cons
trucción de otro centro de día 
dependerá de la Comunidad 
de Madrid. En cuanto a los 
centros de mayores, será ne
cesario estudiar el aumento 
poblacional y ver dónde es 
necesario. Por ejemplo, en 
barrios como Espártales no 
hay residencias porque su 
población es muy joven y de
manda otro tipo de servicios.

■  TORREJÓN DE ARDOZ

R afae l S im a n ca s  y  M a rce lin o  Ig le s ia s  se re u n ie ro n  con  a lca ld e s  y  p o rta v o c e s  de l PSOE

“El Corredor es básico para el avance 
económico de la Comunidad de Madrid”

Los torrejoneros podrán 
disfrutar de Euro Wex

Se tra ta  de  una ta p e ta  que  o frece  

im p o rta n te s  descuen tos al rea liza r com pras

Trinidad Rollán, Rafael Simancas y Marcelino Iglesias.

PATRICIA F0NTAN ILS

El candidato por el PSOE a 
la presidencia de la Comuni
dad de Madrid, Rafael Si
mancas visitó Torrejón de Ar- 
doz el pasado viernes 
acompañado por el presi
dente de la Comunidad Au
tónoma de Aragón, Marceli
no Iglesias. Ambos 
representantes políticos se 
reunieron con los alcaldes y 
portavoces socialistas de los 
municipios del Corredor del 
Henares y acordaron reforzar 
a partir del 26 de octubre, si 
Simancas sale elegido presi
dente, los vínculos entre la 
Comunidad de Madrid y la 
aragonesa fundamentalmen
te en aspectos relaccionados 
con la actividad comercial.

Esta visita se enmarca en 
la campaña que está reali
zando el candidato de cara

a las elecciones a la Asam
blea de Madrid. Rafael Si
mancas felicitó al PSOE de 
Torrejón de Ardoz por su vic
toria en las urnas y destacó 
que "el trabajo realizado por 
los socialistas merecía la re

válida en las urnas” . Siman
cas agradeció el apoyo a 
Marcelino Iglesias e hizo hin
capié en que en estas elec
ciones: “Está en juego la cre
dibilidad del sistema 
democrático, que ha sido

atacada", afirmó. El candi
dato socialista destacó la im
portancia del Corredor del 
Henares para el conjunto de 
la Comunidad de Madrid: “El 
Corredor ha sido olvidado 
por los gobiernos del PP y es 
un área de vanguardia en el

Algunos comercios de To- cubre cualquier necesidad, 
rrejón de Ardoz ofrecerán a desde la compra del perió- 
partir de este otoño la tarje- d ico hasta la recarga del 
ta Euro Wex. móvil. La tarjeta funciona co- 

Cerca de 500 comercios mo una hucha electrónica, 
se han sumado a esta ini- Cada vez que el cliente re

da tiva  que supone para los aliza una compra automáti- 
clientes acumular dinero en camente acumula en su 
la misma en el momento de

■  "E n  es tas  

elecciones está  en 

ju e g o  la c re d ib ilid a d  

de  la democracia"

la compra, que puede gas- Es Ufl SÍStGITia 
tar en cualquier comercio de . . , 
la red asociada inmediata- Ideado p a ra  

mente después. o b te n e r  rebajas en
La tarjeta cubre todos los t o d o  t ¡ p 0  d e  b ¡e n e s  

sectores del mercado: mo-

desarrollo económico de la 
Comunidad” , aseguró. Ade
más exigió al actual gobier
no “que las vías de acceso a 
Madrid sean gratuitas, por 
ejemplo, la R2. Si no, se es
tablecerá una discriminación 
entre los que pueden pagar 
y los que no” , comentó.

da, alimentación, ocio, tele
fonía, motor, viajes, hostele- cuenta unos puntos con- 
ría... Euro Wex es una vertidos en euros que puede 
plataforma de fidelización de gastar en cualquier estable- 
clientes participada mayori- cimiento que forme parte de 
tariamente por Banesto que Euro Wex. Para darse de al- 
permite a los usuarios com- ta en este servicio, sólo es 
prar en los establecimientos necesario hacerlo en cual- 
de las principales marcas de quier establecim iento que 
cualquier sector, además esté dentro de esta red.
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Vida social

A n ím e s e  

y  f e l i c i t e  

a  s u s  

f a m i l i a r e s  

y  a m ig o s

¿Quiere ver publicadas 
las fotos de sus seres 

más queridos? ¿Desea 
felicitar a sus familiares, 

amigos o conocidos? 
Envíenos una fotografía 
y un pequeño texto (en

tre 20 y 40 palabras) a 
nuestra Redacción 

(Navarro y Ledesma, 4.
28807 Alcalá de 

Henares. Sección Vida 
Social) y lo publicare
mos en estas páginas 

gratuitamente.

¡¡Felicidades, M ichelle!!

Ahora que ya tienes ocho años, a ver si eres un poco más 
obediente y quieres más a tu hermana pequeña. Todos te de
seamos un feliz cumpleaños y queremos que sepas además 
que te queremos muchísimo.

Para Antonio 
junior
Queremos desearte muchas fe
licidades por tu primer añito de 
vida. Con todo el cariño de tus 
papis y yayos. Que cumplas 
muchos más.

¡¡Muchas fe lic idades, cuerpo!!

¡¡Felicidades, guapetonaü Tú tranquila, no te preocupes 
por nada, que todos sabemos que algún año de estos 
conseguirás esquiar como una verdadera profesional. Un 
beso muy grande de tus amigas Marisa y Ariadna.

¡¡¡Felicidades, 
papis!!!
Os quiero felicitar por vues
tro aniversario de boda y da
ros las gracias por darme 
vida. Un besito de vuestro 
peque y de los yayos.

Vaya chicas 
más guapas 
hay por aquí

Un saludo muy fuerte para 
las chicas más morroco
tudas del Wellness Center 
y de todo Alcalá.

FE DE ERRATAS______

El telefono correcto de Termas 
Hippolytus es el 91 8771239 
y no el que, por error, apa
reció en el número anterior.

O N C E

Jueves 25 . . 
Viernes 26 . 
Domingo 28 
Lunes 29 . . 
Martes 30 . .

Sorteos

51.254
31.339
66.923
50.730
29.016

Serie 047 
Serie 061 
Serie 003 
Serie 014 
Serie 002

m  Bonoloto
Viernes 2 6 ___ 4-18-20-33-41-44 . . .  C: 35 . .R: 4
Lunes 29 ........ 8-11-26-36-38-49 . . . C: 39 . R: 2
Martes 30 ___7-14-20-33-37-46 ___ C: 4 . .R: 9

m  Primitiva_________________
Jueves 25 ........1-2-7-20-23-46 ........C:27 . .R:7
Sábado 2 7 __ 6-16-21-22-28-38 ......... C:8 . ,R:2

la Primitiva
Domingo 21 . . 4-17-25-34-48-49 . . .C: 35 . .R: 5

w  Lotería Nacional
Jueves 25 08.443
Fracción: 7a Serie: 5a 
Terminaciones: 620,640, 
0,411,8443,443,843,43, 
3,814,015,545,735,0366, 
9276, 376, 386, 36, 6, 267, 
18, 78, 0339, 9689.

Sábado 27 51.788
Fracción: 8a Serie: 10a 
Terminaciones: 250,310, 
430, 0122, 002^542, 622, 
792, 114, 264, 384, 404, 
135, 116, 6, 4687, 67, 87, 
7, 378, 788, 928, 28, 88, 8, 
3529,8109.

Quiniela
Jornada 6 /  28 de Septiembre

1. Albacete- R. Mallorca
2. Osasuna- D. Coruña
3. At. Madrid- Barcelona
4. Espanyol- Málaga
5. Celta- Valladolid
6. R. Santander- Villareal
7. Zaragoza- Betis
8. Ath. Bilbao- R. Sociedad
9. Sevilla- R. Murcia

10. Valencia- R. Madrid
11. U. D. Almería- R. Huelva
12. Getafe- D. Alavés
13. Eibar-Las Palmas
14. Cádiz- Rayo Vallecano

Jornada 7 / 5  de Octubre

1 1. Valladolid- R. Santander
1 2. Málaga- Celta
X 3. R. Madrid- Espanyol
2 4. Barcelona- Valencia
1 5. D. Coruña- At. Madrid
2 6. Mallorca- Osasuna
2 7. Murcia- Albacete
1 8. R. Sociedad- Sevilla
1 9. Betis- Ath. Bilbao
1 10. Villareal- Zaragoza
X 11. Alavés- Cádiz
X 12. Salamanca- S. Gijón
X 13. Las Palmas- Tenerife
1 14. Levante- Eibar

4 *  Trenes
Alcalá de Henares-Chamartín:
05:11, 05:26, 05:41,05:56, 06:06, 06:11,06:16, 06:26, 
06:31, 06:36, 06:41, 06:46, 06:51, 06:56, 07:01,07:06, 
07:11,07:16,07:21,07:26,07:31,07:36,07:41,07:42 
CIVIS, 07:46, 07:51, 07:56, 08:01, 08:06. 08:11, 08:12 
CIVIS, 08:16, 08:21,08:26, 08:31, 08:36, 08:41,08:46, 
08:51,08:56, 09:01, 09:06, 09:11, 09:16, 09:21,09:26, 
09:34,09:46, 09:56,10:05,10:16,10:26,10:35,10:46, 
10:56,11:05,11:16,11:26,11:35,11:46,11:56,12:05, 
12:16,12:27,12:35,12:46,12:58,13:05,13:16,13:26, 
13:35,13:41,13:46,13:56,14:05,14:11,14:16,14:26, 
14:36,14:41,14:46,14:56,15:06,15:11,15:16,15:26, 
15:36, 15:46, 15:56, 16:05, 16:16, 16:26,16:35,16:46, 
16:56,17:05,17:16,17:26,17:35,17:46,17:56,18:05, 
18:11,18:16,18:26,18:36,18:46,18:56,19:06,19:16, 
19:26,19:36,19:46,19:56, 20:06, 20:16, 20:26, 20:36, 
20:46, 20:56, 21:06, 21:16, 21:26, 21:36, 21:46, 21:56, 
22:06, 22:16, 22:26, 22:36,22:46, 22:56,23:26

Chamartín-Alcalá de Henares:
05:08, 05:30, 05:35, 05:42, 05:45, 05:50, 05:58, 06:08, 
06:13, 06:20, 06:23, 06:28, 06:37, 06:40, 06:48, 06:51, 
06:58, 07:06, 07:08, 07:17, 07:20, 07:24, 07:29, 07:37, 
07:39, 07:47, 07:52, 07:55, 07:58, 08:06, 08:08, 08:17, 
08:19, 08:22, 08:28, 08:37,08:39, 08:48, 08:50, 08:58, 
09:07, 09:09, 09:20, 09:37, 09:50, 09:57,10:07,10:19, 
10:27,10:36,10:49,10:57,11:07,11:19,11:27,11:38, 
11:49,11:57,12:07,12:19,12:27,12:37,12:49,12:57, 
13:07,13:19,13:27,13:37,13:49,13:57,14:07,14:19, 
14:26, 14:37, 14:49, 14:50 CIVIS, 14:57, 15:07, 15:15 
CIVIS, 15:19,15:27,15:37,15:49,15:57,16:08,16:19, 
16:22,16:27,16:37,16:49,16:57,17:07,17:19,17:27, 
17:39,17:49,17:57,18:07,18:19,18:27,18:37,18:49, 
18:50 CIVIS, 18:57,19:07,19:19,19:20 CIVIS, 19:27,19:37, 
19:49,19:57, 20:07, 20:19, 20:27, 20:37, 20:49, 20:57, 
21:07, 21:19, 21:27, 21:37, 21:49, 21:55, 22:07, 22:19, 
22:35,22:49, 23:05,23:36

(A): Efectúan parada en Alcalá de Henares

Teléfonos de interés
Ayuntamiento Alcalá de Henares Guardia Civil .............. .............. 062
desde el municipio ........ ............ 010 Grúa Municipal............ . .91 881 92 63
desde fuera del municipio . .  .91 8883300 Hospital P. De Asturias .. . .91 887 81 00
Ayuntamiento de Meco . . . . .91 886 0003 Información Consumidor. . .91 880 59 98
Ayuntamiento de Torrejón Insalud .................... .............. 061
desde el municipio ........ ............ 010 Instituto Cervantes........ . .91 885 61 00
desde fuera del municipio . ..916 789 500 Intoxicaciones ............ . .91 582 04 64
Ambulancias................ ..918 800 701 Museo Arqueológico __ . .91 879 66 66
Agentes Forestales ........ . .900 720 300 Protección Civil ......... .............. 112
Autobuses Consol......... ..918 891 605 Oficinas del INEM:
Autobuses Urbanos........ ..918 880 021 Alcalá de Henares......... . .91 879 65 02
Autobuses Solera ......... ..918 891 605 Torrejón de Ardoz ........ . .91 655 70 60
Argabus...................... .918 712 511 Oficinas Municipales
Alumbrado................... . .91 883 66 09 de Información al Consumidor:
Bolsa de Vivienda Joven . . .91 883 65 99 Alcalá de Henares ........ ..91 880 61 94
Bomberos ................... . .91 888 34 41 Torrejón de Ardoz ........ . .91 656 69 69
Cáritas....................... . .91 883 20 45 Policía Nacional ........... .............. 091
Casa de la Juventud........ ..91 889 66 12 Policía Municipal........... .............. 092
Casa Natal de Cervantes. . . . .91 889 96 54 Puesto Socorro ........... . .91 879 67 78
Casa de Hippolytus ........ . .91 881 32 50 Protección Civil ........... . .91 882 84 53
Casa de Socorro ........... ..91 888 15 21 Recogida de Muebles. . . . . .91 883 57 98
Catedral ...................... . .91 888 09 30 Rectorado ................. . .91 885 40 41
Centro de Salud............ . .91 888 50 64 Servicios Caninos......... . .91 881 29 94
Concejalía de Juventud . . . . .91 888 46 22 Seguridad Social........... .............. 061
Continental A u to ........... ..918 881 622 Servicios Sociales ........ . .91 888 30 42
Cruz R oja.................... . .91 522 22 22 Teatro Salón Cervantes .. . .91 882 24 97
Fundación Colegio del Rey . . .91 881 39 34 Universidad ............... . .91 885 40 00

I f f  Cartelera

CINES DE ALCALÁ Y TORREJÓN

^  Farmacias*

Jueves 2
C/ Serracines, 1 
Tel. 91 883 46 96

Viernes 3
C/ Pablo Coronel, 8 
Tel. 91 880 50 32

Sábado 4
C/ Bellavista 1 
Tel. 91 883 05 89

Domingo 5
C/ San Asturio Serrano, 7 
Tel. 91 889 13 06

Lunes 6
Av Reyes Magos, 10 • 
Tel. 91 889 66 14

Martes 7
C/Torrelaguna, 10 
Tel. 91 889 13 52

Miércoles 8
Av Ntra Sra de Belén, 17 
Tel. 91 889 34 31

* Farmacias de guardia 24 horas.

La Dehesa Alcalá______
La liga de los hombres 
extraordinarios. 17:15y 20:00. 
Abajo el amor. 22:30 horas. 

Dos policías rebeldes 2. 
18:15 , 21:30, 16:45, 19:30 y 
22:15 horas.
Días de fútbol
17:15,19:45 y 22:15 horas.
Italian Job <
17:15, 19:45 y 22:30 horas. 
Identidad. 17:30 horas. 
Piratas del Caribe.
19:20, 22:00 horas.

Multicines Cisneros 
Piratas del Caribe.
18:00 y 21:30 horas.
Dos tipos duros.
17:45, 20:00 y 22:15 horas.
El misterio Galíndez.
17:45, 20:00 y 22:15 horas.

ü  Alcalá Multicines______
Dos policías rebeldes 2.18:15, 
y 21:15 h. V y S :  00:00 horas. 
Carmen. 17:15,19:45 y 22:15 
h. V y S: 00:40 horas.
Le divorce. 19:50 y 22:15 h.V 
y S: 00:40 horas.
Papá Canguro. 18:00 y 19:50 
horas.
La gran película de P iglet.
Todos los días: 18:00 horas. 
La liga de los hombres 
extraordinarios. 17:20,19:50 
y 22:20 horas.
Deathwatch. 17:45, 20:00 y 
22:30 h .V  y S: 00:40 horas. 
Círculo de engaños. 22:30. V 
y S: 00:40 horas.

Cartelera a partir del 
viernes 3 de octubre.

@  Autobuses

LÍNEA 223
ft Alcalá de H. - Av. América 

Laborables
5:30-10:30, de 5 a 10 minutos. 
10:30-13:00, cada 15 minutos. 
13:00-16,30, cada 10 minutos. 
16,30-21:00, cada15min. 
21:00-23:00, cada 20 min. 
Salidas desde Alcalá, 
en Av. de Guadalajara, 5.
Tel.: 91 888 16 22

Av. América- Alcajá de H. 

Laborables
6:15-7:00, cada 15 minutos. 
7:00-9:30, cada 10 minutos. 
9:30-12:15, cada 15 minutos.
12:15-22:30, de 5 a 10 minutos. 
22:30-23:00, cada 15 minutos. 
Salidas desde el intercambiador 
de Avenida de América, 9-A. 
Tel: 91 745 63 00
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El desarrollo urbanístico de los pueblos del Corredor deberá atenerse a las directrices de este plan supramunicipal.

La Junta quiere armonizar los 
planes urbanísticos del Corredor
■  El plan f i ja rá  las normas básicas q u e  Posibilitará el desarrollo económico 
d e b e rá n  respetar los  ayuntamientos de  la comarca y  la creac ión  d e  empleo

La Junta de Castilla La Man
cha quiere mantener bajo 
control el desarrollo urbanís
tico de la zona más pujante 
de Guadalajara. El Corredor 
del Henares será objeto de 
un plan de Ordenación Ur
bana, de carácter supramu
nicipal, que pretende planifi
car, de manera detallada, los 
futuros desarrollos urbanísti
cos de dicha zona, cuyo po
tencial industrial y demográ
fico hace prever un gran 
incremento de la población 
actual.

Normas básicas
El plan afectará-a un total de 
29 municipios, que cobijan a 
más de 100.000 habitantes, 
y fijará las normas básicas

para los planes urbanísticos 
que se redacten por parte de 
los consistorios, estable
ciendo unos criterios gene
rales de desarrollo urbano y 
determinando las previsiones 
espaciales en cualquier sue-

■  Afectará 
a un total de 

29 municipios y
100.000 hab ita n te s

lo para los futuros proyectos 
de las administraciones pú
blicas o de interés regional.

Los fines de esta actua
ción supramunicipal, cuyo 
concurso para su elabora
ción ya ha sido publicado en

el Boletín Oficial de Castilla 
La Mancha, son la defensa 
y protección de los espacios 
naturales; la utilización ra
cional de los espacios agrí
colas, ganaderos y foresta
les, entre otros, y las zonas 
de interés económico y so
cial; la contribución al uso ra
cional de los recursos hidro
lógicos y la explotación y 
aprovechamiento racional de 
los recursos naturales, ex
tractivos y energéticos, de 
manera com patib le con la 
preservación del medio am
biente.

Desarrollo económico
Este plan de ordenación del 
Corredor no debe entender
se como un corsé que vaya

a limitar el crecimiento de es
ta comarca. Al contrario, la 
Junta pretende con él la pro
moción del desarrollo eco
nómico y social mediante el 
fomento de actividades pro
ductivas y generadoras de

fe Se pretende 
compatibilizar 
los intereses 
públicos y  privados

empleo estable, pero com- 
patibilizándolas con la con
servación de las riquezas del 
patrimonio cultural, histórico 
y artístico de esta comarca, 
integrando intereses públicos 
y privados. m Página 10

Marruecos interesa 
a las constructoras
■  El país norteafricano qu ie re  o rgan iza r 

la Copa del Mundo d e  Fútbol en 2010

El Gobierno español está in
tensificando los esfuerzos 
para revitalizar las relaciones 
económicas con Marruecos. 
Después de haber limado 
las asperezas pasadas en
tre ambos gobiernos, el mi
nistro de Fomento, Franci- 
so . Álvarez Cascos, se 
desplazará el próximo lunes 
a la capital del país africa
no, Rabat, junto a repre
sentantes de 16 de las 
principales empresas de 
construcción hispanas.

La visita trata de conse
guir que las constructoras 
puedan negociar con las au
toridades marroquíes el ac

ceso al programa de mo
dernización, que prevé in
gentes inversiones en aero-

Francisco Alvarez Cascos.

puertos, carreteras y 
puertos. Y es que Marrue
cos se prepara para aspirar 
a organizar el Mundial de 
fútbol de 2010. m Página 11

Suelo escaso igual 
a vivienda cara
11 Los constructores rec lam an una 

m a yo r flexibilidad que  ba je  los costes

La escasez de suelo y la fal
ta de liberalización del mis
mo siguen siendo los prin
cipales caballos de batalla 
de los constructores espa
ñoles en los últimos tiem 
pos. Así lo ha puesto una 
vez más de manifiesto la 
Asociación de Promotores 
Constructores de España 
(APCE), que reclama medi
das para evitar la creciente 
carestía de las viviendas y el 
impulso de la gestión del 
suelo. Y es que estiman que 
en ello se va la mitad del 
gasto de un piso nuevo.

La demanda de compra 
es muy diversa, por lo que 
la oferta inmobiliaria debe

absorber a los que buscan 
su primera vivienda, a los 
que quieren la mejora de la

APCE
Logotipo de la APCE.

actual residencia, a quienes 
van ya a por la segunda y a 
los que simplemente desean 
invertir. m Página 10

Junto a la _ .  __
Estación del AVE

Ven a conocer
una nueva ciudad

en Guadalajara

r  ^
AVE, c iu d a d

902 42 82 82
wvwttiudadvaldeluz.com
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La vivienda protegida en Madrid ha subido un 2 por ciento.

Las VPO de Madrid, de 
las más caras del país
■  Su p rec io , 1 .268 ,7  eu ros  p o r m e tro  

cuad rado , só lo  es supe rado  en Baleares

Según datos recogidos gra
cias a una encuesta realiza
da por el Ministerio de Fo
mento, el precio de la 
vivienda protegida en la Co
munidad de Madrid ha subi
do un 2 por ciento en el se
gundo trimestre de este año, 
si lo comparamos con el 
mismo periodo de 2002. 
Mientras el pasado año el 
metro cuadrado útil costaba 
1.243,9 euros, actualmente 
asciende a 1.268,7. Esto su
pone que Madrid es la se
gunda comunidad más cara 
en este tipo de viviendas, si
tuándose por detrás de Ba
leares. Siguiendo a Madrid 
se encuentran Cataluña, 
Ceuta y Asturias. La media 
nacional es de 1.008,1 eu
ros por metro cuadrado útil.

Respecto a la vivienda li
bre, en la comunidad de Ma
drid el metro cuadrado 
construido cuesta 2.456,1 
euros, Jo que supone una

subida del 30,4 por ciento 
respecto a los últimos 12 
meses. Además, son los 
más caros de. toda España 
y los que más han incre
mentado su precio. Este au
mento ha llegado a un 17,5 
por ciento, situándose el 
precio medio en 1.402,5 eu-

■  La vivienda lib re  

ha sub ido  d e  p rec io  

un  30,4 p o r ciento 
en  el último año

ros. Por comunidades autó
nomas, tras Madrid figura el 
País Vasco, con una subida 
del 20,7 por ciento y un pre
cio de 2.106,9 euros el me- 
trq cuadrado, seguido de 
Cataluña, con 1.820,7 euros 
por metro y un crecimiento 
del 19,3 por ciento y Balea
res, con 1.698,8 euros y un 
14,1 por ciento de subida.

Los inmigrantes, fuente 
de negocio bancario
■  Cada vez son m ás num erosos y  las cajas 

cons ide ran  que  son buenos pagadores

Comienza a despuntar la ac
tividad bancaria relacionada 
con el crédito a inmigrantes 
residentes en España. Es un 
negocio que las cajas de 
ahorros, más que los ban
cos, llevan intentando des
arrollar hace un par de años.

■  Las cajas es tán  

m u y  interesadas 
p o r e s te  negocio

Y es que, como el resto 
de los ciudadanos, los inmi
grantes se han convertido 
en buenos usuarios de los 
préstamos hipotecarios, 
atraídos por el bajo precio 
del dinero. Las cajas coinci
den en apuntar que se trata 
de buenos pagadores y

cada vez son un colectivo 
más numeroso. El 34 por 
ciento de los clientes nue
vos de Caja Madrid durante 
el primer semestre de este 
2003 fueron extranjeros, 
mientras otro dato esclare- 
cedor es que La Caixa con
trola en Cataluña más del 50 
por ciento de la financiación 
concedida a este colectivo.

Durante el mismo periodo 
en Caja Madrid se cerraron 
en la capital nacional el 14 
por ciento de las operacio
nes hipotecarias con inmi
grantes. Mientras, el 6 por 
ciento de la cartera viva de 
hipotecas está ya en poder 
de extranjeros, lo cual supo
ne unas 3.000. El importe 
medio prestado es de 
100.000 euros.

La c o m p le ta  lib e ra lizac ión de l sue lo  es la so luc ión  a la ca re s tía

Los promotores justifican el 
alza del precio de los pisos
La Asociación de Promotores Construc
tores de España (APCE) cree que la actual 
oferta inmobiliaria es incapaz de absor
ber la demanda existente, lo que justifica,

La Asociación de Promoto
res Constructores de Espa
ña (APCE) cree inevitable la 
subida del precio de los pi
sos “porque la oferta inmo
biliaria carece de la flexibili
dad que el sector requiere 
actualmente dada la falta de 
suelo y la escasa liberaliza
ción con que en la práctica, 
cuenta en su gestión.

Demanda diversa
Según la patronal de pro
motores, la oferta inmobilia
ria debe absorber una de
manda muy diversa, 
compuesta por los que bus
can su primera residencia, 
los que quieren encontrar un 
piso mejor o adquirir una se
gunda vivienda y los que 
conciben la compra de pi
sos como una inversión.

La APCE afirma que en la 
actualidad el precio del sue-

junto al elevado precio del suelo, el alza 
de los precios en los últimos seis años. La 
APCE se ha mostrado también en contra 
de la subasta de terrenos de Defensa.

lo supone un 50 por ciento 
del coste total de constru
cción de una vivienda y re

experimentado en los últi
mos seis años. Para justifi
carlo, la APCE manifiesta 
que los precios de las vi
viendas usadas, que son 
vendidas por particulares, 
también han subido en un 
porcentaje similar a los de 
las nuevas.

La patronal de los promo
tores también se mostró en 
contra de la subasta de los 
terrenos que el Ministerio de 
Defensa tiene en desuso ya 
que alcanzarán precios muy 
elevados, dada la actual co
yuntura.

■  Según la APCE, el suelo representa 
el 50 por ciento del cos te  de  la vivienda

chazó que sea responsabi
lidad de los promotores la 
subida del 91 por ciento de 
los precios que los pisos han

Esta asociación reiteró 
que la liberalización del sue
lo es la única solución a la 
carestía de precios.

El Corredor del Henares contará con un Plan de Ordenación Urbana supramunicipal.

Fijará un m ode lo  te rr ito ria l de  desarro llo  urbanístico  en la zona

Sale a concurso el Plan 
de Ordenación del Corredor
SUSANA BARRANCO

Los planes urbanísticos de 
29 localidades del Corredor 
del Henares deberán ade
cuarse a lo contenido en un 
documento de carácter su
pramunicipal. Así se des
prende de la resolución pu
blicada la pasada semana 
en el Diario Oficial de Casti
lla La Mancha por la que se 
inicia la licitación, por con
curso abierto, de la elabora
ción del Plan de Ordenación 
del Territorio de dicha zona.

Los municipios afectados 
están localizados en ambas 
márgenes del río y suman ya 
una población de más de

100.000 habitantes. El ob
jetivo de este documento se 
centra en la planificación de
tallada de los futuros de
sarrollos urbanísticos de di
cha zona, y su o'rigen se

debe a la previsión de que 
estas localidades van a se
guir experimentando impor
tantes crecimientos a nivel 
industrial y demográfico.

La Junta considera que 
ello exige una suficiente an
ticipación en la planificación

de dicho territorio, de ma
nera responsable y acorde a 
la Ley de Ordenación del Te
rritorio y la Actividad Urba
nística de Castilla La Man
cha.

Este plan de ordenación 
sentará las bases del urba
nismo de cada uno de los 
ayuntamientos y fijará un 
modelo territorial de des
arrollo de esta zona de Gua
dalajara que crece a gran rit
mo en los últimos años.

■  Sentará las bases d e l urbanismo
de  cada  u n o  d e  los ayuntamientos

Breves

Venta de dos
plataformas
logísticas
Un total de 48,90 millones 
de euros irán a parar a las 
arcas de la compañía Riofi- 
sa gracias a la venta de dos 
plataformas logísticas, si
tuadas en Camarma de Es- 
teruelas y en San Agustín 
de Guadalix.

Los edificios, adquiridos 
por la empresa Lasalle In
vestment, están ocupados 
en régimen de alquiler por 
Bomi y Alcampo, cuyo em
plazamiento está ubicado 
en el seno del parque logís- 
tico Madrid Este, que cuen
ta con una superficie total 
de unos 340.000 metros 
cuadrados junto a la N-ll y 
a la nueva R-2.

El euribor cae 
después de 17 
meses de alza
El mes pasado el euribor re
gistró la mayor subida re
gistrada en los últimos 17 
meses, pero esa tendencia 
alcista se ha visto truncada 
según los datos provisiona
les del mes de septiembre. 
Así, desde el 2,279 por 
ciento registrado en agos
to, se pasaría a un 2,258 
por ciento.

Aunque ha sido un des
censo progresivo, según los 
expertos éste se ha debido 
a que el mercado ya no 
descuenta una subida de 
los tipos de interés a corto 
plazo. Así, para quien 
posea una hipoteca de 
120.000 euros con un plazo 
de 20 años, la reducción del 
importe a pagar se reduce 
en 1,2 euros.

La alternativa 
de la vivienda 
prefabricada
Debido a los altos precios 
que están registrando las vi- 
viviendas de nueva cons
trucción, muchas personas 
se han decantado por ad
quirir una prefabricada. Así, 
algunos de sus fabricantes 
han visto incrementadas sus 
ventas hasta en un 50 por 
ciento en el último año.

Una casa de 100 metros 
cuadrados construida con 
ladrillo cuesta aproximada
mente 120.000 euros, 
mientras que el mismo es
pacio en prefabricado as
ciende sólo a 90.000. Ade
más, este tipo de viviendas 
pueden están listas en un 
tiempo entre dos y cuatro 
meses, dependiendo del 
modelo y del fabricante.
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Según d a to s  d e  la A soc iac ión  H ip o te caria  Española

El volumen de las hipotecas creció 
un 23,1 por ciento en el último año
En los siete primeros meses de este año, el volumen to
tal de crédito destinado a la financiación de la vivienda ha 
aumentado un 19,9 por ciento respecto al pasado año. 
Además, en julio los créditos gestionados por las entida

des financieras llegaron a los 430.638 millones de euros, 
un 23,1 por ciento más que doce meses antes. Las previ
siones de principios de año se han visto superadas, ya 
que los expertos apostaban por una ralentización.

Los créditos hipotecarios han aumentado un 23 por ciento.

Según datos facilitados re
cientemente por la Asociación 
Hipotecaria Española (AHE), 
el volumen de crédito hipo
tecario gestionado por las en
tidades financieras ascendió, 
hasta julio de este año, a 
430.638 millones de euros, 
lo que supone un 23,1 por 
ciento más que un año an
tes. Además, la AHE ha re
cogido las conclusiones que 
la Federación Hipotecaria 
Europea ha revelado tras su

a ■  El mercado 
español t ie n e  

m enos  p res tam is tas  

que  otros países

primer estudio comparativo 
sobre la integración de los 
mercados hipotecarios euro
peos. En este análisis se con

cluye que del mercado es
pañol “merecen resaltarse ele
mentos claramente favora
bles, una concentración de 
prestamistas menor que en 
la mayoría de los países, unos 
canales de distribución am

plios, una detallada informa
ción y publicidad y una baja 
participación directa del Estado, 
factores que favorecen el des
arrollo de la competencia” .

A pesar de todo esto, hay 
que tener en cuenta igual

mente una serie de conside
raciones negativas como por 
ejemplo “la amplitud del mer
cado hipotecario español, 
medida en diversidad de co
locación y oferta de produc
tos". El origen de esta limita-

■  Comodato 
negativo se señala 

la amplitud de 

nue s tro  mercado

ción reside en la existencia 
de una excesiva y rígida re
glamentación, especialmen
te la relativa a la vinculación 
de la variación de un tipo de 
interés a un índice externo y 
público que impide la oferta 
de productos con otras fór
mulas de revisión de tipos 
que son habituales en otros 
mercados.

Están d e s tin a d a s  a los sec to res  m ás des favo rec idos

Construcción de 215 viviendas públicas 
en Vallecas, La Ventilla y San Blas
La pasada semana quedó 
aprobada por el Consejo de 
Gobierno la construcción de 
un total de 215 viviendas pú
blicas mediante el sistema 
de derecho de superficie, que 
estarán situadas en los ba- 
rríos del Ensanche de Vallecas, 
La Ventilla y Gran San Blas 
de Madrid.

Los sectores de población 
menos favorecidos a la hora 
de conseguir una vivienda 
propia, entre los que desta

can sobre todo los jóvenes y 
los mayores, serán los be
neficiarios, y se les adjudi
carán. las viviendas en régi
men de alquiler. Los plazos

de ejecución de las obras han 
quedado establcidos en 24 
meses en el Ensanche de 
Vallecas y Gran San Blas y de

18 meses en La Ventilla. En 
el primero de esos sectores 
se construirán un total de 129 
viviendas —38 de ellas de 50 
metros cuadrados y un dor

mitorio y otras de 91 de 60 
metros cuadrados y dos dor
mitorios), además de 132 pla
zas de garaje. Por otro lado,

en La Ventilla se levantarán 
12 viviendas de 50 metros 
cuadrados y un sólo dormi
torio y otras 18 de 60 me
tros y dos dormitorios.

Por último, en la zona de 
Gran San Blas de la capital 
serán construidas 56 vivien
das más, además de otras tan
tas plazas de garaje, con un 
total de diez viviendas de un 
sólo dormitorio, 25 de dos, 
15 de tres dormitorios y seis 
de cuatro.

m Todas las viviendas serán  a d ju d ica d a s  

para  habitarlas en  régimen de  alquiler

Tra m ita n  p ré s ta m o s  s in  n in g ú n  t ip o  de  com is ión

Asesores Inm obilia rios CSM: para 
las personas que saben lo que quieren
Desde hace unas semanas 
con tam os en A lca lá  de 
Henares con una nueva agen
cia inmobiliaria, situada en la 
avenida de la Alcarria núme
ro 11 (Tlf: 91 880 69 52). Se 
trata de CSM, que se pre
senta como una asesoría de 
ámbito inmobiliario con más 
de 50 pisos, chalés, naves y 
locales en cartera. Los pro
fesionales que allí trabajan 
disponen de bs conocimientos 
suficientes para atendernos 
en nuestra búsqueda de vi
vienda y siempre tratan de 
conseguir lo mejor para sus

clientes. Además, la comi
sión de CSM es fija, de for
ma que la persona que se 
acerca a ellos sabe desde un 
principio qué es lo que se le 
va a cobrar. En esta aseso

ría saben lo que es necesa
rio en este momento en el 
mercado, por lo que su car
tera incluye tanto pisos de 
segunda m ano com o in 
muebles en la playa de le

vante, aunque también tie
nen en proyecto la promo
ción de obra nueva.

En CSM tramitan présta
mos sin ningún tipo de co
misión ni coste para el clien

te y próxim am ente incor
porarán a sus servicios la 
construcción de viviendas, 
de forma que, sabiendo lo 
que el cliente quiere, se pon
drán en contacto con arqui

tectos y demás profesiona
les del sector para levantar 
la vivienda según el gusto de 
cada persona. #

La mayoría de clientes que 
se acercan hasta el local de 
CSM son jóvenes que tienen 
muy claras sus preferencias 
y que saben exactamente 
como está la situación in
mobiliaria en estos momen
tos. En CSM son conscien
tes de ello y por eso basan 
su trabajo diario en la trans
parencia y la profesionalidad, 
que se ve reflejada en cada 
paso de sus gestiones.

■  Próximamente t ie n e n  p re v is to  

c o m e n z a r a construir viviendas

La visita de Álvarez Cascos durará apenas 24 horas.

Cascos visita Marruecos 
junto a 16 constructoras
P  Con su v is ita  se in te n ta rá n  consegu ir 

con tra to s  para in ve rtir  en  el país m arroqu í

Una vez superadas las ten
siones diplomáticas vividas 
entre España y Marruecos, 
los esfuerzos por parte de 
nuestro Gobierno para re
lanzar las relaciones econó
micas bilaterales están sien
do intensificados. Por este 
motivo, el ministro de Fomento, 
Francisco Álvarez Cascos 
viajará el lunes a Rabat, al 
frente de una delegación de 
16 de las principales empre
sas españolas del sector de 
la construcción, entre las que 
figuran FCC, Dragados, Sacyr 
Vallehermoso, Acciona, ACS, 
Indra, Ineco, prointecyGetinsa.

Inversiones
El gobierno de Rabat prevé 
cuantiosas inversiones en in
fraestructuras, como puer
tos, aeropuertos y carrete
ras y las constructo ras 
españolas viajan allí con el 
objetivo de negociar con sus 
autoridades el acceso a los 
contratos del programa de 
modernización marroquí.

El m otivo princ ipa l de 
Marruecos para acometer 
esta serie de mejoras es su 
aspiración a organizar la fase

final de la Copa Mundial de 
Fútbol en 2010. España ha 
sido el primer país europeo 
en hacer público su apoyo a 
la candidatura marroquí.

Durante su visita, que ape
nas durará 24 horas, Álva
rez Cascos se entrevistará 
con el primer ministro, Driss 
Jettú y con su homólogo 
Karim Ghellab, con quienes 
pretende cerrar definitiva
mente el contencioso surgi
do a raíz de las diferencias

■  Los problemas 
del pasado hic ieron 

"p e rd e r  puestos" a 

em presas españolas

de precios en una licitación 
de FCC, a finales de la dé
cada de los 90.

Éste y otros problemas del 
pasado habían propiciado 
que, en los concursos de 
obras públicos de Marruecos, 
las empresas españolas per
dieran puestos en beneficio 
de otros competidores eu
ropeos, como los provinien- 
tes de Francia.

Su local se encuentra en la Avenida de la Alcarria número 11.



Tiem po libre /  Anuncios clasificados globalHENARES jueves 02/10/2003

Indice
1 inm obiliaria

2 trabajo

3 servicios profesionales

4 contactos

5 m otor

6 enseñanza

7 varios

8 ta ro t

Para anunciarse en esta sección 
diríjase a su agencia habitual.

O si lo prefiere, llámenos.

91 879 72 60
o por mail: publicidad@globalhenares.com

1

alquiler
ALQUILO 3  HABITACIONES EN 
ALCALA. En piso con c.c., agua 
caliente, 2 baños, amueblado con 
electrodomésticos. Zona caballería 
española, cerca de Continental. 
(Imprescindible nomina o aval 
bancario). Tel.: 91 579 03 68 o 627 
35 00 83. (220 € )

Ref.: L-489, ALQUILO LOCAL EN
ZONA C/  SIGÜENZA, sup. 50 m2, 
acondicionado, PRECIO A NEGOCIAR, 
Tel.: 949 211 439 /  949 255 495

LOCAL VENTA /  ALQUILER, ZONA 
NUEVO ALAMIN, superficie 85 m2, 
totalmente acondicionado, valido 
para cualquier negocio, aire 
acondicionado, baño, cámara 
frigorífica, ref- 3052, Tel.: 949 220 
503

VIVIENDA 2 dormitorios. En zona 
centro. De nueva construcción. 
Amueblada. Cocina Electrodomésticos, 
calefacción individual gas. Ascensor. 
525 euros + IVA al mes. Tel.: 949 
24 78 97

PISO EN ALQUILER, ZONA 
MULTICINES, superficie 95 m2, 3 
dormitorios, 2 baños completos, 
cocina amueblada, climalit, ascensor, 
garaje, trastero, ref.-1061, Tel.: 949 
220 503

PLAZAS DE GARAJE EN ALQUILER, 
ZONA ALCAZAR, grandes, precio 
42 € ,  Tel.: 949 220 503

venta

SE VENDE PELUQUERIA (ALCALA) 
en funcionamiento., recién reformada 
y completamente equipada. Buena 
cartera de clientes. 65 m2. 
Semiesquina a Marques de Alonso 
Martinez. Interesados llamar. Tel.: 
637 57 02 35

PISO MARCHAMALO. GUAD. Ref. 
783. 95 m2, 3 dormitorios, tarifa 
nocturna, a/a, cocina amueblada, 1 
wc grande, terraza, salón muy amplio, 
luminoso. Todo reformado. Para 
entrar a viv ir. ¡¡EXCELENTE 
OCASIÓN!!. Tel.: 949 255 700

APARTAMENTO ZONA FERIAL. 
GUADALAJARA. Ref. 838.65 m2, 2 
dormitorios, cocina amueblada 
completa, garaje y trastero. ¡¡Nuevo!! 
Tel.: 949 255 700

CHALET ADOSADO CHILOECHES.
GUADALAJARA. Ref. 876. 500 m2 
parcela, 3 dormitorios, 2 wc completos, 
salón independiente, 2 plazas garaje. 
¡¡Nuevo!! Tel.: 949 255 700

PISO AGUAS VIVAS. GUADALAJARA 
Ref. 867 90 m2, 4 dormitorios, 2wc 
completos, cocina completa, todo 
amueblado, calefacción gas natural, 
garaje. ¡ ¡Seminuevo!!. Tel.: 949 255 
700

PISO EN VENTA, ZONA RUFINO 
BLANCO, superficie 90 m2, 3 
dormitorios, baño completo, cocina 
reformada, suelo parquet, calefacción 
central, aire acondicionado, portero 
físico, ref.-234 ¡INVERSION!, Tel.: 
949 220 503

PISO, NUEVO ALAMIN, Tres 
dormitorios, salón con terraza, cocina 
amueblada baño, Soleado, Ascensor. 
Tel.: 949 224 000

PISO, LOS MANANTIALES, Tres 
dormitorios, salón cocina amueblada 
baño. Perfecto estado. 156.263 euros. 
Tel.: 949 224 000

UNIFAMILIAR, LAYNA SERRANO, 
cuatro dormitorios, salón cocina 
amueblada, tres baños, Garaje 2 
coches, Jardín y buhardilla. Tel.: 949 
224 000

UNIFAMILIAR, AGUAS VIVAS, Tres 
dormitorios, salón, cocina amueblada, 
dos baños y aseo, Garaje para dos 
coches, Buhardilla con terraza, Jardín, 
Tel.: 949 224 000

UN IFA M ILIAR PAREADO, 
CABANILLAS DEL CAMPO, A 
estrenar. 3 dorm., gran salón, cocina, 
dos baños y aseo, Garaje y buhardilla, 
Parcela 325 m2. Tel: 949 224 000

DÚPLEX. PLAZA DAVALOS, A 
estrenar, Cuatro dormitorios, salón, 
cocina, dos baños, 225.000 euros. 
Tel.: 949 224 000

Urbanización Las Castillas, Chalet 
120 m2 + 200 m2 de garaje, 775 m 
de parcela', 3 dorm., 1 A/Emp., 
C/Amueb, 2 B/Comp., 1 aseo, 
calefacción, 158.000 € . Tel.: 949 
339 936

Residencial Sotolargo, Chalet 275 
m2 4 dorm., 3 baños, 1 aseo, 2 
cocinas, bodega, salón, garaje, terraza, 
Amueblado, 299.000 € . Tel.: 949 
339 936

Urbanización Las Castillas, Chalet 
200 m2 3 dormitorios, 3 salones, 
chimenea, cocina, B/comp„ 2 aseos, 
bodega, terraza, trastero, garaje, 
piscina, 204.345 € .  Tel.: 949 339 
936

Urbanización El Coto, Chalet 136 
m2,3 dormit, 2 baños, (1 hidromasaje), 
salón + cocina, amueb., aire acond., 
garaje, piscina, 284.000 € . Tel.: 949 
339 936

PISO. Ref. 1.486. Eroski. 80 m2, 3 
dormitorios, 4 arm. empotrados, 
baño completo, aseo, cocina 
amueblada electr., tendedero, salón 
paso, calefacción, ascensor, trastero, 
garaje. ‘Semi-amueblado’ . Mejor 
ver. GDA Tel.: 949247224.

DÚPLEX. Ref. 1.408. Cabanillas. 
Centro. A estrenar. 186 m2. 3 
dormitorios, 4 a/empotrados, 2 
baños, c/amueblada, s/independiente, 
v/a dobles, s/gres. Solarium. 
Calefacción. Trastero. Ascensor. 
Garaje. "Precioso". G.D.A. Tel.: 
949247224.

inmobiliaria

PISO EN VENTA, ZONA MULTICINES, 
superficie 75 m2,3 dormitorios, baño 
completo, salón independiente, cocina 
amueblada, despensa, gas ciudad, 
ref.-225 ¡OPORTUNIDAD!,Tel.: 949 
220 503

DÚPLEX. Ref. 1.139. Brihuega. Centro. 
140 m2.2 dormitorios, 1 b/completo, 
1 a/empotrado, aseo, c/amueblada, 
s/paso. T rastero. "Precioso". G.D.A. 
Tel.: 949247224.

PISO. Ref. 1.513. Yunquera de 
Henares. Zona centro. 80 m2. 3 
dorm itorios, 1 a/empotrado, 1 
b/completo, s/indep., c/amueblada 
con electrod., v/aluminio, p/sapelly, 
s/gresy parquet. Calefacción. Terraza. 
"Gran oportunidad". G.D.A. Tel.: 
949247224.

UNIFAMILIAR, en Aleas, parcela de
1.500 metros cuadrados. 90.152 
euros. Tel.: 949224000.

ALCARREÑA
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NUEVAS INFRAESTRUCTURAS 
INVERSIÓN SEGURA

Promoción de mininaves en el 
Polígono del Henares.
Desde 150 m 2 hasta IOOO m 2. 
Con o sin campa. Entrega en 8 meses.
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SERVICIOS INMOBILIARIOS, S.L. AEPI - 660

'e/a ile soñi
MECO

CIUDAD DE LA LUZ, 100 m', ext., 

3 dorm, s/p, c/a, tend, v/a/doble, 
c/t/n, a/ind, s/gres, cocina nueva, 

ENTRADA 601 EUROS 
MES:FACILIDADES, Ref.- 820

INTERÉS

3,25%

AZUQUECA DE HRES
QUEBRADILLA 110 m’, ext, 4 dorm, 

s/ind, c/a, 2 wc, v/a, p/roble, c/g,n, 
s/gres, 2 a/e, TODO REFORMADO, 

ENTRADA 601 EUROS 
MES:FACIÜDADES, Ref.- 822

ALCALA DE HRES
JUAN DE AUSTRIA, 60 m', est,

2 dorm, s/ind, c/a, 1 wc, v/a, 
p/pino, c/t/n, s/gres, 2 a/e, TODO 

REFORMADO, ENTRADA 601 EUROS | 
MES:FACILIDADES, Ref.-841

Í H *

N

CREDITOS

120%
/  CHALET INDEPENDIENTE ~

EN EL ENSANCHE, 238 m;. est,
4 dorm, s/ind 2, c/a, v/a. C/g/n, 
s/parquet, trastero, despensa, 

sótano, porche, chimenea, ENTRADA 

A CONVENIR, MES:FACIUDADES
Ref.- 842 j

CHALET INDEPENDIENTE j p
300 m \ est. 6 dorm. s/ind, c/a. lend, f i  

3 wc, v/madera, s/parquet. 6 a/e, I  
semi-sotano diáfano, ENTRADA A I  

CONVENIR MES:FACILIDADES 1 
Ref.- 843 J

CHALET ADOSADO
CUNA DE CERVANTES, 172 m', ext, 
4 dorm, s/ind, c/a, 2wc, v/a, c/g/n, 

3 a/e, parcela de 48 y 28 m', 
ENTRADA A CONVENIR 

MES FACILIDADES Ref.- 844

.............................
DUPLEX

ALCALA DE HRES, ESTACION, 
148 m', ext, 4 dorm, s/ind, c/a,

2 wc, 1 aseo, v/a, p/sapelly, 2 terr, 

ele, aseen, 5 a/e, ENTRADA A 
CONVENIR MES:FACIUDADES 

. Ref.- 845

í DESDE EL 3,25%  

PISOS PROCEDENTES 

DE EMBARGOS 

0  DIRECTAMENTE 

DE LA PROPIEDAO

ALCALA DE HRES |
GORRIONES, 92 m', ext, 3 dorm, 1  

s/p, c/a 1 wc, 1 terr, ele, a/c, 1 
s/parquet, 3 a/e, trastero, ENTRADA i  

A CONVENIR MESiFACILIDADES i  
Ref.- 846 I

DUPLEX
VALLE DEL NOCITO, ALCALA DE 
HRES., 80 m;, ext. 2 dorm, s/ind,

2 wc, c/g/n, a/ind, ascensor, 
s/parquet, garaje, vestidor. trastero, 

ENTRADA A CONVENIR 
^ ^ J K jW O L ^ ^ ^ t e L - 8 4 7 ^

ALCALA DE HRES
GORRIONES 95 m'. ext, 3 dorm, 1 

s/ind, c/a, 1 wc, 1 aseo, v/a, |  
c/central, s/parquet. 3 a/e, a/a, 1 

totalmente reformado. ENTRADA A I  
CONVENIR MESFACILIDADES

Ref.- 848 J m

ALCALA DE HRES
ESPARTALES, 90 m', ext, 3 dorm, 

s/ind, c/a, tend, 2 wc, v/a, p/r, c/g/n, 
aseen, s/parquet, 4 a/e., ENTRADA 

A CONVENIR MESFACILIDADES 
Ref.- 849

DUPLEX
EN CAMARMA DE ESTERUELAS,

113 m', ext, 3 dorm, s/ind, c/a, tend, 
1 wc, 1 aseo, v/a/dim, c/gn, s/gres, 

3 a/e., ENTRADA A CONVENIR 
MES:FACILIDADES, Ref.- 850 

L,....... ....................................A

ALCALA DE HRES
REYES CATOLICOS, 78 m’ , ext. 1 
3 dorm, s/ind, c/a, 1 wc., v/a, 1 

terrazas, a/c, armarios, escayola, I  
ENTRADA 601 EUROS S 

MES FACILIDADES, Ref.- 851 1
V  J

^  1

EN ALCALA DE HRES., ENSANCHE. 
70 m!, ext, 2 dorm, s/ind, c/a,

1 wc, v/a, p/r, terr 15 m2, c/g/n, 
a/c, s/parquet, 3 ale . zonas comunes, 

ENTRADA A CONVENIR 
L  MESFACILIDADES, Ref.- 852 A

SIN LETRA PEQUEÑA: 

Compramos su piso AL CONTADO. 
Entrada: 6.000 €. (1.000.000 ptas)

PISO. Ref. 1.470. Chiloeches. Travesía 
principal. 95 m2. 3 dormitorios, 1 
a/empotrado, b/completo, s/paso, 
c/amueblada. Tendedero. Calefacción. 
Terraza. "Para entrar a vivir". G.D.A. 
Tel.: 949247224.

PLAZAS DE GARAJE. En Marchámalo. 
A la venta. Tel.: 949224000- 
949247938.

NAVES INDUSTRIALES. Polígono 
de Cabanillas y del Henares. Venta 
y alquiler. Tel.: 949224000-949247938.

UNIFAMILIAR. Aleas. En parcela de
1.500 m2. 90.152 euros. Tel.: 
949224000-949247938.

ÁTICO. Marchámalo. 2 dormitorios, 
salón, cocina amueblada, baño. 
Garaje. Terraza 30 m2. A estrenar. 
Tel.: 949224000-949247938.

CHALET INDEPENDIENTE. Mirador 
de Hontoba. Ref. 4.263.170 m2,3  
dormitorios, 2 WC, suelos gres, 1 
aseo, jardín, ventanas madera, 
chimenea. Facilidades. Tel.: 949 24 
7630.

CHALET. Sotolargo (Valdeaveruelo). 
Ref. 4.613. Zona centro, 200 m2, 4 
dormitorios, 2 WC, 1 aseo, suelos 
gres, ventanas aluminio, puertas 
sapelly, 1.000 m2 parcela, piscina, 
garaje. Facilidades. Tel.: 949 24 76 
30.

CHALET. Cogolludo. Ref. 4.128.95 
m2, 4 dormitorios, 1 WC, puertas 
sapelly, ventanas aluminio climalit, 
parcela de 518 m2, piscina, garaje. 
Facilidades. Tel.: 949 24 76 30.

CHALET PAREADO. Cabanillas. Ref. 
5.209. Zona Urbanización Soto 
Cabanillas, 4 dormitorios, 2 WC, 
1 aseo, suelos gres, ventanas 
aluminio, parcela 180 m2, buhardilla 
cerrada, garaje. Facilidades. Tel.: 
949 24 76 30.

PISO. Cabanillas. Ref. 5.191. Zona 
Polideportivo. 180 m2,3 dormitorios, 
1 WC, 1 aseo, puertas sapelly, ventanas 
aluminio, 250 m2 parcela. Buhardilla. 
Facilidades. Tel.: 949 24 76 30.

PAREADO. Cabanillas. Ref. 4.837. 
Zona centro. 150 m2 4 dormitorios, 
2 WC, 1 aseo, buhardilla, 60 m2 patio, 
suelos gres. Facilidades. Tel.: 949 
24 76 30.

PAREADO. Cabanillas. Ref. 5.151. 
Zona campo fútbol. 160 m2, 3 
dormitorios, suelos tarima, ventanas 
aluminio, puertas sapelly, parcela 
333 m2, garaje. Facilidades. Tel.: 949 
24 76 30.

CASA. Humanes. Ref. 5.170. Zona 
Estación tren. 90 m2,3 dormitorios, 
1 WC, suelos gres, ventanas aluminio, 
200 m2 parcela, 40 m2 de terraza. 
Facilidades. Tel.: 949 24 76 30.

PISO. Humanes. Ref. 5.113. Zona 
urbanización. 80 m2,3 dormitorios, 
2 WC, suelos gres, ventanas aluminio, 
puertas sapelly, garaje. Facilidades. 
Tel.: 949 24 76 30.

ATICO. Marchámalo. Dos dormitorios, 
salón, cocina amueblada, baño. 
Garaje. Terraza 30 m2 A estrenar. 
Tel.: 949224000.

CHALET. Fontanar. Ref. 4.870. Zona 
El Llano. 60 m2 parcela, 3 dormitorios, 
puertas sapelly, ventanas aluminio, 
calefacción. Facilidades. Tel.: 949 
24 76 30.

CHALET. Villanueva. Ref. 5.132. Zona 
centro. 265 m2,4 dormitorios, 1 WC, 
1 aseo, puertas pino, garaje, sótano 
130 m2, parcela 325 m2. Facilidades. 
Tel.: 949 24 76 30.

CHALET. Villanueva. Ref. 4.757. Zona 
Urbanización Santa Águeda. 160 m!, 
4 dormitorios, 2 WC, suelos gres, 
ventanas aluminio, puertas pino, 
ventanas aluminio, 1 aseo. Facilidades. 
Tel.: 949 24 76 30.

CASA. Valdearenas. Ref. 5.167. Zona 
centro. 120 m2,5 dormitorios, 2 WC, 
suelos gres, ventanas aluminio, 
puertas sapelly. Reformada. 
Facilidades. Tel.: 949 24 76 30.

CHALET. Trijueque. Ref. 3.764. Zona 
Mirador del Cid. 120 m2,3 dormitorios, 
1 WC, 1 aseo, suelos gres, puertas 
sapelly. Facilidades. Tel.: 949 24 76 
30.

CHALET. Torrejón del Rey. Ref. 5.152. 
Zona Las Castillas. 85 m2, 3 
dormitorios, 2 WC, suelos terrazo, 
parcela 500 m2, garaje. Facilidades. 
Tel.: 949 24 76 30.

TERRENO. 15.000 m2, en Trijueque. 
Bonitas vistas. Posibilidad de construir. 
Tel.: 636368338.

PLAZAS DE GARAJE a la venta. En 
Marchámalo. Tel.: 949224000.

NAVES INDUSTRIALES. Polígono 
de Cabanillas y del Henares. Venta 
y alquiler. Tel.: 949224000.

PAREADO. Ref. 1.404. Cabanillas. 
Campo de fútbol. 160 m2 en parcela 
de 320 m2, 3 dormitorios, 3 arm. 
empotrados, 1 baño completo, 1 
aseo, s/indep., c/amueblada, vent. 
Aluminio climalit, puertas pino, suelos 
gres, trastero, garaje, terraza, jardín. 
"Precioso". GDA Tel.: 949247224.

CASA. Ref. 1.410. Chiloeches. Zona 
centro. 150 m2 3 dormitorios, 1 arm. 
empotrado, 2 baños completos, 
salón comedor, cocina amueblada, 
ventanas aluminio climalit, puertas 
roble, suelos gres, calefacción, 
trastero, patio. "Mejorver". GDATel.: 
949247224.

ADOSADO DE ESQUINA. Ref. 1.445. 
Horche. Polideportivo. 220 m2 en 
parcela de 252 m2,4 dormitorios, 4 
arm. empotrados, 2 baños completos, 
s/indep., c/amueblada elect., vent, 
aluminio, puertas pino, suelos gres, 
chimenea, calefacción, mesón, jardín, 
barbacoa. “Precioso”. GDA Tel.: 
949247224.

CASA. Ref. 1.446. Horche. Zona 
centro. 100 m2, 4 dormitorios, 1 
baño completo, salón indep., ventanas 
aluminio climalit, puertas sapelly, 
suelos gres, buhardilla. Completamente 
reformada. "Preciosa". GDA Tel.: 
949247224.

CASA. Ref. 1.455. Villaviciosa de 
Tajuña. 230 m2, 8 dormitorios, 1 
arm. emp., 2 baños completos, 1 
aseo, salón indep., cocina amueblada, 
ventanas aluminio, suelos terrazo, 
gres y plaqueta, chimenea, calefacción, 
trastero. "Gran ocasión". GDA Tel.: 
949247224.

APARTAMENTO. Ref. 1291. Matadero. 
Azuqueca. A estrenar, 54 m2, 1 
dormitorio, 2 armarios empotrados, 
baño completo, salón indep., cocina 
sin amueblar, ventanas aluminio 
lacadas en blanco, puertas pino, 
calefac. gas ciudad, ascensor, garaje, 
parabólica. "Precioso". GDA Tel.: 
949247224.

CASA. Ref. 1.468. Loranca. Centro. 
349 m2, 3 dorm itorios, 3 arm. 
empotrados, 2 baños completos, 
salón independiente, calefacción, 
garaje, trastero, terraza. "Amueblado". 
Mejor ver. GDA Tel.: 949247224.

ADOSADO. Ref. 1.492. Valgreen. 
Villanueva de la Torre. 134 m2, 3 
dormitorios, 1 arm. empotrado, 2 
baños completos, aseo, cocina 
amueblada, salón indep., calefacción, 
garaje, jardín. Seminuevo. "Precioso". 
GDA Tel.: 949247224.

CHALET PAREADO. Ref. 1.498. La 
Beltraneja (Trijueque). 86 m2 en 
parcela de 200 m2, 2 dormitorios, 
2 arm. empotrados, medio baño, 
cocina amueblada americana, salón 
comedor, puertas sapelly, suelos 
terrazo y gres rústico, chimenea, 
trastero, calef. eléctrica, cenador 
con mesa. "Gran oportunidad". GDA 
Tel.: 949247224.

APARTAMENTO. Ref. 1.164. Azuqueca 
centro, de 45 n f, 1 habitación, baño 
completo, ‘cocina amueblada con 
elect., vent, aluminio dobles, puertas 
pintadas, suelos gres, calefacción, 
piscina. "Precioso". GDA Tel.: 
949247224.

APARTAMENTO. Ref. 1.262. Urban. 
Aries. Azuqueca. "Seminuevo”, de 
60 m2,1 dormitorio, baño completo, 
salón comedor, cocina amueblada 
con electrodomésticos, ventanas 
aluminio doble cristal, puertas sapelly, 
suelos gres, calefacción por tarifa 
nocturna, garaje, piscina. "Precioso". 
GDA Tel.: 949247224.

SE VENDEN 17.500 m2 DE TERRENO. 
En Cabanillas del Campo. Pendiente 
de recalificar. Tel.: 686 79 0028.

APARTAMENTO. Ref. 1.318. Estación 
Renfe. Azuqueca. 69 m2, seminuevo, 
1 dormitorio, un arm. empotrado, 
baño completo, salón comedor, cocina 
americana, ventanas aluminio blanco, 
puertas pino, suelos gres, terraza, 
trastero, calef. gas natural, ascensor, 
semiamueblado. "Gran oportunidad". 
GDA Tel : 949 24 72 24.

APARTAMENTO. Ref. 1.452. Azuqueca 
centro, de 36 m2, 1 habitación, 1 
arm. empotrado, aseo con plato de 
ducha, salón comedor, cocina 
amueblada, despensa, ventanas 
aluminio lacadas, puertas pino, calef. 
por aire acond. con bomba calor. 
"Gran oportunidad". GDA Tel.: 949 
24 72 24.

APARTAMENTO. R e f. 1 .4 8 2 .
Azuqueca. Zona Bulevar. 52 m2, 
"seminuevo", 1 dormitorio, baño 
completo, salón comedor, cocina 
amueblada con elect., ventanas 
aluminio climalit, puertas pino, 
suelos gres, calefacción, 
semiamueblado. "Mejor verlo". GDA 
Tel.: 949 24 72 24.

CHALET PAREADO. (Ref. C-598). 
En Cabanillas del Campo. Sup. 250 
m2 de parcela y 200 m2 de vivienda. 
3 dormitorios, 2 baños, 1 aseo, 
cocina amueblada, p. entrada blindada, 
p. interiores de roble, v. de aluminio 
con climalit, suelos de pergo y gres, 
calefacción gas natural. Garaje y 
trastero. Precio a pactar. Tel.: 949 
21 14 39-949 25 54 95.

APARTAMENTO. (Ref. 1.164). 
Azuqueca. Centro. De 45 m2. 1 
habitación, baño completo, c/a con 
elect., v/a dobles, p/pintadas, s/gres. 
Calefacción. Piscina. "Precioso". GDA. 
Tel.: 949 24 72 24.

CHALET INDEPENDIENTE. (Ref. C- 
548). En Cabanillas del Campo. 
Sup. 500 m2 de parcela y 250 m2 
de vivienda. 5 dormitorios, 2 baños, 
cocina amueblada con 
electrodomésticos, p. Entrada 
blindada, p. interiores de sapelly, 
v. de PVC, suelos de gres, calefafcción 
gas-oil. Garaje. Piscina. Precio 
interesante. Tel.: 949 2114 39-949 
25 54 95.

CHALET ADOSADO. (Ref. C-600). 
En Alovera. Sup. 190 nf. 3 dormitorios, 
2 baños, 1 aseo, cocina amueblada 
con electrodomésticos, p. entrada 
blindada, p. interiores de sapelly, v. 
de aluminio con climalit, suelos de 
gres y parquet. Garaje para cuatro 
coches. Precio muy interesante. Tel.: 
949 21 14 38-949 25 54 95.

CHALET ADOSADO. (Ref. C-568). 
En esquina. En Alovera. Sup. 200 m2 
de vivienda y 257 m2 de parcela. 3 
dormitorios, 2 baños y 1 aseo, 
cocina amueblada, p. interiores de 
pino, v. de aluminio con climalit, 
suelos de gres, calefacción de gas 
natural. Trastero y garaje. Precio 
muyinteresante.Tel.:94921 1438- 
949 25 54 95.

ADOSADO. En Marchámalo. Esquina. 
4 dormitorios. Garaje. Jardín. Patio. 
Cocina amueblada. Precio interesante. 
Urge portraslado. No agencias. Tel.: 
686 88 1915.

APARTAMENTO. (Ref. 1.262). 
Azuqueca. Urb. Aries. "Seminuevo". 
De 60 m2, 1 dormitorios, baño 
completo, s/comedor, c/amueblada 
con elect., v/aluminio doble cristal, 
p/sapelly, s/gres, calefacción por 
tarifa nocturna. Garaje. Piscina. 
"Preciosos". GDA. Tel.: 949 24 72 24.
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Ref.- 5227
PISO GUADALAJARA ZONA 

MANANTIALES, 70 m',
2 dormitorios, baño completo, 

cocina amueblada, ascensor, garaje 
¡MEJOR VERLO!

INTERÉS

3,25%
Ref.- 5226

PISO GUADALAJARA ZONA 
BEJARQUE, 87 m’ , 3 dormitorios, 
comedor independiente, garaje, 

suelos parquet, armarios 
empotrados

Ref.- 5209
CHALET PAREADO, CABANILLAS, 

ZONA EL SOTO, 140 m? construidos, | 
4 dormitorios, cocina amueblada,
2 wc completos, 1 aseo, suelos de 

gres, parcela 180 m', garaje, 
¡SEMI-NUEVO!

R e f.-5087

CHALET ADOSADO, YUNQUERA, 
ZONA AMBULATORIO, 150 m' 

construidos, 3 dormitorios, cocina 
amueblada, 2 wc completos, suelos 

gres, ventana dimalit, garaje,
¡A ESTRENAR!

Ref.- 5246
PISO, AZUQUECA, ZONA BOLULEVAR.j 

90 m’, 3 dormitorios, cocina 
amueblada, 1 wc completo,
1 aseo, suelo gres, ventana 
climalit, terraza, ascensor

Ref.- 5225
PISO GUADALAJARA ZONA AVD. 

EJERCITO, 100 m', 2 dormitorios, 
cocina amueblada, suelo 

de parquet, ventanas de aluminio, 
ascensor, ¡MEJOR LLAMAR!

Ref.- 5247
PISO GUADALAJARA ZONA 

ADORATRICES, 80 m?, 3 dormitorios, 
cocina amueblada, salón de paso, 
ventana -contraventana, terrazas 

cerradas, ¡OFERTA UNICA!

DESDE EL 3,25%  

PISOS PROCEDENTES 

DE EMBARGOS 

0  DIRECTAMENTE 

DE LA PROPIEDAD

Ref.- 5139
GUADALAJARA, ZONA ROSALEDA, 

100 m', 3 dormitorios, cocina 
amueblada, 2 wc completo, suelo 

parquet, garaje, terraza, 
¡SEMI-NUEVO!

Ref.- 5244
CASA A ESTRENAR, ALOVERA, 

ZONA CENTRO, 120 n f  
3 dormitorios, 2 wc completos, 

suelo gres, ventana climalit, 
calefacción individual, 

terraza de 15 m'

Ref.- 5232
CHALET, AZUQUECA, 290 n f  

4 dormitorios, gres rustico, garaje 
2 plazas, cocina amueblada,
90 m' jardín, 30 m' porche, 

¡LLAMENOS!

Ref.- 5113
CHALET INDEPENDIENTE, HUMANES, 

ZONA URBANIZACION, 100 m’ 
construidos, 3 dormitorios, cocina 
amueblada, 2 wc completo, suelo 

gres, porche, 650 m? parcela

Ref.- 5243
DUPLEX, AZUQUECA, ZONA 

QUEBRADILLO 75 n f  
2 dormitorios, cocina amueblada, 

1 wc completo, 1 aseo, tarifa 
nocturna, suelo gres, 

ventana climalit.

Ref.- 5076
PISO, YUNQUERA, ZONA CENTRO, 

90 r t f  3 dormitorios, cocina 
amueblada, 1 wc completo, 

tarifa nocturna, ventana aluminio, 
terraza

SIN LETRA PEQUEÑA:

Compramos su piso AL CONTADO. 
Entrada: 6.000 €. (1.000.000 otas)

con Ibercasa puedes.

APARTAMENTO. (Ref. 1.291). 
Azuqueca. Matadero. A estrenar. 54 
m2, 1 dormitorios, 2 a/empotrados, 
baño completo, s/independiente, 
c/sin amueblar, v/a lacadas en blanco, 
p/pino. Calefacción gas ciudad. 
Ascensor. Garaje. Parabólica. 
“Precioso". GDA.Tel.: 94924 72 24.

APARTAMENTO. (Ref. 1.318). 
Azuqueca. Estación Rente. 69 m2. 
"Seminuevo". 1 dorm itorio, 1 
a/empotrado, baño completo, 
s/comedor, c/americana, v/a blanco, 
p/pino, s/gres. Terraza. Trastero. 
Calefacción gas natural. Ascensor. 
Semiamueblado. "Gran oportunidad". 
GDA. Tel.: 949 24 72 24.

APARTAMENTO. (Ref. 1.452). 
Azuqueca. Centro. 36 nf. 1 habitación, 
1 a/empotrado, aseo con plato de 
ducha, s/comedor, c/amueblada, 
despensa, v/a lacadas, p/pino. 
Calefacción a/a con bomba calor. 
"Gran oportunidad". GDA. Tel.: 949 
24 72 24.

APARTAMENTO. (Ref. 1.482). 
Azuqueca. Boulevard. 52 m2. 
"Seminuevo". 1 dormitorio, baño 
completo, s/comedor, c/a con elect., 
v/a climalit, p/pino, s/gres. Calefacción. 
Semiamueblado. "Mejor verlo". GDA. 
Tel.: 949 24 72 24.

CHALET INDIVIDUAL. Urb. "El Coto" 
(El Casar). 300 m2. En parcela de 853 
m2.3 plantas. 3 dormitorios. Porche. 
Garaje. A estrenar. 284.000 euros 
negociables. Tel.: 606 64 51 24.

DÚPLEX. (Ref. 1.365). Alovera. 
Centro. A estrenar. 180 m2. 3 
dormitorios, baño completo, aseo 
con plato de ducha, c/sin amueblar, 
s/independiente, v/aluminio, climalit, 
p/pino, s/gres. Garaje de 60 m_. 
Trastero. Balcón. Calefacción. Patio. 
"Precioso". GDA. Tel.: 949 24 72 24.

PISO. (Ref. 1.470). Chiloeches. 
Travesía Principal. 95 m2. 3 
dorm itorios, 1 a/empotrado, 
b/completo, s/paso, c/amueblada. 
Tendedero. Calefacción. Terraza. 
"Para entrar a vivir". GDA. Tel.: 949 
24 72 24.

PISO. (Ref. 1.513). Yunquera de 
Henares. Zona centro. 80 m2. 3 
dormitorios, 1 a/empotrado, 1 
b/completo, s/independiente, 
c/amueblada con electrodomésticos, 
v/aluminio, p/sapelly, s/gres y parquet. 
Calefacción. Tenaza. 'Gran oportunidad'. 
GDA. Tel.: 949 24 72 24.

CASA. (Ref. 1.200). Albares. Centro. 
De 333 m2, con parcela de 545 m2. 
4 dormitorios, 4 a/empotrados, aseo, 
s/independiente, s b/completos, 
c/amueblada con elect., v/a climalit, 
s/gres rústico. Buhardilla de 85 m_. 
Bodega de piedra natural. Garaje. 
Calefacción. "Precioso". GDA. Tel.: 
949 24 72 24.

CHALET ADOSADO. (Ref. 1.246). 
Villanueva. Zona centro. 150 m2. 3 
dormitorios, 2 a/empotrados, 2 
b/completos, aseo, s/independiente, 
c/amueblada, v/aluminio, p/pino, 
s/gres. Calefacción. Jardín. "Mejor 
ver". GDA, Tel.: 949 24 72 24. .

ALCALA DE HRES., NUEVA ALCALA, 
105 m2, ext., 3 dorm, s/p, c/a, 1 wc., 
v/a, p/sap, c/g/n, 3 ale, despensa, 
MURAL EN EL SALON, REFORMADO, 
ENTRADA A CONVENIR MES: 
FACILIDADES, Ref.- 862, Tel.: 91 
883 47 74

ADOSADO. (Ref. 1.264).Trijueque. 
"La Beltraneja". De 95 m2 en parcela 
de 225 m2. 3 dorm itorios, 1 
a/empotrado, b/completo, s/comedor, 
c/a con elect., v/aluminio con rejas, 
p/sapelly, s/gres y terrazo. Chimenea. 
Trastero. Buhardilla. Barbacoa. Piscina. 
"Gran oportunidad". GDA. Tel.: 949 
24 72 24.

CASA RÚSTICA. (Ref. 1.267). Albalate. 
Centro. "Seminueva". 220 m2, 3 
dorm itorios, 2 b/completos, 
s/independiente con chimenea de 
piedra, c/amueblada, v/aluminio, 
p/roble, s/gres. Buhardilla. T rastero. 
Terraza. Garaje. "Gran oportunidad". 
GDA. Tel.: 949 24 72 24.

ADOSADO. (Ref. 1.270). Quer. 
"Miravalles". Seminuevo. 180 m2 con 
parcela de 85 m2. 3 dormitorios, 1 
b/completo, s/independiente, 
c/amueblada, v/climalit, p/roble, 
s/gres. Calefacción. "Mejor verlo". 
GDA. Tel.: 949 24 72 24.

CHALET INDIVIDUAL. (Ref. 1.285). 
Albalate. "Nueva SierraV280 m2 en 
parcela de 2.580 m2. 5 dormitorios, 
2 b/completos, s/independiente, 
chimenea, c/amueblada. Calefacción. 
Garaje. Barbacoa. Piscina. "Mejor 
ver. GDA. Tel.: 949 24 72 24.

CHALET INDEPENDIENTE
Urbanización "Altos del Jarama" 
(Paracuellos). Parcela 660 m2, 160 
construidos. Piscina. Gimnasio. 
Reformado. Para entrar. Cocina 
amueblada. Garaje. 390.000 euros. 
Mejor verlo. Tel.: 696 20 82 64.

PISO. (Ref. 1.030). Ribatejada. 90 m2, 
s/comedor, c/amueblada con elect., 
v/hierro, p/origen, s/gres. "Mejor 
verlo". GDA. Tel.: 949 24 72 24.

PLAZAS DE GARAJE. Marchámalo. 
A la venta. Tel.: 949 22 40 00-949 
24 79 38.

NAVES INDUSTRIALES. Polígono 
de Cabanillas y del Henares. Venta 
y alquiler. Tel.: 949 22 40 00-949 
24 79 38.

UNIFAMILIAR. Aleas. En parcela de
1.500 m2. 90.152 euros. Tel.: 949 
22 40 00-949 24 79 38.

ÁTICO. Marchámalo. 2 dormitorios, 
salón, cocina amueblada, baño. 
Garaje. Terraza 30 m2. A estrenar. 
Tel.: 949 22 40 00-949 24 79 38.

PISO. En Cabanillas. A estrenar. 2 
habitaciones, cocina amueblada, 
anuarios empotrados, garaje, trastero. 
Zona centro. Tel.: 949 32 4315.

CHALET ADOSADO DE ESQUINA.
En Torija. En casco urbano, 4 
habitaciones, 2 baños, cocina 
amueblada, piscina, aire 
acondicionado, alarma, contraventana 
climalit de seguridad, 3 armarios 
empotrados y vestidor. P.V.P.: 190.000 
euros. Tel.: 607 98 43 69.

CHALET INDEPENDIENTE EN MECO,
400 m2 de parcela 3 dorm., 2 baños, 
aseo, cocina con electrodomésticos, 
buhardilla, garaje, 296.000 € , Tel.: 
91 887 753

CHALET INDEPENDIENTE EN
HONTOBA, 1000 m2 de parcela, 3 
dorm., baño, aseo, cocina, amueblada,
102.000 € . Tel.: 91 887 71 53

DUPLEX EN VALDEAVERO, 2 dorm., 
baño, aseo, trastero, terraza 15 m2, 
144.000 € , Tel.: 91 887 71 53

Se vende peluquería  
en funcionam iento

637 57 02 35
CHALET PAREADO EN TORREJON
DEL REY, 3 dorm., 2 baños, aseo, 
garaje, 60 m2, 300 m2 de parcela,
202.000 € , Tel.: 91 887 71 53

APARTAMENTOS EN GARRUCHA,
(ALMERIA), uno y dos dormitorios,
96.000 € , Tel.: 91 887 71 53

DUPLEX EN AZUQUECA DE 
HENARES, dos dormitorios, baño, 
aseo, 100 m2, 158.000 € , Tel.: 91 
887 71 53

ALCALA DE HR ES., REYES 
CATOLICOS, 70 m2, ext, 3 dorm, 
s/p, c/a, 1 wc, 2terr„ c/t/n, a/c, PARA 
VERLO, ENTRADA 601 EUROS MES: 
FACILIDADES, Ref.- 853, Tel. 91 
88347 74

MECO, CIUDAD DE LA LUZ, 100 m2, 
ext., 3 dorm, s/p, c/a, tend, 1wc., 
v/a/doble, c/t/n, a/c, vitro, 3 ale, 
SEMI-REFORMADO, ENTRADA A 
CONVENIR MES: FACILIDADES, 
R e f-854, Tel. 91 883 47 74

APARTAMENTO EN CAMARMA DE 
ESTERUELAS, URB. MIRALBUENO, 
76 m2, ext., 1 dorm, s/paso de 25 
m2, v/a, p/roble, c/g/n, s/gres, 1 a/e, 
puerta acorazada, ENTRADA A 
CONVENIR MES: FACILIDADES, 
Ref.- 855, Tel. 91 883 47 74

ALCALA DE HRES., NUEVA ALCALA 
105 m2, ext., 3 dorm, s/p, c/a, tend, 
1 wc, v/a, 1 terr/grande, c/g/n, a/ind., 
aseen, salón amueblado, recién 
pintado, baño grande., ENTRADA 
601 EUROS MES: FACILIDADES, 
Ref.-856, Tel. 91 883 47 74

ALCALA DE HRES., LOS NOGALES, 
110 m2, ext., 3 dorm, s/p, tend, 1 
wc, 1 aseo, v/a, c/central, 2 a/e, 
ascensor, s/c, a/ind., ENTRADA 601 
EUROS MES: FACILIDADES, Ref.- 
857, Tel. 91 883 47 74

MECO, CIUDAD DE LA LUZ, ext., 3 
dorm, s/p, c/a, tend, 1 wc, v/a, p/sap, 
c/a, tend, 1 terr, c/g/n, a/c, 5 a/e, 
TOTALMENTE AMUEBLADO, 
TRASTERO, ENTRADA A CONVENIR 
MES: FACILIDADES, Ref.-858, Tel. 
91 883 47 74

ALACAL DE HRES., REYES 
CATOLICOS, 80 m2, ext., 3 dorm, s/p, 
c/a, tend, 1 wc, v/a, c/g/n, a/c, TODO 
REFORMADO, p/b, ENTRADA 601 
EUROS MES: FACILIDADES, Ref - 
859, Tel. 91 883 47 74

ALCALA DE HRES., EL VAL, 75 m2, 
ext., 3 dorm, s/ind, c/a, 1 wc, v/a, 
p/sap, 1 terr, c/g/n, a/c, ascensor, 
ENTRADA 601 EUROS MES: 
FACILIDADES, Ref.- 860, Tel.: 91 
883 47 74

MECO, CIUDAD DE LA LUZ, 100 m2, 
ext., 3 dorm, s/p, c/a, tend, 1 wc, 
v/a/doble, 1 terr, c/g/n, a/c, ascensor, 
3 a/e, trastero de 12 m2, TODO 
AMUEBLADO, ENTRADA A 
CONVENIR MES: FACILIDADES, 
Ref.-861, Tel.: 91 883 47 74

ADOSADO. (Ref. 1.263). Trijueque. 
"La Beltraneja". 90 m2 en parcela de 
230 m2.3 dormitorios, 1 b/completo, 
s/paso, s/gres. Porche. Jardín. "Mejor 
ver. GDA. Tel.'949 24 72 24.

TRIPLEX EN MECO, CENTRO, 102 
m2, ext., 2 dorm, s/ind., c/a, 1 wc, 
v/a, p/pino, s/tarima, sótano, A 
ESTRENAR, ENTRADA A CONVENIR 
MES: FACILIDADES, Ref.-863,Tel.: 
91 883 47 74

Ref.: P-810, VENDO PISO EN ZONA 
CENTRO, sup. 106 m2,3 dorm, 1 baño, 
1 aseo, cocina amueblada con 
electrodomésticos, p/entrada blindada, 
p/interiores de pino, v/aluminio, 
suelos de parquet y gres, calefacción 
central y garaje, PRECIOSO, MEJOR 
VERLO, PRECIO A NEGOCIAR, Tel.: 
949 211 439 / 949255 495.

Ref.: C -578 , VENDO CASA EN
TRARACENA, sup. 400 m2, situación 
INMEJORABLE, PRECIO A PACTAR, 
Tel.: 949 211 439/949 255 495.

Ref.: P-876, VENDO APARTAMENTO
EN ZONA PISOS DEL REY, sup. 70 
m2, 2 dorm., 1 baño, cocina 
semiamueblada, p/entrada blindada, 
p/interiores de sapelly, v/aluminio, 
suelos de gres, calefacción gas 
natural, PRECIO INTERESANTE, Tel.: 
949 211 439/949 255 495.

Ref.: P-847, VENDO PISO EN ZONA 
ADORATRICES, sup. 90 m2,3 dorm., 
1 baño, cocina amueblada, p/entrada 
castellana, p/interiores en sapelly, 
v/aluminio doble, suelos de gres, 
calefacción tarifa nocturna, PRECIO 
MUY INTERESANTE, Tel.: 949 211 
439 /  949 255 495.

Ref.: P-817, VENDO PISO EN CALLE 
FERIAL, sup. 100 m2, 4 dorm., 1 
baño, cocina amueblada, p/entrada 
castellana, v/aluminio, suelos de 
gres y parquet, calefacción gas 
natural, trastero, PRECIO A NEGOCIAR, 
Tel.: 949 211 439 /  949 255 495

Ref.: A-162, VENDO APARTAMENTO 
EN ZONA CENTRO, sup. 80 m2, 2 
dorm, 1 baño, 1 aseo, cocina 
amueblada con electrodomésticos, 
p/entrada blindada, p/interiores de 
roble, v de aluminio con climalit, 
suelos de gres rustico, calefacción, 
trastero, PRECIO INTERESANTE, 
Tel.: 949 211 439/949 255 495.

Ref.: P-846, VENDO PISO EN ZONA 
MANANTIALES, sup. 97 n f, 3 dorm, 
1 baño, cocina amueblada, p/entrada 
blindada, p/interiores de sapelly, 
v/aluminio con climalit, suelos de 
gres, calefacción gas natural, PRECIO 
MUY INTERESANTE. Tel.: 949 211 
439/949 255 495.

Ref.: P-842 VENDO PISO EN ZONA 
AV. DE CASTILLA, sup. 140 n f, 4 
dorm., 2 baños, p/entrada blindada, 
p/interiores de sapelly, v/aluminio, 
suelos de gresy parquet, calefacción 
central, PRECIO A NEGOCIAR, Tel.: 
949 211 439 /  949 255 495.

R ef.: C -559 , VENDO CHALET
INDEPENDIENTE EN ZONA CLAVIN, 
sup. 445 m2, de vivienda y 1.052 m2 
de parcela, 6 dorm., 3 baños, 1 aseo, 
p/entrada blindada, p/interiores 
lacadas, v/aluminio, suelos de mármol, 
gres y parquet, calefacción gas-oil, 
garaje y trastero, PRECIO A 
NEGOCIAR, Tel.: 949 211439/949 
255 495.

R ef.: C -600 , VENDO CHALET
ADOSADO EN ALOVERA, sup. 190 
m2,3 dorm., 2 baños, 1 aseo, cocina 
amueblada con electrodomésticos, 
p/entrada blindada, p/interiores en 
sapelly, v/aluminio con climalit, 
suelos de parquet y gres, calefacción 
gas natural, trastero y garaje para 
cuatro coches. PRECIO 
INTERESANTE, Tel.: 949 211 439/ 
949 255 495.

R ef.: C -579, VENDO CHALET
ADOSADO EN CABANILLAS DEL 
CAMPO, sup. 188 m2 de vivienda y 
140 rrf de parcela, 3 dorm., 2 baños, 
1 aseo, cocina amueblada con 
electrodomésticos, p/entrada blindada, 
p/interiores de sapelly, v/aluminio 
con climalit, suelos de gres, calefacción 
de gas-oil, garaje y trastero, PRECIO 
MUY INTERESANTE, Tel.: 949 211 
439/949 255 495.

R ef.: C -597 , VENDO CHALET
ADOSADO EN VILLANUEVA DE LA 
TORRE, sup. 165 n f, de vivienda y 
70 n f  de parcela libre, 3 dorm., 1 
baño, 1 aseo, cocina amueblada, 
p/blindada, p/i/pino, v/aluminio con 
climalit, s/gres, calefacción de gas 
propano, garaje y trastero, PRECIO 
MUY INTERESANTE, Tel.: 949 211 
439/949 255 495.

CHALET PAREADO EN TORREJON 
DEL REY, 3 dorm., 2 baños, aseo, 
garaje, 60 n f, 300 n f  de parcela,
202.000 € ,  Tel.: 91 887 71 53

Ref.-1391.- GUADALAJARA, ZONA 
DIPUTACION, PISO 72 m2,2 dorm., 
1 a/empotrado, b/completo, 
s/comedor, v/aluminio, p/sapelly, 
s/parquet y plaqueta, calef., tendedero, 
terraza, patio, ascensor, "MEJOR 
VER", G.D.A. Tel.: 949 247 224

R e f.- 1 4 6 3 .- CENTRO, 
GUADALAJARA, PISO PARA 
REFORMAR 73 m2, 3 dorm, 1 a/ 
empotrado, s/independiente, 
tendedero, despensa, terraza, garaje, 
“ IDEAL INVERSORES", G.D.A. Tel.: 
949 247 224

Ref.- 5189 PISO, GUADALAJARA,
ZONA MANANTIALES, 80 m2, 3 
dormitorios, cocina amueblada, 1wc 
completo, aire acondicionado, ventanas 
aluminio, terraza, Tel.: 949 247 630

Ref.-1486- EROSW, GUADALAJARA
PISO 80 n f, 3 dorm, 4 a/empotrados, 
b/completo, aseo, c/amueblada electr., 
tendedero, s/paso, calefacción, 
ascensores, trastero, garaje, "SEMI
AMUEBLADO”, “MEJOR VER", G.DA. 
Tel.: 949 247 224

R e f.- 1 4 8 7 .- LA LANILLA, 
GUADALAJARA, PISO 100 n f, 3 
dorm., b/completo, 1 a/empotrado, 
c/amueblada, s/independiente, 
calefacción, trastero, terraza, ascensor, 
“MEJOR VER” , G.D.A. Tel.: 949 247 
224

Ref.- 5217 PISO, GUADALAJARA.
ZONA MANANTIALES, 90 m2, 3 
dormitorios, cocina amueblada, 1 wc 
completo, suelo gres, garaje y trastero, 
¡SEMI-NUEVO!. Tel.: 949 247 630.

Ref.- 4888 CHALET, GUADALAJARA,
ZONA MANANTIALES, 206 m2 
construidos, 4 dormitorios, cocina 
amueblada, 2 wc completos, 1 aseo, 
suelo parquet, garaje, parcela 100 
m2 ¡SEMI-NUEVO!, Tel.: 949 247 
630

Ref.- 5248 PISO, GUADALAJARA,
ZONA NUEVO ALAMIN, 89 n f, 3 
dormitorios, cocina amueblada, 1 
wc completo, ventanas aluminio, 
puerta blindada, terraza acristalada, 
2 a/e, ascensor, Tel.: 949 247 630.

Ref.- 5242 PISO, GUADALAJARA.
ZONA AGUAS VIVAS, 90 n f,  3 
dormitorios, cocina amueblada, 2 
wc completo, calefacción individual, 
suelo parquet, garaje, trastero, piscina 
comunitaria, Tel: 949 247 630.

SU INMOBILIARIA DE CONFIANZA
* v

(REF: C-602) VENDO 
CASA PARA REFORMAR EN ZONA 
FERIAL, sup. 80 m2, 3 dorm, 
1 baño, p. entrada blindada, 
pu t as  interiores de sapelli, v. de pvc 
con climalit, suelos de terrazo, 
calefacción tarifa nocturna, trastero. 
PRECIO MUY INTERESANTE.

(REF: A-159) VENDO 
APARTAMENTO semi-nuevo en zona 
adoratrices, sup. 75 n f,  2 dorm. 
1 baño, Cocina amueb., p. blindada, 
p. interiores de roble, v. de alum, con 
climalit, suelos en gres y parquet, 
calef. de gas natural, trastero y garaje. 
Precio interesante.

(REF:A-161) VENDO 
APARTAMENTO en zona Las Lomas,- 
sup 75 m2, 2 dorm, 1 baño, 1 aseo, 
cocina amueblada con electrodorri, p. 
blindada, p.i. pino" v. aluminio con 
climalit, s. gres y parquet, calef. de gas 
natural, garaje y trastero, precio muy 
interesante.

Ref.: P-815, VENDO PISO 
NUEVO EN ZONA SP02, sup. 138 m2, 
4 dorm., 2 baños, p/entrada blindada, 
p/interiores de roble, v/aluminio con 
dimalit, suelos de gres, calefacción de 
gas natural, garaje y trastero, PRECIO 
A PACTAR. ARBETETA

A g e n c i a  I n m o t :> il i< ir i< *

Tfn: 949 21 14 39 Fax: 949 25 54 95
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___ IN M O B IL IA R IO S

¡¡INFÓRMATE SIN COMPROMISO!!
Porque tu casa es importante...

Confía en profesionales
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R e f.-1410.- CHIL0ECHES

ZONA CENTRO, CASA 150 m2,
3 dorm, 1 a/empot., 2 b/comp., 
s/comedor, c/amueb., v/alum. 
climalit, p/roble, s/gres, calef, 
trastero, patio, “ MEJOR VER", 

G.D.A. Tal.: 949 247 224

R e f.-1445.- H0RCHE

P0LIDEP0RT1V0, ADOSADO DE 
ESQUINA 220 m2 parcela 252 m2,

14 dorm, 4 a/empot., 2 b/completos, 
s/indep., c/amueb. electr., v/alum., 

p/pino, s/gres, chimenea, calef, 
jardín, barbacoa, “ PRECIOSO” 

G.D.A. Tel.: 949 247 224

I R ef.-1459.- VILLAVICIOSA TAJUÑAI

BRIHUEGA, CASA 110 m2, 3 dorm., 
b/completo, aseo, c/amueblada 

electr., s/paso, chimenea, 
calefacción, trastero, patio, 

“AMUEBLADA", “ PRECIOSA", 
“ GRAN OPORTUNIDAD” G.D.A. 

Tel.: 949 247 224

R e f.-1492.- VALGREEN

VILLANUEVA DE TORRE, ADOSADO 
134 m7, 3 dorm., 1 a/empotrado,
2 b/completos, aseo, c/amueb., 
s/independiente, calefacción, 
garaje, jardín, “ SEMI-NUEVO" 

“ PRECIOSO", G.D.A.
Tel.: 949 247 224

R e f.-1413.- PIOZ

MONTEJARAL, INDIVIDUAL 78 m2 
[ parcela 280 m2, 3 dorm, 3 a/empot. | 

vestidos, 1 b/com p„ c/sin amueb., 
v/alum. lacadas en blanco climalit, 

p/pino, s/gres, calef., a estrenar, 
“ GRAN OPORTUNIDAD” G.D.A.

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ I

I R ef.-1455.- VILLAVICIOSA TAJUÑa I

CASA 230 m2, 8 dorm, 1 a/empot.,
2 b /com p„ 1 aseo, s/indep., 

c/amueb., v/alum., s/terrazo gres 
y plaqueta, chimenea, calef,., 

trastero, “ GRAN OPORTUNIDAD" 
G.D.A. Tel.: 949 247 224

| Ref.-1464.- JARDIN VILLAHERMOSA |

ALOVERA, ADOSADO 178 m2,
3 dorm., 4 a/empot., 2 b/comp., 

aseo, bañera hidromasaje, 
c/amueb., s/indep., buhardilla, 

calefacción, garaje, “ PRECIOSO", 
G.D.A. Tel.: 949 247 224

R e f.-1498.- LA BELTRANEJA

TRIJUEQUE, CHALET PAREADO 86 
m2, parcela 200 m2, 2 dorm., 2 

a/empot., medio baño, c/amueb. 
|amer., s/com ed„ p/sapelly, s/terraz. 

y gres rustico, chimenea, trastero, 
calef. elect., “ GRAN OPORTUN.” 

G.D.A. Tel.: 949 247 224

C O M P R A  V E N TA  D E IN M U E B LE S  F IN A N C IA C IO N  A  M E D ID A  ■ TR A TO  P E R S O N A L IZ A D O

C /S i g ü e n z a  7 . Tel: 9 4 9  2 4 7  2 2 4 .  G U A D A L A JA R A
En Torrejón de A rdoz ■ C /  San Isidro, 8. Tlf.: 916 78 0  585 

En A lca lá  de Henares ■ Edificio Exágono, local 2. Tlf.: 918 89 7  713

•  Chalets de lujo con 3 dormitorios, 2 baños, aseo, 
bañera hidromasaje, comedor y salón independiente, 

cocina amueblada, garaje, trastero 
•  Domótica (casa inteligente)

•  Urbanización cerrada con piscina.

Avda. José Antonio, 14 local - 28880 Meco (Madrid). Tel.: 91 887 71 53 
Fax.: 91 887 69 41 e-mail: 918876941@telefonica.net

Información en obra: Avda. Siglo XXI - AZUQUECA

300 in ' construidas 2 plantas. 400 in ' parcela, ven

tanas alum., 2 wc completos. Excelente situación. 

€ C O C A S A  TeN 949 255 700

Ref.- 5166 PISO, GUADALAJARA,
ZONA C/ALCALA HENARES, 70 m2, 
3 dormitorios, cocina amueblada, 1 
wc completo, calefacción individual, 
doble ventana aluminio, terraza, Tel.: 
949 247 630.

Ref.- 5239 PISO, GUADALAJARA,
ZONA AVD. EJERCITO, 90 m2, 3 
dormitorios, cocina amueblada, 1 
wc completo, calefacción individual, 
suelo parquet, ventana aluminio, 
terraza. Tel.: 949 247 630.

Ref.- 5186 PISO, GUADALAJARA,
ZONA CONSTITUCIÓN, 90 m2, 3 
dormitorios, cocina amueblada, 1 
wc completo, calefacción, ventana 
aluminio, suelo parquet, garaje, Tel.: 
949 247 630.

G R U P O

RAYET
p r o m o c i ó n

c o n s t r u c c i ó n

ALQUILER DE PISOS Y DÚPLEX
en Plaza M oreno y Calle M ayor 
(GUADALAJARA)

ALQUILER DE LOCALES COMERCIALES
en Bulevar de Entrepeñas. Aguas Vivas. 
(GUADALAJARA)

OFICINA VENTAS RAYET, PROMOCIÓN: 
Plaza Moreno N° 8 (GUADALAJARA)
Tel 949  23  44  00

Ref.: C -609, VENDO CHALET
ADOSADO EN ESQUINA EN TORI JA, 
sup. 150 m2 de vivienda y 90 m2 de 
parcela, 4 dorm., 1 baño, 1 aseo, 
cocina amueblada, p/interiores sapelly, 
v/aluminio con climalit, suelos de gres 
y pergo, calefacción de propano, garaje 
y trastero, PRECIO MUY INTERESANTE 
Tel.: 949 211 439/949255495.

R e f.:  C -557 , VENDO CHALET
INDEPENDIENTE EN CABANILLAS 
DEL CAMPO, sup. 585 n f  de parcela, 
y 275 m2 de vivienda, 4 dorm., 2 
baños y 1 aseo, cocina amueblada 
con electrodomésticos, p/entrada, 
blindada, p/interiores de sapelly, 
v/aluminio con climalit, suelos de 
gres y tarima, garaje, PRECIO 
INTERESANTE. Tel : 949 211 439 
/  949 255 495.

CHALET PAREADO EN TORREJON 
DEL REY, 3 dorm., 2 baños, aseo, 
garaje, 60 m2, 300 m2 de parcela, 
202.000 € , Tel: 91 887 71 53

Ref.: C -548, VENDO CHALET
INDEPENDIENTE EN CABANILLAS 
DEL CAMPO, sup. 250 n f de vivienda 
y 580 m2 de parcela, 4 dorm., 2 
baños, 1 aseo, cocina amueblada 
con electrodomésticos, p/entrada 
castellana, p/interiores de sapelly, 
v/aluminio con climalit, suelos de 
gres y tarima, calefacción de gas 
natural, PRECIO A NEGOCIAR. Tel.: 
949 211 439/949 255 495.

Ref. ,1333.- GUADALAJARA, ZONA 
CONSTITUCIÓN, PISO 130 m2, 3 
dorm., 5 a/empotrados, 3 b/completos, 
s/independiente, c/amueblada con 
electr., v/aluminio, p/roble, s/gres y 
parquet, calef., tendedero, terraza, 
garaje, trastero, ascensor, , 
“PRECIOSO”, G.D A  Tel.: 949 247 224

trabajo
Refinanciaciones, Préstamos, 
hipotecas Solucionamos situaciones 
difíciles. Calle Capitán Haya. Tel.: 91 
598 06 20

Reformas de todo tipo en casas de 
pueblo, chalets, pisos. Albañilería, 
fontanería, calefacción, electricidad. 
Seriedad y profesionalidad. 
Presupuesto económico. Tel.: 676 
88 58 91 - 627 40 32 44

Por ampliación de instalaciones
SE PRECISA Cerrajero oficial 1.a 
Experiencia demostrable. Tel.: 
608708856-630024430)

SE NECESITA Oficiala, ayudante o 
aprendiza de Peluquería con 
experiencia, para Guadalajara. 
Sueldo fijo + comisiones. Tel.: 949 
23 13 36

SE PRECISA Auxiliar de Geriatría y 
ATS DUE ALCOCER (Guadalajara) 
Tel.: 949 35 70 87

Plazas de funcionario en
Ayuntamientos, Junta de Comunidades 
y Comunidad de Madrid: Auxiliares 
Administrativos, Auxiliares de 
Biblioteca, Conserjes, Ordenanzas, 
Personal de Servicios Generales... 
Infórmate en: Plaza de los Caídos, 
12 -1.® GUADALAJARA (Junto al 
Palacio del Infantado) Tel.: 949 23 
1964

CASA VÍCTOR PRECISA Camarero 
y ayudante de barra Tel.: 949 21 22 
47

BAR "EL ALBERO" NECESITA
Ayudante Camarero Para fin de 
semana. Y camarero/a para horarios 
de comida Tel.: 607 75 9213

REPARTIDORES en moto y auxiliares 
de tienda para empresa de fase- 
food. Sueldo fijo mas incentivos. 
Horarios flexibles. Alta en Seguridad 
Social. Zona Azuqueca de Henares. 
Edad 1 6 -3 0  años. Llamar por la 
mañana de 11,00 a 16,00 h. Tel.: 
949 26 74 01

REPARTIDORES con coche propio 
para empresa de fase-food. Sueldo 
fijo mas incentivos. Horarios flexibles. 
Alta en Seguridad Social. Zona 
Azuqueca de Henares. Edad 18-35 
años. Llamar por la mañana de 11,00 
a 16,00 h. Tel.: 949 26 74 01

SE NECESITA DISEÑADOR GRAFICO,
con conocimientos de AUTOCAD. 
Para establecimiento de cocina y 
baño. Interesados enviar CV a C/ 
Francisco Aritio, 119, Naves 31 -32- 
33. Guadalajara 19004

SE NECESITA Camarero/a o ayudante 
camarero/a Jornada completa. Bien 
remunerado. Interesados llamar de
11,00 a 13,00 y 17,00 a 21,00 horas. 
Tel.: 629 11 50 44

NECESITAMOS Guarda Para granja 
en la provincia de Madrid. Entendiendo 
de ovejas, con vivienda en la finca. 
Tel.: 649 87 10 78

INCAFONSA, S.L. SE PRECISAN 
Oficiales 1 .a fontaneros calefactores 
Tel.: 949 21 86 77

¿Duieres ser Policía? GUADALAJARA 
8 Policías Locales (Cabanillas del 
Campo) 2.400 Policías Nacionales 
INFÓRMATE Y PREPÁRATE: Clases 
presenciales teóricas y físicas. Plaza 
de los Caídos, núm. 12 -1  ® (junto 
a Palacio del Infantado) Tel.: 949 23 
19 64

Ayuntam ientos, gobiernos 
autónomos, Aux. Administrativos 
Precisan para próximos ingresos 
Tel.: 900 315 315 Infórmate - Llamada 
gratuita.

Cocinero y Sra. de Limpieza Para 
Cabanillas. Con experiencia. Sueldo 
interesante. Tel.: 661 609 202

servicios prof.
SESCAM Servicio de Salud Castilla- 
La Mancha incorporación inmediata 
Enfermeros/as Infórmate de plazas 
libres Tel.: 900 315 315 Llamada 
gratuita.

CONSIGUE Carnet de instalador 
electricista Clases presénciales. 
Requisito: FPI de Electricidad. Infórmate 
en: Plaza de los Caídos, 12 - I s 
Guadalajara (Junto Palacio del 
Infantado) Tel.: 949 2319 64

A lvo rgó m e s de Ciuttad fieo l, 13 
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902 383 384
¿DUIERES TRABAJAR? TELEPIZZA 
NECESITA, Repartidores y Auxiliares 
de tienda para su centro en 
Guadalajara (Plaza Bejanque), 
Ofrecemos contrato laboral, 
Seguridad Social, moto de empresa, 
compatibilidad con otras actividades. 
Posibilidad de promoción y sobre 
todo, ambiente agradable.

SE NECESITA AYUDANTE DE
CAMARERO/A Y AYUDANTE DE 
COCINERO/A con EXPERIENCIA. 
Para bar en Azuqueca de Henares. 
Abstenerse quien no posea experiencia. 
Tel.: 949 26 56 34

Buscamos vigilante DE SEGURIDAD 
TITULADO PARA SERVICIO OFICIAL. 
Horario de mañana, de lunes a viernes. 
Contactar Tel.: 669889650- 
606403684.

PREPÁRATE PARA Profesor de 
Autoescuela Clases presénciales. 
Infórmate en: Plaza de los Caídos, 
12-1.® Guadalajara (Junto Palacio 
del Infantado) Tel.: 949 2319 64

¿BUSCAS EMPLEO? JUNTA DE 
CASTILLA-LA MANCHA PRECISA 
CUBRIR 170 PUESTOS

DOCM 14/02/03 Cuerpo Auxiliar 
Agentes Medio Ambiente Tel.: 900 
230 240 Infórmate - Llamada gratuita

CORREOS 6.000 plazas INFÓRMATE 
Y PREPÁRATE Clases presénciales. 
Plaza de los Caídos, núm. 12-1.® 
(junto al Palacio del Infantado). 
INFÓRMATE Tel.: 949 23 19 64

SE NECESITA Dependienta para 
tienda de frutos secos en Guadalajara. 
Incluso fines de semana. Tel.: 630 
95 58 91 Llamar de 6 a 7 de la 
tarde.

demanda
BÚLGARA BUSCA TRABAJO En
limpieza, cuidar niños o personas 
mayores por la mañana. Tel.: 
630261797.

RUMANA BUSCA TRABAJO POR
HORAS. 29 años. En limpieza, plancha, 
cuidar niños. Con experiencia y con 
referencias. Tel.: 670842065.

SE OFRECE SEÑORA. Para trabajar 
como externa o ayudante de 
cocina. Permiso en regla. Tel.: 
690121885.

BUSCO TRABAJO. Como interna o 
externa. Permiso de trabajo en regla. 
Tel.: 619355653.

SE OFRECE CONDUCTOR. Permisos 
C + D. 29 años. Tel.: 690102453.

BUSCO TRABAJO. En limpieza o 
cuidado de niños o personas 
mayores, o ayudanta de cocina. 
Tel.: 620772757.

SE NECESITA Empleado/a para 
zapatería de próxima apertura en 
Guadalajara. Imprescindible 
experiencia. Tel.: 619 64 66 30

SE NECESITA Mecánico de 
ciclomotores A tiempo parcial. 
Contrato laboral y alta en la Seguridad 
Social. Interesados llamar Tel.: 949 
21 8915

MATRIMONIO SE OFRECE. Para 
trabajar como interna en finca. Carnet 
de conducir coche y tractor. Tel.: 
669728615.

NECESITO EXTERNA. Viernes, 
sábado, domingo. Para cuidar 
anciano en Guadalajara. Llamar 
mañanas, preguntar por Isi. Tel.: 
660180019.

Grupo Rebollo Necesita para las 
estaciones de servicio en Almadrones: 
Expendedor Llamar Tel.: 901 103 
901 Preguntar por José

FURGONETA RENAULT EXPRESS. 
Diésel. Bien cuidada y siempre en 
garaje. Con ITV pasada. 1.000 euros. 
Mejor ver. Tel.: 949200568.

SE NECESITA Conductor de camión 
Oficial 1.a albañil y peón Con 
experiencia. Interesados llamar al 
Tel.: 949 20 00 59

Construcciones ANTONIO GARCÍA. 
Impermeabilizaciones, reparación 
de tejados, rehabilitación de fachadas, 
canalón de aluminio lacado y todo 
tipo de reformas de su hogar. Tel.: 
949 22 19 86-696 00 63 26.

CONSOLEUNA, S.L. Construcción 
de chalets y reformas en general. • 
Arquitecto, Aparejador, Estudios 
Geotécnicos. Gestionamos licencia 
y Seguro decenal. Tel.: 600 427 996 
Móvil 949 88 10 49 Oficina.

SOLDADOR OFICIAL 1.a se ofrece. 
Con experiencia montaje y estructuras. 
Con todos los permisos de conducir. 
Tel.: 699393735.

SE VENDE TRACTOR. Ebro 55. Con 
todos los utensilios. Precio: 2.000 
euros negociable. Tel.: 949376194.

SE VENDE MERCEDES. Carrocería 
123. Nuevo de chapa y motor. Precio: 
lo que ha costado el motor. Tel.: 
949376194.

SEAT 131. Supermiraflori. Color 
guinda. Diésel. Con seguro. Barato. 
Tel.: 949376194.

FURGONETA CITROEN C-15. Ocasión. 
Finales del 99.50.000 kms. Como 
nueva. Diésel. 4.400 euros. A toda 
prueba. Tel.: 669863218.

VENDO FORD MONDEO. 1.800 turbo 
diésel. Año 97. Airbag. 96.000 kms. 
Aire acondicionado. Todos los extras. 
Impecable. 4.500 euros. Tel.: 
669863218.

contactos
GORDITA, MADURA, atractiva paga 
por sexo 500€. Tel.: 803 51 7298. 
(r.f. 1,06e/m r.m. 1,35e/m. mayores 
18 29630 AP 275)

Casada, atractiva, insatisfecha busca 
hombre para relaciones sexuales. 
Gratifico. Tel.: 803 51 72 98 (r.f. 
1,06e/m r.m. 1,35e/m. mayores 18 
29630 AP 275)

Viuda, buena situación económica 
busca hombre para sexo. Pago bien. 
Tel.: 803 51 72 94 (r.f. 1,06e/m r.m. 
1,35e /m. mayores 18 29630 AP 
275)

Chica alcarreña busca chico para 
sexo Tel.: 803 40 36 99 Adultos. 
0.90 euros/min.

Gordita muy guapa busca contactos 
esporádicos. Tel.: 803 51 72 96 (r.f. 
1,06e/m r.m. 1,35e/m. mayores 18 
29630 AP 275)

Viuda busco placer y sexo ¿Te 
atreves? Pago bien. Tel.: 803 40 
39 23

FURGONETA CITROÉN JUMPY. 
1.900 turbo diésel. Año 99. Pocos 
kilómetros. Perfecto estado. 7.200 
euros. Tel.: 629627591.

VENDO o p a  CALIBRA2000. Ocasión.
110.000 kms. Aire acondicionado, 
elevalunas, cierre, llantas aluminio, 
ITV. 2.900 euros. Tel.: 626403110.

VENDO FIAT PUNTO. 1.2. Año 2000. 
Color verde. Matrícula M-ZW. CC, 
EE, DA, radio cassett, ruedas nuevas. 
5.400 euros negociables. Tel.: 
949218979 (noches).

VENDO TRACTOR. Ebro 160,65 CV, 
con aperos. Remolque. Barato. Tel.: 
949881259. Metalizado. Gasolina. 
Cargador CD's, A/A. Revisiones 
hechas. Precio a convenir. Tel.: 
914580941.

VENDO RENAULT 21 TXE. Motor 
2000, cuadro digital climatizador, 
D/A, C/C, E/E. Tel.: 949230863.

VENDO OPEL KADETT GSI. 130 CV. 
Año 87.2.000 euros. Tel.: 686606613.

enseñanza
¿Te gusta el sexo? Hombres todas 
edades para complacer señoras 
adineradas en Guadalajara. Tel.: 
902 99 99 61 (Sólo 5 céntimos 
minuto)

motor
Chalecito muy discreto Señoritas 
españolas y europeas. Todo tipo de 
servicios relax. Tel.: 606 74 80 80 
Visa.

VENDO Audi Coupé 2.3 E FULL 
EQUIPO. 140.000 kms. Sin siniestros, 
revisiones en concesionario. Siempre 
en garaje. Perfecto. Tel.: 686 95 
58 18

CLASES DE MÚSICA. Lenguaje 
musical, piano acompañamiento, 
armonía... Adultos y niños (método 
propio). Apoyo del Conservatorio y 
Magisterio. Tel.: 949253454.

CLASES DE TODAS LAS 
ASIGNATURAS. EGB, ESO, módulos, 
FP, Bachillerato. Durante todo el año. 
Licencia en Económicas. Tel.: 
626458616.

CLASES PARTICULARES. De Infantil, 
Primaria y ESO. Experiencia todas 
las asignaturas. Maestra en educación 
Infantil. Tel.: 678969342.

varios
MERCEDES. Carrocería 123, con 
motor nuevo; con papeles de 
garantía. Precio a convenir. Tel.: 
949376194.

GOLF TDI. 110 CV. Año 2000. 
Impecable. Todos los extras. Asientos 
de cuero. Tel.: 629143834.

SE OFRECE Organista para bodas 
Tel.: 635 965 305

VENDO BICICLETA DE MONTAÑA 
ORBEA. Modelo Replay-2 (naranja, 
azul, blanca). Preciosa. Por no usar. 
12 meses. Como nueva. Precio: 365 
euros. Tel.: 660975972.

CITROEN ZX 1.4 REFLEX. Ocasión. 
Muy buen estado. 98.000 km. Único 
dueño. 1.000 euros. Tel.: 
949324001.

SUZUKI IGNIS. 4 W.D. Serie especial. 
Totalmente equipado. Con garantía 
de la casa Suzuki. Muy económico. 
Tel.: 667047609.

BICICLETA DE MONTAÑA para niños 
de 8 a 13 años. Llantas de aluminio, 
cuadro shimano. En muy buen estado. 
Económica. Tel.: 949219398- 
653615448.

SE VENDE LAVAVAJILLAS. Para 
bar. 420 euros (buen estado). Tel.: 
690038939.

RENAULT MESANE. Coupe 1900 
DTI. ¡¡Oportunidad!!. Junio 99.
80.000 kms. Full equipe, turbo diésel. 
Perfecto estado. Gris metalizado. 
Vendo por tener coche de empresa. 
Tel.: 619278768.

¡OCASIÓN! VENDO MOTO 
KAWASAKI. 400 c.Q. 27.000 
kilómetros. Recién revisada, ruedas 
nuevas, color negro. 1.500 euros. 
Tel.: 656982564.

VENDO MOTO ENDURO. TM.250E 
96. Año 1998. Plásticos nuevos. 
Disco de freno delantero flotante. 
Recién revisada. ¡2.000! euros. Tel.: 
629616781.

VOLKSWAGEN GOLF GTI. Año 1994. 
Bien cuidado. Tel.: 600424787 
(Benito).

VENDO SUZUKI IGNIS. 4 WD. 
Serie especial. Totalmente 
equipado. Con garantía de casa 
Suzuki. Muy económico. Tel.: 
677047609.

SE OFRECEN VIOLINISTAS. Para 
tocaren bodas y otras celebraciones. 
Profesionales y calidad. Tel.: 
686796855.

VENDO: Caldera Ferroli, 2 lámparas 
forja (Sol), cama de níquel, mueble 
de máquina de coser, cocina de gas, 
placa de gas, lavadora y más. Tel.: 
949200508.

tarot
MAGA VIC TO RIA . 20 años de 
experiencia. MEDIUM-VIDENTE. 
Con su tarot, te ayuda en el amor, 
el trabajo y los negocios. Atiendo 
personalmente de 8:00 mañana 
a 3:00 madrugada. Tel.: 806 46 
40 05

SANTERO “OMOYEMAYA”. Magia 
Blanca. Adivino tu futuro. Hago todo 
tipo de trabajos. Amor, trabajo, 
negocios, pareja, suerte. Rompo 
todo lo negativo en tu vida. Llámame 
al 91 888 83 56

mailto:918876941@telefonica.net
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La alegría y el desparpajo inundan las calles de la ciudad complutense durante los días de celebración de la Semana Cervantina.

■  La fies ta  com enzará  m añana  y  du ra rá  hasta el p ró x im o  d o m in g o  12 de  oc tub re

Vuelve el espíritu  del Siglo de Oro 
gracias a la Semana Cervantina
Fiesta con sabor añejo. Comida cocinada co
mo en la época de Cervantes. Representa
ciones teatrales en lugares llenos de historia 
y de magia, como Caracciolos. Todo esto y

PATRICIA FONTANILS

La semana cervantina vuel
ve, un año más, a inundar las 
calles de Alcalá del espíritu vi
tal de los siglos XVI y XVII. A 
partir de mañana se puede 
disfrutar de la comida, el tea
tro y la diversión en un entor
no que traslada al visitante al 
pasado.

Los actos de este espacio 
cultural han sido organizados 
por las concejalías de Cultu
ra y Turismo del Ayuntamien
to de Alcalá de Henares y la 
Fundación Colegio del Rey y 
tienen un presupuesto de 
180.000 euros. La fiesta con
tará con dos estrenos nacio
nales, por un lado la obra 
Quijote, a cargo de la com
pañía valenciana L'Óm-lm- 
prevís y dirigida por Santiago 
Sánchez el sábado 4 de oc
tubre y por otro el montaje 
C ervantes en tre  pa los, es
pectáculo flamenco basado 
en dos textos de Cervantes 
El juez de los divorciados y El 

re tab lo  de las maravillas a 
cargo de Teatro el duende, el 
sábado 11 en el antiguo co
legio de Caracciolos.

La semana comienza ma
ñana a las 20:00 horas en el 
teatro Caracciolos con el es
pectáculo El siglo que mejor 

tra tó  de am ores, un recital

mucho más es la Semana Cervantina, una ini
ciativa de las concejalías de Cultura y Turis
mo del Ayuntamiento de Alcalá de Henares y 
de la Fundación Colegio del Rey, que ha si

do declarada de interés turístico regional. Es
ta fiesta arranca mañana y durará hasta el 12 
de octubre y tiene como objetivo acercar la fi
gura de Cervantes y su obra a la gente.

poético por parte de María 
José Goyanes, Emilio Gutié
rrez Caba, Agustín González 
y José María Arcos. Estos in
térpretes recitarán versos de 
Lope de Vega, Quevedo, 
Góngora y Sor Juana Inés de 
la Cruz, entre otros autores.

Además, durante esta se
mana se llevarán a cabo con
ferencias, una feria del libro, 
varios espectáculos de tea
tro de calle,con la obra Qui
jote a cargo de la compañía 
italiana Teatro Núcleo. Tam
bién se ha guardado un es
pacio para el teatro infantil, 
ya que Extra-Vagante Teatro 
representará el martes 7 y el 
miércoles 8 la obra Con una 

sola m ano, un espectáculo 
basado en los entremeses de

■  Los actos
co m ie n za n  m añana  

con  la poesía co m o  

p ro ta g o n is ta

Cervantes con música en vi
vo, máscaras y muchas sor
presas.

El acto más representativo 
de esta fiesta, que es de in
terés turístico regional, co
menzará el jueves 9 de octu
bre a las 12:00 horas con la

lectura pública de El Quijote 

en la plaza de Cervantes en 
la que se seguirá leyendo el 
libro desde el capítulo donde 
se dejó el año pasado. Las 
personas que quieran parti
cipar en esta lectura pública 
deben inscribirse en la Fun-

■  El teatro de  

calle y  la feria del

libro ta m b ié n  

e s ta rá n  presentes

dación Colegio del Rey, en el 
teléfono 91 881 39 34.

La música también está 
presente en la Semana Cer
vantina gracias al IV Encuen
tro Coral Cervantino Ciudad 
de Alcalá que tendrá lugar los 
días 11 y 12 de octubre y 
contará con la participación 
de los Cantores de Santo To
más, de Madrid, la Coral, 
Castilla, de Burgos, y dos 
grupos de Alcalá de Henares, 
la Sociedad Lírica Complu
tense y la Schola Cantorum. 
Los conciertos, que son gra
tuitos, tendrán lugar en la Ca
pilla de San Ildefonso, en la 
Universidad Cisneriana y en 
el patio de Santo Tomás de 
Villanueva, de la misma Uni
versidad.

Los espectáculos callejeros forman parte de esta fiesta.

Ma José Goyanes y Agustín González visitarán Alcalá.

Un mercado 
para comprar 
y disfrutar 
de Alcalá
Durante los días 10,11 y 12 
de octubre tendrá lugar en 
la plaza de Cervantes, la 
plaza de San Diego y la ca
lle Mayor el Mercado del 
Quijote de 12:00 a 21:00 
horas.

No se trata de un simple 
mercado adornado con es
tandartes y animado por ac
tores, es mucho más. En él, 
el visitante encontrará pen
dones, banderas y cubre- 
cielos. También aperos y 
utensilios utilizados en la 
época cervantina.

Animales y espectáculos
Aquellos que se acerquen 
hasta las calles del centro 
de Alcalá de Henares tam
bién podrán disfrutar del 
contacto con los animales, 
ya que se podrán admirar 
aves rapaces, ovejas, pavos 
reales, gallinas, patos co 
nejos y ocas.

Los puestos ofrecerán al 
visitante todo tipo de artí
culos artesanos, artículos de 
orfebrería y carpintería, cue
ro, cerámica, mandalas, ar
tículos esotéricos, flores se
cas, muñecas de trapo y 
por supuesto, productos ali
menticios com o licores, 
mieles, tés o empanadas.

Asimismo, el mercado 
contará con un afilador, un 
alpargatero, un especialista 
en soplado de vidrio y todo 
un grupo de equilibristas, 
malabaristas y fakires. Todo 
en un ambiente absoluta
mente repleto de referencias 
a Cervantes y sus obras.
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Una visitante contempla varios de los cuadros del pintor italiano Maurizio Lanzillotta.

De la abstracción pictórica a la 
evocación de paisajes castellanos
■  M auriz io  Lanz illo tta  expone  en la Capilla de l O id o r hasta el 26  d e  o c tu b re

9 Discos

PATRICIA FONTANILS

Maurizio Lanzillotta nació en 
Italia hace 43 años y ha de
dicado su vida a la pintura. 
En 2001 recibió el premio 
Ciudad de Alcalá de Pintura, 
aunque éste no es el único 
reconocimiento que ha obte
nido en su carrera.

Dos años después de re
cibir el galardón, este autor 
expone en la Capilla del Oi
dor hasta el día 26 de octu
bre una selección de su obra, 
agrupada bajo el título Itine
rario de un paisaje, de la abs

tracción a la encina.

A Lanzillotta le ha marca
do artísticamente el trasla
darse a España a vivir. Su en
cuentro con la planicie de 
Castilla-León le marca y es
te paisaje, a priori poco esti
mulante, se convierte pronto 
en protagonista de su obra.

El título de esta exposición no 
es gratuito. El artista comien
za recorriendo los volúmenes 
y explorando el color, utiliza 
las técnicas del movimiento 
all-over estadounidense co
mo en Gran Rojo (1994-95).

Tras la experiencia del co
lor, el pintor italiano pasa a

& El autor ita lia n o  

ce n tra  su obra en 

la utilización d e  la 

luz y  de l color

buscar la inspiración en el ar
te informal hispánico. Utiliza 
colores barro y ocres con la 
finalidad de representar la ari
dez de la tierra, como en Sin 

titulo (1993-94) y Campos de  
la meseta castellana (1994). 
De aquí al próximo paso pic

tórico hay poca distancia. 
Lanzillotta empieza a partir de 
aquí a mezclar la materia con 
lo evanescente y crea paisa
jes brumosos utilizando co
lores difuminados que dan 
calma al que los observa.

Las figuras representadas 
comienzan a perder impor
tancia en favor de la luz. El 
artista experimenta en varios 
de sus cuadros con esta luz 
como en Punti d i luci, pun ti 

d'om bra  (2001).
El protagonismo de la luz 

le lleva a buscar el origen de 
ésta: el propio cielo y surge, 
de forma natural, una preo
cupación ascética. El color 
comienza a ocupar un lugar 
fundamental en sus cuadros 
y se utiliza con el objetivo de 
crear sensaciones en los es
pectadores, como en Spazio 

giallo (1997). Maurizio Lanzi

llotta recupera en este punto 
su gusto por el paisaje tradi
cional y empieza, dentro de 
la línea ascética que había ini
ciado anteriormente, a evo
car una naturaleza pacífica 
con una clara inspiración en

M El paisaje 
castellano es una

c o n s ta n te  en 

sus cuadros

los sueños. Sus reproduc
ciones de paisajes no son re
alistas, recupera la figura, pe
ro ésta no llega a 
protagonizar sus obras. Se 
convierte en un elemento 
más dentro del cuadro, co
mo lo es la luz o el color. Es
tas figuras son un árbol o un 
tornado en'el campo.

Alejandro
Sanz

No es lo mismo 
Warner Music

[1 Ha dejado de lado la 
dulzura y en su último 

trabajo 0304  muestra su 
parte más sexy. Jewel ha 

apartado la guitarra de 
momento para meterse 

en la discoteca. Su senci
llo de presentación es In

tuition, una canción car
gada de ironía, que no es 

la única que merece la 
pena del disco. Jewel ha 

querido participar tam
bién en la producción.

Gloria
Estefan

Unwrapped 
Sony Music

ü  Han sido la gran sor
presa del verano. La ni
ñas son tres chicas sevi
llanas que mezclan R&B, 

Hip H op  y Rap con letras 
de denuncia pronuncia

das con acento andaluz. 
Para éste, su primer dis

co, han contado con la 
ayuda de entre otros, Pe
po Imán, Moi y Javi Valero 
de O'Funk'illo y Mangu de 

Rare Folk.

ü  Nueva imagen, nue
vos sonidos. Una actitud 
más rebelde y más con
testataria. Así se presenta 
Alejandro Sanz en su últi
mo disco N o es lo mismo. 

Su sencillo de presenta
ción lleva el mismo título 
que el nuevo trabajo y ha 
sorprendido a todos, fans 
y no fans. Voz desgarrada 
para protestar.

Jewel
0304
East West

H  Gloria Estefan ha
vuelto a la escena musical 
con un trabajo más inti- 
mista en el que se han 
dejado de lado los soni
dos metálicos y se ha 
abierto la puerta a la mú
sica andina. La cantante 
cubana para llevar a cabo 
este trabajo se ha rodea
do de excelentes músicos 
como Chrissie Hynde o 
Stevie Wonder.

Las niñas
Ojú
Emi Odeon

Alicia Sánchez en la sala de ensayos del Teatro del Mundo.

Teoría y práctica se unirán en los cursos 
impartidos en el Teatro del Mundo
El Teatro del Mundo es una escuela muy especial. En él 
se enseña teatro del Siglo de Oro español, se recita e in
terpreta a los autores más reconocidos de nuestra li
teratura. Durante la Semana Cervantina, además, aco

gerá dos cursos dirigidos a todas aquellas personas 
interesadas en el teatro de la época de Cervantes im
partidos por Carlos Alvar y Jenaro Talens, catedráti
cos que dan clases en la Universidad de Ginebra.

El lunes la escuela de teatro 
El Teatro del M undo, la única 
de toda la Comunidad, de 
Madrid que está especializa
da en la enseñanza de textos 
clásicos, albergará el curso 
Teatro y  teatralidad en la es
cena española en tiempos de 

C ervantes  impartido por el 
catedrático Carlos Alvar de 
17:00 a 19:00 horas. El mar
tes, Jenaro Talens enseñará 
a la misma hora y en el mis
mo lugar el seminario teórico-

práctico Nociones de verso 

d icción, verso m ovim iento  
corporal, teatro y  representa

c ión  m enta l. Aquellos que

participen en el curso, reali
zarán el viernes una visita 
guiada por el Corral de Co
medias de Alcalá de Henares. 
El curso está abierto a cual

quier persona interesada en 
el teatro del Siglo de Oro y los 
alumnos universitarios tienen 
la posibilidad de convalidarlo

por dos créditos de libre con
figuración.

El Teatro del Mundo es un 
novedoso proyecto de Alicia 
Sánchez, una actriz con un

importante currículo, que tie
ne como objetivo el conoci
miento de los autores clási
cos desde varias perspectivas 
técnicas: “el teatro clásico es 
la base sobre la que debe 
crecer un actor. Saber recitar 
en verso implica que se sabe 
hacer en prosa, saber mo
verse por el escenario de un 
corral de comedias enseña a 
trabajar en cualquier escena
rio", comenta convencida Ali
cia Sánchez.

W Esta escuela d e  te a tro  fo rm a  a a c to re s  

en  las técnicas escénicas de l siglo XVI
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Sinopsis

Carmen

□  La joven actriz nació 
en Sevilla el 2 de enero de 
1976. Su signo zodiacal es 
Capricornio.

ü  Mientras esperaba
que la admitieran en el 
Centro Andaluz de Teatro 
montó un grupo teatral y 
llegó a dirigir alguna obra.

H  La música que más le
gusta escuchar es el funky 

y el house, aunque tam
bién le van las baladas. 
Alejandro Sanz y Chemical 
Brothers son sus favoritos.

H  Junto a unos amigos
montó un proyecto para la 
noche madrileña: una serie

de fiestas alternativas en 
un local con d j’s, anima
ción y actuaciones.

El Uno de sus grandes 
sueños es viajar a Nueva 
York. Y no sólo para hacer 
turismo, sino también para 
aprender a hablar un per
fecto inglés.

La naturaleza libre y enig
mática de una mujer lla
mada Carmen y su belleza 
meridional, hacen que el 
sargento José se convierta 
en víctima y protagonista 
de acontecim ientos ex
traordinarios, de amores 
turbulentos y pasiones in
controlables, en una cade
na de fatalismo, celos y 
sangre.

Con cada nuevo aman
te de Carmen, con cada 
nuevo episodio de amor, 
pasión y celos, José da un 
paso hacia la marginalidad 
y la delincuencia.

Directores: Vicente Aranda 
Guión: Vicente Aranda 
Intérpretes: Paz Vega, 
Leonardo Sbaraglia,
Antonio Dechent,
Joan Crasas, María Botto.

La muerte tiñe una y otra 
vez de rojo las manos de 
José hasta que, finalmen
te, tras disparar contra el 
último amante de Carmen, 
intenta llevársela lejos y 
empezar una nueva vida.

Pero ni las súplicas ni las 
amenazas le sirven de na
da. En vano se humillará 
ante Carmen, ofreciéndole 
una vida próspera y feliz. 
La impotencia y la desbor
dada pasión empujan una 
vez más la mano de José 
hacia la navaja desnuda. 
¿Como se puede retener 
todo el amor de Carmen?

d e v o ra n d o  al h o m b re

jó a Barcelona para entrevis
tarse con la actriz y “no llegué 
a exponerle mis condiciones 
porque en la media hora de 
charla que tuvimos me co
mentó que tenía dos pro
puestas para hacer este per
sonaje: una era mía y la otra 
venía de Bigas Luna y ésta úl
tima tenía prioridad. La con
versación no dio para más 
porque yo quería ser el pri
mero, y lo voy a ser” , mani
festó.

Primera mujer fatal
Carmen pasa por ser la pri
mera mujer fatal en la histo
ria de la literatura, pero lo cier
to es que — como siempre— , 
existen antecedentes de in
excusable calidad y notorie
dad. La ‘mujer fatal’ goza de

prestigio popular y aparece, 
con una u otra encarnación, 
en muchas de las historias 
conocidas. Judith, Pandora, 
Lilit o Kitsune son ejemplos 
que ilustran el homenaje que

■  La muerte te ñ irá  

una  y  o tra  vez  la 

v id a  de l joven 
protagonista

la tradición popular hace a es
te personaje".

La película Carmen se es
trena mañana en las salas de 
toda España con la intención 
de retomar este personaje 
apasionado a través de la fi
gura de Paz Vega y la visión 
de Vicente Aranda.

■  'C a rm e n ' re to m a  el e s te re o tip o  d e  m u je r  fa ta l q u e  acaba

aunque sin dar lugar al exhi
bicionismo” , explica el vete
rano director.

En torno a 1830
La época que le tocó vivir a 
Carmen, — Merimée sitúa la 
acción de la novela en 1830- 
fue, a juicio del director, “uno 
de los momentos más des
póticos de nuestro país. Fue

■  M erim ée  d e fin e  

a la be lla  Carmen 
co m o  "miel para 
tanta mosca"

peor que con Franco y yo lo 
comparo con la situación que 
tuvimos aquí después de la 
guerra civil, cuando todos 
éramos unos delincuentes 
porque, para sobrevivir, había 
que delinquir” .

Sobre la primera intención 
del director de que fuera Pe- 
nélope Cruz la actriz que en
carnara a Carmen el vetera
no director recordó que en 
octubre del pasado año via

Carmen es una película pro
ducida por Juan Alexander y 
dirigida por Vicente Aranda 
para Star Line Productions. 
Dispuesto a descubrir a la 
misteriosa Carmen, interpre
tada por Paz Vega,’Aranda, 

huye del tópico de la ópera 
de Bizet. “No vamos a 

cantar, por lo que nos 
enfrentamos a un 

problema de lirismo 
que hemos solu

cionado a tra 
vés de la pro
sa. Lo que sí 
tengo claro es 

que la mujer de 
mi película, a la 
que Merimée 
definió como 
‘miel para tanta 
m osca’ , apare

cerá en pantalla 
con una total 
falta de pudor,

El embrujo de la mujer fata l 
regresa con Vicente Aranda

I0 8  | [ >  CARMEN CARMEN

Los crímenes que comete por conseguir el amor de la 

enigmática mujer le conducirán a la cárcel.
La pasión de José le llevará a enfrentarse a todo hom

bre que se interponga en su relación con Carmen.

El joven enamorado intentará llevarse consigo a 

Carmen para empezar una nueva vida lejos de todo.

X  v 1,4»
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Breves

U n  c o n c u r s o  p e r m i t i r á  a  u n  

a f ic io n a d o  s e r  p i lo t o  d e  F1
El equipo de Fórmula 1 Jor
dan Grand Prix podría ofre
cer a un aficionado su opor
tunidad soñada y permitirle 
conducir uno de sus coches. 
Según la ¡dea, que todavía 
se está gestando, la escu- 
dería prepararía y entrenaría 
a un aficionado para pilotar 
un monoplaza Jordan de 
Fórmula 1. Además, el afor
tunado sería escogido a par
tir de un programa televisivo 
de jóvenes talentos. Así, a 
partir de unas pruebas, se

efectuarían bs diferentes pro
cesos de selección.

De esta manera, el elegi
do no sería el único benefi
ciario, ya que, como Eddie 
Jordan ha afirmado, la escu- 
dería también planea conse
guir ingresos económicos 
para su equipo y para la Fór
mula 1 en general. Además, 
esta iniciativa contará con el 
apoyo de Bernie Ecclestone, 
patrón de la Fórmula 1, que 
ya ha manifestado que apo
yará el proyecto de Jordan.

S e te  G ib e r n a u  re n u e v a  

c o n  T e le fó n ic a  M o v is ta r

Telefónica Movistar ha reno
vado el acuerdo de patroci
nio que venía manteniendo 
desde hace tres años con 
Sete Gibernau. Así, éste se
guirá participando en el 
campeonato del mundo en 
la categoría de MotoGP con 
el Team Telefónica Movistar 
Flonda durante, al menos, 
dos años más. Gibernau se 
encuentra en el segundo 
puesto del campeonato. Sete Gibernau.

P r o h ib id a s  

la s  ó rd e n e s
En los últimos días la FIA ha 
vuelto a dejar clara su pos
tura ante las órdenes de 
equipo, que no serán tole
radas. Incluso se ha adverti
do a los equipos que serán 
amonestados si las utilizan. 
Sin embargo, Ross Brawn 
(Ferrari), Patrick Head (Wi
lliams), Ron Dennis (McLa
ren) y Flavio Briatore (Re
nault), se mostraron a favor 
de estas órdenes.

¿ T re s  c o c h e s  

p o r  e q u ip o ?
El Acuerdo de la Concordia 

estipula que debe haber co
mo mínimo 20 coches en la 
parrilla de salida de cada 
Gran Premio de Fórmula 1. 
Así, si persisten los proble
mas económicos de equi
pos como Minardi y éste lle
gara a desaparecer, otros 
deberían aportar un tercer 
coche a la carrera, aunque 
el acuerdo también estipu
la que no podría puntuar.

Volvo ‘S60 D5’: ruptura de líneas 
y un revolucionario motor diesel

In co rp o ra  tecno log ía  de  ú ltim a  generac ión  y  el d iseño m ás d inám ico  de  to d a  la gam a

Destaca la buena postura de conducción, facilitada por los 
posibles ajustes del volante y unos magníficos asientos.

La historia de Volvo está mar
cada por el lanzamiento de su 
S60, que representó la ruptu
ra con las líneas rectangula
res, que eran uno de los de
talles más significativos de la 
marca. Si a esto le unimos

que el motor turbodiesel D5 
fue reconocido como uno de 
los mejores del mundo, el Vol
vo S60 D5 se presenta como 
un modelo realmente atracti
vo. Se trata de un vehículo có
modo, suave, con poco ruido

Ficha Técnica

MOTOR PRESTACIONES
Tipo: diesel. Máx. vel.: 225 km/h.
N° cilindros: 5 cil. en línea 0 a 100 km/h: 9.5 seg.
Cilindrada: 2.401 cc. TRANSMISIÓN
Compresión: 10.3:1 Tracción: delantera.
Construcción: 4 valv. por cil. Frenos: del. /tras, disco.
Inyección: electrónica. Cambio: 5 vel.
Potencia máx.: 163cv. 
Par máximo: 340 Nm.

Dirección: cremallera. 
Neumáticos: 195/65 R15.

DIMENSIONES 
Longitud: 458 cm. 
Anchura:-180 cm.

Llantas: 6.5 J. 

SUSPENSIONES

Altura: 143 cm.
Delantera tipo McPherson y

Batalla: 272 cm. trasera tipo multibrazo. Barra

Vías: del/tras 156/156 cm. estabilizadora en ambas.

Maletero: 425 L. CONSUMO
Depósito: 70 L. Consumo EU: 5.4/7/9 8 L.

y que gasta muy poco, pero 
su revolución es evidente en 
la faceta estética.

El S60 exhibe el diseño más 
dinámico de toda la gama de 
Volvo. Su clave está, sobre to
do, en la parte posterior, con-

■  Su m o to r ha sido 

reconocido com o 

uno de  los mejores
d e  to d o  el mundo

cretamente, en la fuerte incli
nación de la luneta trasera, 
que casi no tiene ángulo con 
el maletero, por lo que se for
ma casi una suave línea curva

desde el techo del coche has
ta la parte superior de la tapa 
del maletero.

Gran potencia
Respecto al motor, se debe 
señalar que está construido 
en aluminio, por lo que tiene 
grandes ventajas en cuanto al 
peso sobre el eje delantero y, 
por consiguiente, sobre el 
manejo del vehículo.

Además, el S60 D5 es el 
primer modelo de la firma sue
ca que incorpora la nueva ge
neración de motores diesel 
desarrollados directamente 
por Volvo, que luego formará 
parte de las gamas S80 y V70 
de la marca.

CONCESIONARIO

AUTO ELIA S.A
Antigua N-ll, Km. 32,300. 
Teléfono: 91 882 97 30 
Alcalá de Henares.

POLIGONO 
& EUROPA

Michael Schumacher, a sólo un punto 
de proclamarse campeón del mundo
El de este fin de semana ha sido un Gran Premio pa
sado por agua, por lo que la elección de los neumáticos 
y las entradas a boxes se hicieron fundamentales. Fi
nalmente, Michael Schumacher se hizo con la victoria,

mientras que Montoya perdió todas sus esperanzas de 
cara al título, ya que acabó sexto. Fernando Alonso tu
vo mala suerte y se vio forzado que abandonar la ca
rrera debido a problemas con su Renault.

Gracias a su victoria en el GP 
de Estados Unidos conse
guida este fin de semana, el 
alemán Michael Schumacher 
está a tan sólo un punto de 
proclamarse de nuevo cam
peón del mundo de Fórmula 
1. La carrera de este fin de 
semana, cuya protagonista 
ha sido la lluvia, ha dejado a 
Juan Pablo Montoya sin op
ciones al título, ya que, final
mente, el colombiano acabó 
sexto. Montoya además fue 
penalizado porque, en la 
cuarta vuelta, se quedó blo
queado tras el coche de Ru

bens Barrichello y le sacó fue
ra de la pista.

La lluvia también le jugó 
una mala pasada a Ralf

Schumacher, que tuvo que 
abandonar tras salirse de la 
pista y golpear la barrera con 
el alerón trasero. Pocas vuel
tas después, Mark Webber y 
Pañis le siguieron en su aban
dono, después de hacer un 
trompo y salirse igualmente

de la pista. Por su parte, Da
vid Coulthard engrosaba la lis
ta de abandonos a falta de 24 
vueltas para el final. Los pilo

tos de Renault tuvieron suer
te dispar. Mientras Trulli aca
bó cuarto habiendo salido 
desde una décima posición, 
el asturiano Fernando Alonso 
tuvo que abandonar en la 
vuelta 47 debido a un pro
blema con el motor, del que

todavía se desconocen las 
causas. Tras este cuarto 
abandono de la temporada, 
Alonso se mostró decepcio
nado, ya que los abandonos 
de Ralf Schumacher y Ru
bens Barrichello le podían ha
ber beneficiado en cuanto a 
su posición en el campeona
to de pilotos.

Finalmente, tras Michael 
Schumacher entraron Ráik- 
kónen y Frentzen. Así, el ale
mán sólo tendrá que procu
rar puntuar dentro de 15 días 
en Japón para conseguir re- 
valiadar su título mundial.

■  Ju a n  Pablo Montoya ha perdido to d a s  

las opciones para  a lza rse  con  el título •

Schumacher podrá revalidar su título en el GP de Japón.
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UNED Guadalajara, el centro más 
cercano del Corredor del Henares
■  A  él pue den  acced e r pe rsonas de  cu a lq u ie r loca lidad , no necesa riam en te  de  G uadala ja ra

UNED Guadalajara se encuentra en el centro San José.

La Universidad Nacional 
de Educación a Distancia 
(UNED), es de ámbito nacio
nal, aunque su estructura se 
basa en una sede central, si
tuada en Madrid, y multitud 
de Centros Asociados. Por 
cercanía, para toda la zona 
del Corredor del Henares el

■  Los plazos 
d e  matrícula ya 

e s tá n  abiertos

centro correspondiente es el 
situado en Guadalajara, úni
ca localidad de la zona que 
dispone de un centro de es
tas características.
" Según comenta Luis Ro

dríguez Motiño, rector del

centro asociado de Guadala
jara y profesor de ingenieros 
en la sede central, “no hay ne
cesidad de que los alumnos 
de Alcalá, Torrejón y todo el

corredor se desplacen hasta 
Madrid para las tutorías, ya 
que en 15 ó 20 minutos po
drían estar en Guadalajara. 
Además, las aulas están me-

CENTRO ASOCIADO 
UNED GUADALAJARA

Centro San José. 
C/ Atienza, 4.
Tel: 949 21 52 60 
Guadalajara

nos masificadas” . El nuevo 
curso dará comienzo el 15 de 
octubre y en su 
página web, www.uned.es se 
puede encontrar información 
sobre las diferentes titulacio
nes que imparten.

Para que jamás 
perdamos el hilo
■  El Ta lle r d e  las Labores t ie n e  to d o  tip o  

d e  lanas y  e le m e n to s  para coser y  bo rd a r

Son muchas las personas 
que desde hace años reali
zan en sus casas labores con 
ganchillo o encaje de bolillos, 
muchas veces ayudadas por 
madres o incluso abuelas. En 
Alcalá hay un sitio ideal para 
todas ellas, ya que allí podrán 
encontrar todos los materia
les necesarios para realizar 
sus trabajos. Además, todo 
el mundo que lo desee po
drá acudir a sus talleres, don
de enseñan las técnicas de 
los bolillos, el bordado de la
gartera o el punto.

En el Taller de las Labores 
encontraremos lana, hilos pa

ra punto de cruz y elemen
tos como abalorios para re
alizar bisutería, que es una de 
las cosas que más éxito está 
teniendo entre los niños. Ade
más, venden marcos y reali
zan enmarcaciones por en
cargo. Todos los meses 
realizan ofertas y regalan una 
madeja de hilo de punto de 
cruz pot cada 10 adquiridas. 
Además, los clientes pueden 
hacerse con una tarjeta que 
irán sellando con cada com
pra, de forma que cuando 
hayan realizado 25, se les re
galará el 10 por ciento del to 
tal en productos de la tienda.

Podemos buscar información o jugar con otros internautas.

Un lugar ideal para 
perderse por la red
■  En M ic rocen te r te n e m o s  24  equ ipos 

para nave ga r p o r In te rn e t o  ju g a r  en  red

Hoy en día, las facilidades 
que Internet nos pone al al
cance de nuestra mano son 
múltiples y no son menos las 
posibilidades de ocio a las 
que tenemos acceso gracias 
a sus ventanas.

En el Centro Comercial 
Bellvalle de Meco existe uno 
de esos lugares donde mul
titud de personas, sobre to
do jóvenes, se reúnen para 
buscar información sobre al
gún tema concreto o para ju
gar en red.

Más de 20 equipos
En Microcenter, además de 
poner a nuestra disposición un 
total de 24 equipos comple
tos, con pantalla de 19 pulga
das, tienen un servicio de ven
ta de productos, tales como 
ordenadores, regrabadoras o 
lectores de DVD de las mejo
res marcas. Además, ofrecen

un servicio de bonos, de 10 y 
5 euros, mediante los cuales 
se pueden obtener regalos tra
ducidos en tiempo de nave
gación por la red. Así, con un 
bono de 10 euros navegare
mos durante 7 horas, aunque 
recibiremos 3 más de regalo.

En Microcenter quieren ade
más ayudar a todas aquellas 
personas que se sienten un

■  T ienen  adem ás 

un serv ic io  de  venta 
d e  d e  productos 
informáticos

poco perdidas ante las nue
vas tecnologías. Por ello, tie
nen previsto organizar próxi
mamente cursos que traten 
temas informáticos como el 
manejo de Windows y el mon
taje de ordenadores.

MICROCENTER

Centro Comercial Bellvalle. 
Meco.
Telf: 91 886 14 51.

iM ic ro ce n te rj

Boletín de suscripción del semanario

Asegúrese su ejemplar de globalHENARES. Suscríbase por sólo 50 euros al 
año y recibirá cada semana su ejemplar, por correo, en su domicilio.

Toda la información local de Guadalajara, Alcalá de Henares y el Corredor, la oferta de ocio 
y tiempo libre, motor, deportes... y mucho más por sólo 50 euros al año.
Rellene el cupón adjunto y envíelo a nuestras oficinas de Navarro y Ledesma, 4 o pásese por 
ellas y haga el pago en efectivo. A partir de ahora, globalHENARES está en sus manos.

Nombre ______________________________________________
Apellidos_____________________________________________ 1
D.N.I. _______________________________________________
Domicicio _________________________________ C.P.________
Localidad_____________________ Provincia___________________
Forma de pago: Efectivo □  Cheque nominativo □  Dom. Bancaria □
Banco/Caja________________________ Sucursal:______________
C.C.C.: Clave Entidad Oficina DC Número de cuenta

i n  i i i i i i i  m  m  i i i i i i m

Conforme Cliente

Fdo:

•  ODONTOLOGIA GENERAL •  0RT0D0NCIA NIÑOS Y ADULTOS •  PERIODONCIA 

•  CIRUGIA E IMPLANTES •  PRÓTESIS •  ESTÉTICA

FACILIDADES DE PAGO

C/ Era Honda, 25. Telf.: 91 280 46 03 
C/ Pedro Sarmiento de Gamboa, 1. Telf.: 91 280 79 79 

Alcalá de Henares

¡Tus clínicas dentales!
Te realizan GRATIS:
• Revisión inicial
• Revisiones periódicas
• Rx Periapical
• Extracción de dientes temporarios
• Limpieza bucal para nuestros pacientes

^GENERACION

DENTAL

Cambiamos nuestro 
nombre pero no 
nuestro servicio  
y profesionalidad

http://www.uned.es
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Restaurantes

Cabrito, cordero y un menú diario
■  El res ta u ra n te  Rus t ie n e  adem ás raciones, p la tos com b inados  y  espacio  para ce lebraciones

Poner en marcha un restau
rante o cualquier estableci
m iento relacionado con la 
hostelería es siempre una ta
rea complicada aunque, si se 
cuenta con la baza de la ex
periencia, el camino se hace 
menos cuesta arriba. Ésta es 
una de las claves del Res
taurante Rus que, aunque só
lo lleva abierto 4 años, cuen
ta con una serie de profe

sionales que llevan ya más de 
11 años inmersos en el ne
gocio de la restauración.

Gran capacidad
El restaurante Rus, decora
do con un estilo veneciano, 
tiene capacidad para aproxi
madamente 170 personas, 
por lo que dispone de espa
cio más que suficiente para 
la organización de grandes

celebraciones — como bau
tizos o comuniones— , así co
mo de reuniones más pe
queñas. Además de estos 
comedores, Rus pone a dis

posición de sus clientes una 
zona de cafetería, donde se 
podrán degustar las mejores 
raciones, así como hambur
guesas y platos combinados.

Menús diarios
Además de esta clase de co
midas, más ligeras, este res
taurante dispone de un me
nú, que varía según sea

jornada de diario o fin de se
mana. Por lo general, cuesta 
6,50 euros, aunque si nos 
acercamos allí un sábado o 
domingo encontraremos un

menú especial, que ascien
de a 14,80 euros.

Las especialidades de Rus 
son el cabrito y el cordero 
asado aunque, además, en
contraremos manjares como 
sus pimientos del piquillo re
llenos de bacalao en su sal
sa, regados siempre con vi
nos com o su Marqués de 
Cáceres o Faustino.

DOCTOR
MARAÑÓ!

Restaurante Rl

RESTAURANTE RUS

C/ Loeches, 4 
Tel: 91 882 78 84 
Alcalá de Henares

■  T iene  capacidad para 170 personas y  

un m enú  especial para los fines  d e  sem ana

1 \ r~~' 1

Su gran salón es ideal para celebraciones especiales.

Salud

Los masajes son eficaces para muchas dolencias.

Un centro de fisioterapia especializado 
que incluye servicio a domicilio
■  T ra tan  los do lo res  de  espa lda, las a lte rac iones resp ira to rias  y  o tro  t ip o  de  do lencias

En octubre de 2001 abrió en 
Alcalá de Henares un nuevo 
centro de fisioterapia, Axis, que 
de dedica al tratamiento de di
versas dolencias. Así, unas de 
las más comunes, las que se 
refieren a la espalda, suelen re
querir una serie de masajes, 
aunque todo depende del ti
po de dolor, ya que hay otras 
técnicas que también son efi
caces. Axis se preocupa ade
más por la reeducación pos
tural global, ya que si conse
guimos cambiar nuestro es

quema de posturas y corregir 
los posibles vicios, haremos 
que remitan los dolores.

Para cumplir todos esos ob
jetivos, en este centro de fi
sioterapia disponen de apara

tos de última tecnología, co
mo infrarrojos y ultrasonidos, 
que resuelven las molestias.

Igualmente, tienen un trata
miento especial para los ca
sos en los que sea necesario

el drenaje linfático, para niños 
con problemas que deriven en 
alteraciones respitarorias y pa
ra deportistas que necesiten 
descargar musculatura.

A domicilio
En el centro de fisioterapia Axis 
procuran tener siempre el ho
rario más flexible e incluso re
alizan visitas a domicilio, ya 
que son conscientes de las di
ficultades que algunos pa
cientes pueden encontrar en 
sus desplazamientos.

□ a  Deportes

El Boomerang pierde el 
liderato frente al Móstoles

La p ró x im a  jo rn a d a  se  e n fre n ta rá  al G estesa G uada la ja ra

BEATRIZ PARIENTE
El Boomerang Interviú perdió 
este fin de semana el liderato 
compartido de la liga al em
patar 3-3 con el URJC Mós
toles en la cancha del Andrés 
Torrejón. Con un total de sie
te puntos en la tabla clasifica- 
toria, se sitúa esta semana en 
tercera posición tras los equi
pos de Playas de Castellón y 
Caja Segovia que, hasta el 
momento, han resultado in
victos. Los mostoleños logra
ron su objetivo, sacar algo po
sitivo en uno de los dos derbis 
de la jornada, mientras que el

conjunto de Jesús Candelas 
se quedó con las ganas de 
conseguir su tercera victoria 
de la temporada.

Próximo rival
El próximo contrincante del In
terviú será el Gestesa Guada

lajara, que se encuentra en 
décimotercera posición tras 
las tres primeras jornadas de 
liga y que roza los puestos de

promoción. A pesar de la di
ferencia de trofeos en las vi
trinas de ambos clubes, el 
equipo de Pepe Martín des
plegará todo su pontencial 
frente a los torrejonenses, gra
cias al ánimo que le ha dado 
su pasada victoria frente al

Cartagena, que supone un hi
to  histórico para el conjunto 
morado en la recién estrenada 
división de honor.

■  El e q u ip o  de  Jesús Candelas se 

s itúa  tercero en  la tabla dasificatoria

El partido entre el Interviú y el Móstoles estuvo muy igualado.



VIVIENDAS EN BLOQUE Y UNIFAMILIARES
CON CALIDADES DE LUJO

► A UN PASO DE TODOS LOS SERVICIOS

LOS VALLES
D E G U A D A L A J A R . A

902  203  230
www.gruporayet.com

97 VIVIENDAS UNIFAMILIARES, DESDE 316.000c

EL LUJO CON MAYÚSCULAS
Parcelas privadas de  175 m2. ,

V iv iendas desde  295  m 2  a 360  m2.

Garaje, b o d e g a  y so la rium  en p la n ta  superior.

375 VIVIENDAS EN BLOQUE, DESDE 169.600c

SOLUCIONES A SU MEDIDA 
CON CALIDAD EXCLUSIVA
En ed ificac ión  de  só lo  4  a lturas, con gara je  y  trastero. 

Viviendas d esde  78 m 2  a 148 m2.

C on p iscina y  ja rd ines  com unitarios.

G R U P O

R A Y E T
p r o m o c i ó n

c o n s t r u c c i ó n

► DISEÑO, ESPACIO Y CALIDAD EN PERFECTA ARMONIA

► EL PRIVILEGIO DE UN ENTORNO ÚNICO

http://www.gruporayet.com
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Descanso Gaviña, S.L.
C/  Caballería Española, 10 - TelVFax: 91 889 13 68 y C/ Libreros, 24 -  TelTFax: 91 882 65 26 m e :o r p 0 r a  d o r m ir  y  d e s c a n s a r

28805 ALCALÁ DE HENARES (Madrid) '  ^  7

Muebles
Complementos
Muebles en madera maciza, 
fibra, blancos envejecidos, 
sofás, alfombras a medida.

Asesoramiento de espacios

Tienes que conocernos______
Avda. de la Alcarria, n° 10 - local 1. Teléfono: 91  8 8 2  6 0  8 0  
28805 Alcalá de Henares (Madrid) - bhidalgo@inves.es

C U E R P O
L I B R E

CUERPO LIBRE
ASESORÍA DE ADELGAZAM IENTO Y ESTÉTICA

• Reafirmación de pecho.Tratamiento para celulitis, 
obesidad, flacidez; localizados y 
sin contraindicaciones médicas.

Tratamientos faciales para 
acné, rejuvenecimiento facial, 
reafirmación y alteraciones en la 
pigmentación, limpiezas faciales.

Depilación láser.

Masaje terapéutico 
y antiestres.

En todos nuestros tratamientos 
obtendrás un 20% de descuento

C/ Navarro y Ledesma, ne 4. 28807 
Alcalá de Henares. Madrid

Tel.: 91 883 13 37

%  (Pilar Alonso

or /oA jfam en (o<Am /m ocasione*&
C/ Teniente Ruiz, 29 (Esq. Ronda Ancha) - Alcalá de Henares (Madrid) - Tel.: 91 880 81 87

urugu

uevas instalaciones

•odas y Danquetes 

ferraza de V e ra n o  

‘P a rk in g
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ESPECIAL BODAS

Wellness Center nos pone 
a punto para nuestra boda
W, Este g im na s io  d ispone  adem ás de  s e rv id o  de  es té tica  y  nu tric ió n

LAURA FERNÁNDEZ

Miras el calendario y ves una 
marca que señala una fecha 
determinada. Se acerca el día 
de tu boda. Es el momento 
de mirarse a uno mismo y to
mar una decisión respecto a 
nuestro cuerpo de cara a ese 
gran día. Normalmente, casi 
nadie se encuentra tan en for
ma como le gustaría y es por 
eso por lo que acuden a gim
nasios como Wellness Cen
ter, que nos ayudará a po
nernos a punto y perder unos 
kilos para ese día especial.

Este gimnasio es de los 
que mejor equipados está de 
toda la zona del Corredor del 
Henares y dispone de tecno
logía de última generación. En 
sus 900 metros cuadrados, 
se distribuyen varias salas,

cada una de las cuales está 
especializada en un área de
terminada. Y es que en Well
ness Center no sólo podre
mos practicar spinning, body  
com bat, b o d y  pum p, step, 

aerobic, fitness y boxeo, sino 
que además dispondremos

de un área especial de dieté
tica y nutrición así como de 
un centro de estética. De es
ta manera, al mismo tiempo 
que mejoramos nuestra for
ma física, podemos perder 
peso con el ejercicio y comer 
un poco mejor, a la par que 
nos relajamos y ponemos 
guapos con sus tratamientos

de belleza y depilación. Ade
más, no tendremos por qué 
preocuparnos por los hora
rios, ya que Wellness Center, 
que se encuentra en la calle 
de Encomienda de Alcalá de 
Henares (Tlfn: 91 882 53 38), 
permanece abierto de lunes

a sábado de 8 a 23:30 horas. 
En el momento de apuntar
nos recibiremos un regalo y 
no tendremos que abonar 
ningún coste de matrícula. 
Además, podemos benefi
ciarnos de una oferta espe
cial que consiste en acudir 
durante 14 meses al gimna
sio por tan sólo 300 euros.

■  T ie n e n  una  oferta q u e  co n s is te  en  14 
meses d e  g im n a s io  p o r  só lo  300 euros

C o m id a  s a n a

Una dieta equilibrada ideal para 
adelgazar unos cuantos kilos
■  La base es rea liza r c inco  com idas a l día y  beb e r m ucha agua

Una de las actividades que 
Wellness Center lleva a cabo 
en sus Instalaciones es la de 
asesorar en materia de die
tética y nutrición a todos sus 
clientes. Es posible que 
cuando se acerque el mo
mento de la boda veamos 
que nos sobran unos kilos. 
Para esas personas en es
pecial, Wellness Center nos 
ofrece una dieta, que tiene 
como base una buena ali
mentación y 1a. realización de 
cinco comidas al día.

Para el desayuno pode
mos realizar una combina
ción a nuestro gusto de ali
mentos tales como zumo, 
leche, café, una tostada de 
pan Integral con mantequi
lla. A media mañana tam-

Nada de fritos ni rebozados.

bién podemos tomar algo, 
por ejemplo una pieza de 
fruta o un sándwich de pa
vo. A la hora de la comida, 
lo ideal es tomar arroz, pas
ta, pollo o pavo a la plancha, 
teniendo en cuenta que no 
debemos ingerir salsas y li

mitar el consumo de sal. Si 
lo preferimos, podemos ele
gir una ensalada o alguna 
sopa desgrasada. A media 
tarde podemos tom ar otra 
pieza de fruta o dos yogu
res. Por último, para la ce
na lo Ideal es elegir un pes
cado a la plancha (no 
rebozado ni frito) o algún ti
po de verdura a la plancha.

En general, para perder 
algunos kilos debemos se
guir una serie de pautas, co
mo no tomar en exceso sal
sas ni grasas, intentar beber 
3 litros de agua al día y en 
caso de retención de líqui
dos, acudir a productos diu
réticos de herbolario, entre 
los que se encuentra la co
la de caballo.

mailto:bhidalgo@inves.es
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Ponerse en forma 
a tiempo para el gran día
■  W e llness C e n te r nos m ues tra  una serie  

d e  e je rc ic io s  q u e  p od em o s  p ra c tica r

Para ponemos en forma mien
tras se acerca el día señalado, 
desde Wellness Center reali
zan una serie de sugerencias, 
referidas a unas nuevas for
mas de realizar ejercicio, en 
las que el protagonismo tam
bién lo copa la diversión. Así, 
podemos practicar spinning, 

que se realiza en unas clases 
grupales con bicicletas fijas 
con cargas regulables. Este 
ejercicio se acompaña de mú
sica, de manera que según 
ésta va cambiando, se va va
riando el ritmo de las pedala- 
das, para las que hay que ir 
ejerciendo más o menos fuer
za con las piernas.

■  El 'step' y  el 

aerobic son dos

d e  las ac tiv idades  

con  m ás éxito

Body pump y body combat
Otra clase de ejercicio que se 
puede practicar de cara al 
gran día es el b o d y  pum p, 
que* es un método de resis
tencia muscular practicado 
con una barra con sobrepe
so y coordinada con una me
todología de trabajo rítmica. 
Se debe tener en cuenta que 
la carga de las barras no es 
como la de la sala de mus
culación, sino que son espe
ciales y más livianas.

Por otra parte, el llama
do body combat permite un 
acondicionamiento físico 
completo, mediante la com
binación de técnicas extraí
das de las artes marciales.

Por último, podemos 
practicar el ya clásico ae

robic o el step, dos de las 
actividades deportivas 
preferidas por las muje
res. Y no es para me
nos, porque, además 
de ser divertidos, per
miten quemar calorías, 
ya que combinan mo
vimientos aeróbicos y 
tonificantes. Ambos son 
ideales para perder pe
so a la vez que se en
durece el cuerpo. Sin 
duda, si practicamos 
alguno de estos ejer
cicios los meses pre
vios a la boda, nos 
presentaremos con 
un cuerpo y un espí
ritu renovados.

BENEFICIOS DE CADA DEPORTE

‘Body Combat’: 
entrenamiento 
completo
Combinando las artes mar
ciales, el boxeo, el ta ich i y 
otras técnicas, el body com 
b a t aumenta la sensación 
de bienestar, incrementa la 
fuerza, mejora la flexibilidad, 
aumenta la velocidad-po
tencia, mejora la resistencia 
muscular, potencia la pérdi
da de peso a través del au
mento del gasto, disminuye 
el nivel de estrés y mejora la 
autoestima de la persona.

‘Body Pump’:
resultados
estéticos
Con esta serie de ejercicios 
de resistencia muscular, que 
son coordinados con una 
metodología de trabajo rít
mica, podemos modelar el 
cuerpo, trabajar el área de 
la fuerza y de la resistencia y 
trabajar con sobrecarga. 
Además se debe tener en 
cuenta que los ejercicios 
con pesas proporcionan 
mejores resultados desde el 
punto de vista estético.

‘Spinning’: 
fuerza y 
resistencia
Con este ejercicio experi
mentamos la sensación de 
pedalear por un terreno con 
desniveles, al tiempo que 
trabajamos el corazón, los 
músculos y las articulacio
nes de las piernas. Se logra 
ganar fuerza y resistencia, a 
la vez que nos liberamos del 
estrés diario y entrenamos 
nuestro cuerpo con un ejer
cicio de tipo aeróbico y car
diovascular.

Conócenos, nuevo Equipo Directivo 
con nuevas ideas y Actividades

Correal Ulellnes Center

-  Spinning -  Step
-  Body Combat -  Aerobic
-  Body Pump -  Fitness

C /Encomienda. 2 local. Alcalá de Henares.28805 - Madrid. Tell.: 91 882 53 38

Evocación

Formas sencillas

«a**"'*''

ZZycolorerclarVr

V IC T O R IA  G R A N D E
COSTURA

Diseño y  confección a medida de: 

NOVIAS • MADRINAS • FIESTAS 

• DAMAS • ARRAS...

Complementos:
Zapatos y bolsos forrados 

Tocados, diademas, tiaras, flores 
Velos y mantillas 

Regalos

Diseñadora de moda

Atelier de Costura. Carmen Calzado, 2 - 1e Piso - Tel.: 91 878 94 25 -  28801 Alcalá de Henares

í dePalo*
a r m a r lo s  e m p o t r a d o s

Armarios Corredera 

Armarios Abatibles 

Vestidores

200m2de Exposición. 

Presupuestos en 3D (sin compromiso)

presentando 
ESTE anuncio

Avda. Complutense, 22 - Alcalá de Henares 
Tel.: 91 879 64 88

depaloalcala@depalo.es - www.depalo.es

desde 9 ,9 9  € 
desde 14,99 € 
desde 15,99 €

Lavar, c o rta r  y  p e in a r 

Tinte, la v a r y  p e in a r 

M echas, la v a r y  pe im

Peluquería y Estética

ofertas en e s té t ic a  y  d e p ila c ió n
O fertas de lu n e s  a ju e ve s

Horario de lunes a sábado de 10 a 20 h. ininterrumpido
Avda. de la Alcarria, 1 - ALCALÁ DE HENARES (Madrid) - Tel.: 91 881 22 95

mailto:depaloalcala@depalo.es
http://www.depalo.es
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Alcalá de Henares

ERVANTINA

Dirección General de Turismo 

CONSEJERIA DE ECONOMIA 
Y EMPLEO

Comunidad de Madrid

ir

del 3 al 19 de octubre de 2003
http//:www.fundacioncolegiodelrey.org

ALCALA

Teatro
Fiesta del Entremés 
Mercado del Quijote

Feria del Libro Antiguo 
y de Ocasión

Música 
Conferencias 

Jornadas Gastronómicas
FUNDACIÓN

l im a  Anmtamlmloite

ALCALÁ t k  HENARES C 0 L E G | 0  

DEL REY

http://www.fundacioncolegiodelrey.org

