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E d i t o r i a l
NOSOTROS NOS MANIFESTAMOS EN CONTRA 

DE TODO TIPO DE VIOLENCIA, Y DE TO­

DO AQUELLO QUE TRATE AL- SER HUMANO 

COMO A UN OBJETO.

Nuestra COMUNIDAD, es la expresión 

de una fuerza organizada, que traba 

ja con la No—Violencia activa; una 

organización que esclarece 'sobre 1 

las grandes lacras de la humanidad:y 

la violencia física, económica, ra 

Pial, religiosa y psieelógiea”*

Esto lo llévanos a cabo en nuestros 

centros de comunicación directa, nue 

permiten a aada persona comunicarse 

corfsigo misma y donde se aprende a - 

desmontar la bomba rué cada ser huma 

no lleva en su interior.

El lanzamiento de esta Hoja de Barrio 

es porrup queremos fomentar la comuni 

cación en re las personas de Alcalá. 

Hoy en día el mayor problema que exis 

te es el de la incomunicación y el ais 

lamiento, y esto está generando más - 

violencia en e'l ser humano. Por tanto- 

colaborar con está Hoja es hacerlo a 

favor de la Paz.

•Colabora con tu artículo!.

A c t i v i d a d e s -
MARTES -27. Seminario Pacifismo-No Vio

.cia.Aotiva.c/Pasaje de Escobedos, 

,30 h. tarde.

CIERNES -29. Seminario Pac-N.Violencia 

DOMINCO —1. Proyección de Diapositivas 

Mesón V.ÁDILLO,c/Cruz de Cuadral a jara,. 

MARTES -3. Seminario.

MIERCOLES -4. Fiesta de la COMUNICA - 

CION."Lar Gallego".c/Huertas.

VIERNES -6. Seminario.

SABADO -7.Proy> Diapositivas, VADILLO. 

a partir 8,30.

DOMINGO -8. Proycc. Diapositivas, - 

12,30 mañana.

MARTES -10. Seminario 8,30.

MIERCOLES -11. Reunión Actividades y I 

¡Comunicación. 8,30.

¡VIERNES -13. Seminario.

IfSABADO -14. Diapositivas I

LA
NO-VIOLENCIA

Nosotros denunciamos la violencia como el problema fun­
damental actual.

De la situación de violencia deriva todo conflicto o indivi­
dual y social.

Nosotros distinguimos numerosas formas de violencia. No 
solamente hablamos de la más espectacular forma, que es la 
violencia física, a la que reconocemos en la guerra; la tortura; 
el atentado; el asesinato, la agresión delictiva y el castigo 
corporal.

También existe una violencia económica conocida como 
explotación,.

También existe una violencia racial conocida como discri­
minación o segregación.

También existe una violencia religiosa conocida como fa­
natismo e intolerancia.

Y también existe una violencia psicológica, que comienza 
en la familia, se continúa en la educación y termina en el 
adormecimiento nihilista de los jóvenes, abriendo además un 
abismo generacional cada vez más peligroso para la estabili­
dad social y personal.

No nos sorprenda si alguien da una respuesta de violencia 
física si se lo ha sometido a inhumanas presiones psicológicas, 
o de explotación, discriminación e intolerancia. Si es que nos 
sorprendemos por esta respuesta, es o porque somos parte 
interesada de la injusticia (en cuyo caso nuestra "sorpresa" es 
además una mentira) o porque vemos solamente los efectos 
sin advertir las causas que determinaroñ tal explosión. Tam­
bién en la vida individual hay cosas como la locura, el suici­
dio, la marginación o el aislamiento, en los que solemos ver el 
efecto espectacular pero no las causas que lo determinan.

Si alguién se fuga de la realidad cotidiana mediante la 
locura o el suicidio, es porque ha sido sometido a situaciones 
de violencia... Es cierto que hay locuras orgánicas,o suicidios 
que se realizan frente a una enfermedad incurable, pero las 
cifras están subiendo; los números de casos están aumentando

día a día y ellos no se refieren a la fatalidad orgánica.

Estos trágicos desenlaces que nos parecen simplemente 
individuales, son manifestaciones del sistema de presión vio­
lenta en el que viven las sociedades humanas.

Alguien cree que su aislamiento y su incomunicación con 
otros es simplemente su problema personal, pero sucede que 
el aislamiento y la incomunicación afectan hoy a vastos con­
juntos humanos. ¿Cómo podría tratarse de problemas simple­
mente personales, si millones de personas están sintiendo el 
mismo aislamiento y la misma incomunicación?

Sí, nosotros estamos en contra de la violencia física. Tam­
bién nos manifestamos contra la bomba en Europa, en Moscú 
y en Nueva York, como millones de pacifistas lo han hecho 
para demostrar al mundo que todavía existen enormes reser­
vas morales de paz y esperanza.

Pero no estamos preocupados solamente por ese proble­
ma.....

Están bien las marchas y las manifestaciones antinuclea­
res, pero no basta con ellas.Esnecesarioesclarecersey esclare­
cer a otros. Es necesario comprometerse valientemente y defi­
nir posiciones en nosotros y en los demás respecto a la violen­
cia, y es necesario desmontar la bomba que llevamos adentro 
de nosotros mismos.

Para todo elfo pedimos ayuda, pedimos un auxilio urgen­
te a todos los voluntarios que se comprometen con la causa 
de la no-violencia.-Pedimos ayuda para construir centros de 
comunicación directa en todo el mundo, en toda ciudad,, en 
todo barrio. Centros de comunicación directa en los que se 
pueda esclarecer a la gente respecto de estas cuestiones. Cen­
tros en donde se aprenda a desmantelar la bomba interna y 
desde los que surja una gran fuerza moral y social capaz de 
decirles a los poderosos, a los injustos y a los violentos, que 
está naciendo un nuevo tipo de ser humano capaz de trabajar 
no solamente para sí mismo sino, fundamentalmente, para las 
nuevas generaciones.

¡Ayuden a nuestra comunidad, ayuden a construir un 
humanismo, ayuden a que nazca un nuevo ser humano soli­
dario y no violento! ■
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El día 4 de Mayo de 1.969» os el día en que 
n-’ce "La COMUNIDAD para el desarrollo huma 

no" , para nosotros es una fecha importan­

te.

En este día se celebrará una fiesta en el 

Lar Gallego, c/Huertas a las 7>30 h. tarde, 

a las 5 se hará un pasacalles que tendrá - 
por punto de salida el centro de comunica­

ción, C/Pasa je de Escobedos,n9 2. \

En concreto delebramos el día de la COMU - 

NICACION Y LA NO-VIOLENCIA.

!OS ESPERAMOS!. -

40. EL PRINCIPIO DE PROPORCIONt. "Las cosas es 
tán bien cuando marchan en conjunto, no aisla 

damente".

Esto quiere decir que si impulsados por un ob 

jetiuo desacomodamos toda nuestra vida, el lo 

gro del resultado buscado se verá sometido a 

numerosos accidentes y aún, si efectivamente 

se consigue, tendrá amargas consecuencias.

Si, para obtener dinero o prestigio, desaco 

modamos nuestra salud, sacrificamos a nuestra 

gente ouerida, nos despreocupamos de otroá va 

lores, etc., es cosible oue surjan tales acci 

dentes, oue no logremos el resultado buscado. 

En otros casos, puede ser oue 14 obtengamos - 

pero ya no habrá salud para disfrutarlo, ni - 
seres queridos con quienes compartirlo, ni 

otros valores que nos den sentido. (

los principios de 
la acción

1° Ir contra la evolución de las cosas es ir contra uno 
misrvio.

2 ° Cuando fuerzas algo hacia un fin. produces lo contrario

3 0 No te opongas a una gran tuerza. Retrocede ha:. e
aquella se debilite, entonces avanza con resoluciór

4 ° Las cosas están bien cuando marchan en coi *o
aisladamente.

5 ° Si para ti están bien el dia y la noche, el vr I
invierno, has superado las contradicciones.

6 ° Si persigues el placer, te encadenas al sufrimiento. Pero 
en tanto no perjudiques tu salud, goza sin inhibición 
cuando la oportunidad se presente

7 ° Si persigues un fin te encadenas. Si todo lo que haces
lo realizas como si fuera u q  fin en si mismo, te liberas

8 ° Harás desaparecer tus conflictos cuando los entiendas
en su ultima raiz. no cuando quieras resolverlos

9 ° 'Cuando perjudicas a los demás, quedas"encadenado
Pero, si no perjudicas a otros, puedes hacer cuanto 
quieras con libertad

10 ° Cuando tratas a los demás como quieres que te traten, 
te liberas

11° No importa en qué bando te hayan puesto los aconte­
cimientos, lo que importa es que comprendas,que tu 
no has eleqido ningún bando ,

12 ° Los actos contradictorios o unitivos se acumulan en ti. 
Si repites tus actos de unidad interna, ya nada podrá 
detenerte

„ -De la M irada Interna


